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1. Область применения программы 
В современных условиях быстрых и непредсказуемых изменений 

именно человеческий капитал является ключевым ресурсом и главным 
конкурентным преимуществом России. Таланты играют особую роль в 
человеческом капитале любой страны, самореализация и развитие талантов 
становится задачей национального масштаба. С 2021 года ГАНОУ РЦ РС(Я) 
«Малая академия наук Республики Саха (Якутия)» функционирует как 
Региональный центр выявления и поддержки одаренных детей Республики 
Саха (Якутия). Региональный центр выявления и поддержки одаренных детей 
Республики Саха (Якутия) является главным координатором системы работы 
с одаренными детьми в Республике Саха (Якутия). Осознавая важность 
проблемы работы с талантами и совершенствования механизмов повышения 
квалификации педагогических кадров с целью привлечения их в систему 
работы с одаренными детьми ГАНОУ РЦ РС(Я) «Малая академия наук 
Республики Саха (Якутия)» разработала программу повышения квалификации 
«Методическое сопровождение и подготовка педагога к работе с одаренными 
детьми». Программа повышения квалификации «Методическое 
сопровождение и подготовка педагога к работе с одаренными детьми» 
разработана на основе опыта работы с одаренными детьми Физико-
математического форума “Ленский край” и в дальнейшем Малой академии 
наук Республики Саха (Якутия). Особенностью программы является 
привлечение к разработке рабочих программ и к преподаванию  
высококвалифицированных кадров, прошедших программы 
профессиональной переподготовки и повышения квалификации в 
образовательном центре “Сириус” и в ведущих ВУЗах Российской Федерации.  

Настоящая программа предназначена для повышения квалификации 
учителей общеобразовательных учреждений, педагогов и методистов 
учреждений дополнительного образования, тренеров детских юношеских 
спортивных школ. 

Дополнительная профессиональная программа повышения 
квалификации «Методическое сопровождение и подготовка педагога к 
работе с одаренными детьми» разработана на основе: 

Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации"; 

Приказа Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. № 499 
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам". 

 
2. Цели и задачи программы, планируемые результаты 

2.1. Цель -  программа направлена на качественное изменение 
профессиональных компетенций и повышение профессионального уровня 
слушателей в рамках имеющейся квалификации. 

Задачи: 
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– совершенствование знаний слушателей в области психолого-
педагогического, научно-методического сопровождения одаренных детей; 
- совершенствование умений слушателей в практике реализации современных 
подходов в работе с одаренными детьми образовательных учреждениях. 
 
2.2.Планируемые результаты обучения 

В результате освоения программы слушатель должен приобрести 
следующие знания и умения, необходимые для качественного изменения 
профессиональных компетенций: 

ОПК-1. Способен осуществлять и оптимизировать 
профессиональную деятельность в соответствии с нормативно- правовыми 
актами в сфере образования и нормами профессиональной этики. 

ОПК-8 Способен проектировать педагогическую деятельность на 
основе специальных научных знаний и результатов исследований. 
         Слушатель должен знать: 
-особенности региональной системы работы с одаренными детьми с учетом 
специфики своей трудовой деятельности; 
-особенности одаренных детей и специфику работы с ними (применительно 
к своей предметной области). 
       Слушатель должен уметь: 
- создавать условия для формирования устойчивой мотивации 
обучающихся, благоприятного психологического климата на учебных 
занятиях; 
- осуществлять планирование, отбор содержания и проведение учебных 
занятий для одаренных детей; 
-осуществлять оценку и мониторинг образовательных результатов 
обучающихся; 
-разрабатывать индивидуальные образовательные маршруты для 
обучающихся. 

 
3. Структура программы повышения квалификации 

 
3.1. Учебный план программы повышения квалификации 

«Методическое сопровождение и подготовка педагога к работе с 
одаренными детьми» 

 
Категория слушателей (требования к слушателям) – лица, имеющие 
среднее и/или высшее профессиональное образование по 
специальностям/направлениям подготовки в сфере образования, 
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занимающие должности учителей, методистов, педагогов 
дополнительного образования и тренеров. 

 
Форма обучения: очная, очно-заочная с использованием дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения. 

 
№ 
п
/
п 

Наименование 
дисциплин 

Все
го, 
час. 

В том 
числе 

 
Итого
вая 
аттес
тация 

лек
ци
и 

практи
ч. и 
лаборат
. 
занятия 

самост
оятель
ная 
работа 

МОДУЛЬ 1. Психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей 
1.1 Психолого-педагогическое 

сопровождение одаренных детей 
36 14 10 10 2 

1.2 Тьютор проекта “Одаренный 
ребенок” 

72 25 13 32 2 

1.3 Особенности работы со 
школьниками, проявляющими 
способности в науке, искусству, 
спорту 

36 12 12 10 2 

1.4 Развитие творческого потенциала 
и лидерских качеств одаренных 
детей 

36 14 10 10 2 

МОДУЛЬ 2. Предметная подготовка 

2.1 Методика подготовки школьников 
к олимпиадам по математике 

72 19 16 37 2 

2.2 Методика подготовки школьников 
к олимпиадам по информатике 

38 18 16 2 2 

2.3. Методика подготовки школьников 
к олимпиадам по физике 

24 7 12 3 2 

2.4 Совершенствование 
профессионального опыта 
учителей химии по олимпиадной 
подготовке учащихся 

72 39 24 7 2 

2.5 Совершенствование 
профессионального опыта 
учителей  биологии по 
олимпиадной подготовке 
учащихся 

72 32 27 11 2 
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2.6 Методические особенности 
организации комплексной полевой 
практики учащихся 

72 26 24 22 2 

2.7  Методика подготовки 
школьников к  олимпиадам 
предметной области “Филология” 

72 16 20 36 2 

2.8 Исследовательская работа  в 
образовательной деятельности 

36 12 12 10 2 

2.9 Основы методики преподавания 
классического танца 

36 14 22  2 

2.1
0 

Основы научно-методического 
сопровождения тренировочного 
процесса 

72 36 15 18 3 

2.1
1 

Инструментальное 
исполнительство  
(по виду “Оркестровые струнные 
инструменты”) 

72 24 22 22 4 

 Всего: * * * * * 

 

3.2. Учебно-тематический план 
программы повышения квалификации 

«Методическое сопровождение и подготовка педагога к работе с одаренными детьми» 
 

№ 
п
/
п 

Наименование 
дисциплин 
программы 
повышения 

квалификации и их 
разделов 

 
 
 

Все
го, 

час. 

В том числе  
Итог
овая 
аттес
таци
я 

лекци
и 

практ
ич. и 
лабор
ат. 
занят
ия 

самосто
ятельна
я 
работа 

1 2 3 4 5 6 7 
 
МОДУЛЬ 1. Психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей  
1.1 Психолого-педагогическое 

сопровождение одаренных 
детей 

36 14 10 10 2 

1.1.1 Нормативное обеспечение 
дополнительного образования 
детей 

12 4 4 4  

1.1.2 Психолого-педагогическое 
сопровождение одаренных 

24 10 6 6 2 
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детей 
1.2 Тьютор проекта 

“Одаренный ребенок” 
72 25 13 32 2 

1.2.1 Новые научные открытия и 
раннее развитие одаренности 

12 7 2 3  

1.2.2 Теория и методологические 
основы работы с детской 
одаренностью в России и за 
рубежом 

27 7 2 18  

1.2.3 Развивающая предметно 
пространственная среда 

10 4 2 4  

1.2.4 Организация работы с детской 
одаренностью  

21 7 9 5 2 

1.3 Особенности работы со 
школьниками, 
проявляющими способности 
в науке, искусству, спорту 

36 14 10 10 2 

1.3.1 Введение. Цели и задачи 
системы выявления и 
поддержки одаренных детей 

6 2 2 2  

1.3.2
. Модель одаренности 

6 2 2 2  

1.3.3
. Образовательные технологии 

8 4 2 2  

1.3.4
. 

Ключевые особенности 
интенсивной образовательной 
программы 

16 6 4 4 2 

1.4. Развитие творческого 
потенциала и лидерских 
качеств одаренных детей 

36 14 10 10 2 

1.4.1 Основные нормативные 

документы, определяющие 

концепцию воспитательной 

работы в учреждении 

дополнительного образования 

6 2 2 2  

1.4.2 Особенности воспитательной 

среды регионального центра, 

работающего по модели 

образовательного центра 

«Сириус» 

6 2 2 2  
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1.4.3 Методики развития лидерских 

качеств и творческого 

потенциала одаренных детей 

8 4 2 2  

1.4.4 Ключевые особенности 

программ клубной 

деятельности. 

16 4 2 2 2 

Модуль 2. Предметная подготовка 
2.1 Методика подготовки 

школьников к олимпиадам 
по математике 

72 19 16 37 2 

2.1.1
. 

Комбинаторные задачи 22 7 4 11  

2.1.2
. 

Алгебра 20 5 5 10  

2.1.3
. 

Геометрия 24 6 6 12  

2.1.4
. 

Проверка олимпиадных работ 
учащихся 

6 1 1 2 2 

2.2. Методика подготовки 
школьников к олимпиадам 
по информатике 

38 18 16 2 2 

2.2.1 Основные темы 
олимпиадного 
программирования 

8 8    

2.2.2 Опыт других регионов. 
Летние и зимние 
олимпиадные школы 

10 8 2   

2.2.3
. 

Тематический практикум по 
решению задач 

20 2 16  2 

2.3 Методика подготовки 
школьников к олимпиадам 
по физике 

24 8 10 4 2 

2.3.1 Теоретико-методологический 
раздел 

12 4 6 2  

2.3.2 Справочно-информационный 
раздел  

12 4 4 2 2 

2.4 Совершенствование 
профессионального опыта 
учителей химии по 

72 39 24 7 2 
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олимпиадной подготовке 
учащихся 

2.4.1 Психолого-педагогические 
аспекты работы учителей с 
одаренными детьми 

4 3 1   

2.4.2 Олимпиада по химии как 
форма организации 
дополнительного образования 
в учебно-воспитательном 
процессе 

4 3 1   

2.4.3 Особенности решения 
олимпиадных заданий по 
химии.  

64 33 22 7 2 

2.5 Совершенствование 
профессионального опыта 
учителей  биологии по 
олимпиадной подготовке 
учащихся 

72 32 27 11 2 

2.5.1 
Психолого-педагогические 
аспекты работы учителей с 
одаренными детьми 

4 3 1   

2.5.2 
Олимпиада по биологии как 
форма организации 
дополнительного образования в 
учебно-воспитательном 
процессе 

4 3 1   

2.5.3 
Рассмотрение сложных  
вопросов курса биологии 

64 26 25 11 2 

2.6 Методические особенности 
организации комплексной 
полевой практики 
учащихся 

72 26 24 22 2 

2.6.1 Введение 2 2    
2.6.2 Минералогия 5 2 2 1  
2.6.3 Метеорология 6 2 2 2  
2.6.4 Картография 6 2 2 2  
2.6.5 Почвоведение 6 2 2 2  
2.6.6 Химия почвы 6 2 2 2  
2.6.7 Химия воды 6 2 2 2  
2.6.8 Морфология и систематика 

растений 5 2 2 1  

2.6.9 Геоботаника 6 2 2 2  
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2.6.1
0 Зоология беспозвоночных 6 2 2 2 

 

2.6.1
1 Зоология позвоночных 6 2 2 2 

 

2.6.1
2 Палеонтология 6 2 2 2 

 

2.6.1
3 Экология сообществ 6 2 2  

2 

2.7.  Методика подготовки 
школьников к  олимпиадам 
предметной области 
“Филология”     

72 16 20 34 2 

2.7.1 Работа с одаренными 
школьниками и подготовка их 
к олимпиадам  

10 2 2 6  

2.7.2 Основные принципы 
составления тестовых заданий 
различных типов 

36 8 10 18  

2.7.3 Навыки обучения школьников 
писать рассказы, 
аргументированные тексты и 
статьи с элементами анализа 

26 6 8 10 2 

2.8 Исследовательская работа в 
образовательной 
деятельности 

36 12 12 10 2 

2.8.1 Проектная деятельность. 
Классификация проектов 

22 8 8 6  

2.8.2 Образовательный проект 14 4 8 2 2 
2.9 Основы методики 

преподавания 
классического танца 

36 14 20  2 

2.9.1 Основы методики 
преподавания классического 
танца для детей младшего 
школьного возраста 

14 14    

2.9.2 Построение урока 
классического танца 

22  20  2 

2.10 Основы научно-
методического 
сопровождения 

72 36 15 18 3 
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тренировочного процесса 
2.10.
1 

Нормативно-правовая часть 18 8 4 6  

2.10.
2 

Научно – методическая часть 34 20 6 8  

2.10.
3 

Организационно – 
методическая часть 

20 8 5 4 3 

2.11 Инструментальное 
исполнительство ( по виду 
“Оркестровые струнные 
инструменты”) 

72 24 22 22 4 

2.11.
1 

Нормативно – правовое 
обеспечение педагогической 
деятельности 

4 2  2  

2.11.
2 

Специальный инструмент 10 4 2 4  

2.11.
3 

Методика инструментального 
искусства 

42 12 16 10 4 

2.11.
4 

История и теория музыки 10 4 2 4  

Всего по программе: * * * * * 
 
Рабочие программы дисциплин представлены в приложении А. 

4. Материально-технические условия реализации программы 
Занятия для слушателей проводятся на базе учебно-лабораторного корпуса 
Малой академии наук РС(Я). Все помещения подключены к сети Интернет, 
также для слушателей доступна сеть Интернет по Wi-Fi.  

 
Наименование 

специализированных 
аудиторий, 

кабинетов, лабораторий 

Вид занятий Наименование 
оборудования, 
программного 
обеспечения 

Актовый зал Лекционные 
занятия 

компьютер, 
LED экран 

Коворкинг Лекционные и 
практические 
занятия 

компьютер, 
мультимедийный     
проектор, экран, доска 

Спортивный зал Практические 
занятия 

Спортивное 
оборудование 
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Универсальная лаборатория 
№1 и №2 

Лабораторные 
работы 

Лабораторное 
оборудование, 
принадлежности и 
приспособления для 
опытов по биологии, 
химии и экологии, 
компьютер, 
мультимедийный     
проектор, экран, доска 

Лаборатория физики Лабораторные 
работы 

Оборудование для 
физических опытов,  
компьютер, 
мультимедийный     
проектор, экран, доска 

IT  центр Практические 
занятия 

компьютеры, Touch 
Panel  
 

Музыкальная студия Практические 
занятия 

Музыкальные 
инструменты 

Лаборатория современной 
энергетики 

Лабораторные 
работы 

Оборудование для 
демонстрации и опытов 
по альтернативной 
энергетике,  
компьютер, 
мультимедийный     
проектор, экран, доска 

Испытательный полигон 
новых материалов 

Лабораторные 
работы 

Оборудование для 
демонстрации и опытов 
по испытанию новых 
материалов,  
компьютер, 
мультимедийный             
проектор, экран, доска 

Лаборатория 
аэрокосмической инженерии 
и ДЗЗ 

Лабораторные 
работы 

Оборудование для 
конструирования 
спутников и ракет,  
дистанционного 
зондирования Земли, 
компьютер, 
мультимедийный        
проектор, экран, доска 
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Лаборатория палеонтологии 
и археологии 

Лабораторные 
работы 

Оборудование для 
камеральной обработки 
материалов, полевое 
оборудование и 
снаряжение 

ФабЛаб Лабораторные 
работы 

Роботы, 3D принтеры, 
паяльные станции, 
фрезерный станок и 
другое оборудование 
для конструирования, 
компьютеры, Touch 
Panel  

Библиотека Практические 
занятия 

компьютеры, учебно-
методические пособия 
и др. 
 

Полный перечень материально-технического обеспечения представлен в 
приложении Б. 

 
 
 
5.Учебно-методическое обеспечение программы 

МОДУЛЬ 1. Психолого-педагогическое сопровождение одаренных 
детей 

1.1 Психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей 
 
1. Богоявленская Д.Б. Психология творческих способностей: 

Учебное пособие для студентов высших учебных заведений. М., 2002. 
2.   Богоявленская Д.Б., Богоявленская М.Е. Психология одаренности: 

понятие, виды, проблемы. Выпуск 1. М.: МИОО, 2005. 176 с. 
3.   Бондаревская Е.В. Педагогика: личность в гуманистических 

теориях и системах воспитания. М.: Просвещение, 2001. 
4.   Выготский Л. С. Воображение и творчество в детском возрасте. 

Москва, 1991. 
5.   Гин А.А. Приемы педагогической техники: Пособие для учителя. 

М.: «Вита –Пресс», 2013. 
6.   Горбачева, С.М. Выявление, поддержка и развитие творческого 

потенциала одарённых детей, http://cttpo.ucoz.ru/metodmaterialy/vyjavlenie-
podderzhka_i_razvitie_tvorcheskogo_pote.pdf 

7.   Ильин Е.П. Психология творчества, креативности, одаренности. 
СПб.: «Питер», 2011. 

http://cttpo.ucoz.ru/metodmaterialy/vyjavlenie-podderzhka_i_razvitie_tvorcheskogo_pote.pdf
http://cttpo.ucoz.ru/metodmaterialy/vyjavlenie-podderzhka_i_razvitie_tvorcheskogo_pote.pdf
http://cttpo.ucoz.ru/metodmaterialy/vyjavlenie-podderzhka_i_razvitie_tvorcheskogo_pote.pdf
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8.   Колиниченко А.В. Авторская педагогическая технология 
"Комплексное развитие креативности" / А. В. Колиниченко// Внешкольник. - 
2012. - № 3. - С. 31-33. 

9.   Лейтес Н.С. Умственные способности и возраст. М.: Просвещение, 
1960. 

10.  Немов Р.С. Психология. М.: Высшее образование, 2005. 
11.  Омарова В.К. Концептуальные подходы к работе с одаренными 

детьми / В. К. Омарова // Одар. ребенок. - 2010. - № 6. - С. 22-28. - Библиогр.: 
с. 28. 

12.  Психологические проблемы одаренных детей [Электронный ресурс]. 
URL: 
https://studbooks.net/905529/psihologiya/psihologicheskie_problemy_odarennyh_d
etey 

13.  Психология и педагогика: учеб. пособие / Под ред. А.А. Радугина.М.: 
Издательство «Центр» 2002. 

14.  Ратнер Ф. Л., Губайдуллина Р. Н. Проблемы и барьеры одаренных 
детей // Вестник ТГПУ. 2014. №5 (146). [Электронный ресурс] URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/problemy-i-bariery-odarennyh-detey 

15.  Реан А.А., Бордовская Н.В., Розум С.И. Психология и педагогика: 
Учебник для вузов. – СПб.: Издательский дом «Питер» 2002. 

16.  Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. В 2-х тт. Т. 2. М.: 
Педагогика, 1989.  

17.  Савенков А.И. Психология детской одаренности . – 2020.- С.-34-37-
Из-во Юрайт.  

18.  Словарь практического психолога. С. Ю. Головин. 1998. 
19.  Степанова О.П., Серебрякова А.А. Психологические проблемы 

одаренных детей // Инновационная наука. 2016. № 3-3 (15). [Электронный 
ресурс]. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/psihologicheskie-problemy-
odarennyh-detey 

20. Теплов Б.М. Избранные труды. В 2-х тт. Т. 1. М.: Просвещение, 1985. 
 
1.2 Тьютор проекта “Одаренный ребенок” 
1. Взаимообогащающее развитие ребенка и педагога в Центрах 

самовыражения (эйгэ)/ АОУ РС (Я) ДПО «Институт развития образования и 
повышения квалификации имени С.Н. Донского-II», МБДОУ «Центр развития 
ребенка – детский сад «Кэскил» с. Чурапча МО «Чурапчинский улус (район)» 
РС(Я)»; [авт. сост.: Григорьева А.А., Михалева О.И., Шарина А.А. и др.]. – 
Якутск.: Изд-во ИРО и ПК имени С.Н. Донского-II. 2016. 

2. Комарова И.И. Будущее дошкольного образования в эпоху 

https://studbooks.net/905529/psihologiya/psihologicheskie_problemy_odarennyh_detey
https://studbooks.net/905529/psihologiya/psihologicheskie_problemy_odarennyh_detey
https://studbooks.net/905529/psihologiya/psihologicheskie_problemy_odarennyh_detey
https://studbooks.net/905529/psihologiya/psihologicheskie_problemy_odarennyh_detey
https://cyberleninka.ru/article/n/problemy-i-bariery-odarennyh-detey
https://cyberleninka.ru/article/n/problemy-i-bariery-odarennyh-detey
https://cyberleninka.ru/article/n/problemy-i-bariery-odarennyh-detey
https://cyberleninka.ru/article/n/psihologicheskie-problemy-odarennyh-detey
https://cyberleninka.ru/article/n/psihologicheskie-problemy-odarennyh-detey
https://cyberleninka.ru/article/n/psihologicheskie-problemy-odarennyh-detey
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цифровизации // Современное дошкольное образование. – 2018. -- № 8 (90). С. 
16-25.  

3. Модель открытого образовательного пространства детского сада 
«Прометейчик»: [учебное издание] / [сост.: под ред. О.Н. Степановой, М.Л. 
Прокопьевой –Якутск: Типография СМИК, 2019. – 304 с. 

4. Практическое руководство по работе с детской одаренностью в 
раннем и младшем возрасте: [Коллективная монография] / [сост.: Н.Е. Веракса, 
И.В. Каракчиева, И.И. Комарова, О.Н. Степанова, Ю.И. Семенов, М.Л. 
Прокопьева]. – Москва-Якутск: ИП Иванов С.Д. Типография СМИК, 2019. – 
304 с. 

5. Программа «Одарённый ребёнок» в детских садах Якутии. Том 1. 
Модели развития детской одарённости: [Сб. статей] / Под ред. Ф. В. 
Габышевой; при участии Т. С. Комаровой, И. И. Комаровой, М. Л. 
Прокопьевой, О. Н. Степановой. – М.-Якутск, 2017. – 482 с.: илл. // http://union-
bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol1.pdf. 

6. Программа «Одарённый ребёнок» в детских садах Якутии. Том 2. 
Среда и детская одарённость: [Сб. статей] / Под ред. Ф. В. Габышевой; при 
участии Т. С. Комаровой, И. И. Комаровой, М. Л. Прокопьевой, О. Н. 
Степановой. – М.- Якутск, 2017. – 292 с.: илл. // http://union-
bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol2.pdf 

7. Программа «Одарённый ребёнок» в детских садах Якутии. Т. 3: 
Детско-взрослые сообщества, как механизм развития таланта: [Сб. статей] / 
Под ред. Ф. В. Габышевой; при участии Т. С. Комаровой, И. И. Комаровой, М. 
Л. Прокопьевой, О. Н. Степановой. – М.-Якутск, 2017. – 360 с.: илл.// 
http://union-bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol3.pdf 

8. Исследовательская деятельность в детских садах Якутии: [Сб. 
статей] / Под ред. Ф. В. Габышевой; при участии Т. С. Комаровой, И. И. 
Комаровой, М. Л. Прокопьевой, О. Н. Степановой. – М.-Якутск, 2018. – 760 с.: 
илл., карт и табл.// http://union-bulletin.org/DswMedia/special-
nyiyvyipusk_red.pdf и др. 

9. Модель открытого образовательного пространства детского сада 
«Прометейчик» / Под ред. О.Н. Степановой и М.Л. Прокопьевой. – Якутск, 
2019. – 304 с. 

 
1.3 Особенности работы со школьниками, проявляющими 

способности в науке, искусству, спорту 
1. Ведмеш Н.А. Одаренность [Электронный ресурс]. URL: 

https://psihomed.com/odarennost/ 

https://psihomed.com/odarennost/
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2. Гусева Е. И., Мигович О. И., Тихомирова Л. Ф., Хитрова Г. В. 
Диагностика одаренных детей [Электронный ресурс] // Ярославский 
педагогический вестник. 2016. №4. URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-odarennyh-detey-1. 

3. Еркина С.Л. Современные образовательные технологии. 
[Электронный ресурс] - Режим доступа:  http://агасу.рф/files/documents/44-
redaktor/kursy/Erkina_lektsia_sovr_tehn.pdf 

4. Золотарева А. В. Состояние и проблемы подготовки педагогов к 
работе с одаренными детьми [Электронный ресурс] // Ярославский 
педагогический вестник. 2016. №4. URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/sostoyanie-i-problemy-podgotovki-pedagogov-k-
rabote-s-odarennymi-detmi 

5. Методические рекомендации по формированию модели 
регионального центра выявления и поддержки одаренных детей, ОЦ 
«Сириус», г. Сочи.: 2017г. 

6. Ридецкая О.Г. Психология одаренности [Текст]: Учебно-
практическое пособие. М.: Изд. центр ЕАОИ, 2010. 374 с.  

7. Шадриков В. Д., Богоявленская Д. Б., Бабаева Ю. Д., Холодная М. 
А. и др. Рабочая концепция одаренности. – М.: 2003. 

8. Электронная книга: Александр Ильич Савенков «Психология 
детской одаренности 2-е изд., испр. и доп. Учебник для СПО», Юрайт.: 2018. 
Доступ: https://avidreaders.ru/read-book/psihologiya-detskoy-odarennosti-2-e-izd-
1.html 

 
1.4 Развитие творческого потенциала и лидерских качеств одаренных 

детей 
1. Горбачева, С.М. Выявление, поддержка и развитие творческого 

потенциала одарённых детей, http://cttpo.ucoz.ru/metodmaterialy/vyjavlenie-
podderzhka_i_razvitie_tvorcheskogo_pote.pdf 

2. Омарова В.К. Концептуальные подходы к работе с одаренными детьми 
/ В. К. Омарова // Одар. ребенок. - 2010. - № 6. - С. 22-28. - Библиогр.: с. 28. 

3. Савенков А.И. Психология детской одаренности . – 2020.- С.-34-37-Из-
во Юрайт.  

4. Колиниченко А.В. Авторская педагогическая технология "Комплексное 
развитие креативности" / А. В. Колиниченко// Внешкольник. - 2012. - № 3. - С. 
31-33. 

 
 
 

https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-odarennyh-detey-1
https://cyberleninka.ru/article/n/sostoyanie-i-problemy-podgotovki-pedagogov-k-rabote-s-odarennymi-detmi
https://cyberleninka.ru/article/n/sostoyanie-i-problemy-podgotovki-pedagogov-k-rabote-s-odarennymi-detmi
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МОДУЛЬ 2. Предметная подготовка 
2.1  Методика подготовки школьников к олимпиадам по математике 
1. А.В. Спивак. Математический кружок. 6-7 классы. М: МЦНМО, 2016. 
2. А. Шень. Простые и составные числа. М.: МЦНМО, 2005. 
3. А.И. Сгибнев. Делимость и простые числа. М.: МЦНМО, 2019. 
4. Р.К. Гордин. Это должен знать каждый матшкольник. М.: МЦНМО, 

2003. 
5. А. Д. Блинков, Е. С. Горская, В. М. Гуровиц. Московские 

математические регаты. М.: МЦНМО, 2007 
6. Р. М. Федоров, А. Я. Канель-Белов, А. К. Ковальджи, И. В. Ященко. 

Московские математические олимпиады 1993—2005 г. М.:, 2006. 
7. Горбачёв Н. В. Сборник олимпиадных задач по математике. M.: 

МЦНМО, 2004. 
8. Н. Х. Агаханов, И. И. Богданов, П. А. Кожевников О. К. Подлипский, 

Д. А. Терешин. Всероссийские олимпиады школьников по математике. М.: 
МЦНМО, 2014. 

9. Интернет-проект «Задачи» www.problems.ru. 
10. Официальный сайт Московского центра непрерывного 

математического образования www.mccme.ru. 
11. Сайт www.mathus.ru. 
 
2.2 Методика подготовки школьников к олимпиадам по 

информатике 
 1.   Art of Programming Contest / Ed. by A. S. Arefin. — 2nd ed. — Dhaka: 

Gyankosh Prokashoni, 2006. — 247 p. 
2.     Halim S. Competitive Programming / Steven Halim, Felix Halim. — 

Raleigh, NC: Lulu, 2010. — 152 p. 
3.     Долинский М. С. Решение сложных и олимпиадных задач по 

программированию / М. С. Долинский. — СПб.: Питер, 2006. — 366 с. 
4.     Окулов С. М. Основы программирования / С. М. Окулов. — 4-е изд. 

— М.: БИНОМ, 2008. — 440 с. 
5.    Окулов С. М. Программирование в алгоритмах / С. М. Окулов. — 3-е 

изд. — М.: БИНОМ, 2007. — 383 с. 
6.    Порублев И. Н., Ставровский А. Б. Алгоритмы и программы. Решение 

олимпиадных задач. — М.: Вильямс, 2007. — 480 с. 
7.   Скиена С. С., Ревилла М. А. Олимпиадные задачи по 

программированию. Руководство по подготовке к соревнованиям / С. С. 
Скиена, М. А. Ревилла. — М.: КУДИЦ-ОБРАЗ, 2005. — 416 с. 

 

http://www.problems.ru/
http://www.mccme.ru/
http://www.mathus.ru/
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2.3 Методика подготовки школьников к олимпиадам по физике 
1. Теория и методика обучения физике в школе: Частные вопросы: Учеб. 

пособие для студ. пед. вузов / С.Е. Каменецкий, Н.С. Пурышева, Т.И. Носова и 
др.; Под ред. С.Е. Каменецкого. — М., Издательский центр «Академия», 2000. 

2. Каменецкий С.Е., Орехов В.П. Методика решения задач по физике в 
средней школе. Пособие для учителей. — М., «Просвещение», 1971. 

3. Демонстрационный эксперимент по физике в старших классах средней 
школы. Т. I. Механика, теплота. Под ред. А.А. Покровского. Пособие для 
учителей. — М., «Просвещение», 1971. 

4. Демонстрационный эксперимент по физике в старших классах средней 
школы. Т. II. Электричество. Оптика. Физика атома. Под ред. А.А. 
Покровского. Пособие для учителей. — М., «Просвещение», 1972. 

5. Ю.А. Самоненко «Функции, содержание и дидактические условия 
формирования научных методологических знаний у школьников» дисс. докт. 
пед. наук, Москва, факультет психологии МГУ, 357 с. 

6. С.С. Кротов «Задачи московских физических олимпиад», М., Квант, 
1988, 191 с. 

7. С.Д. Варламов, В.И. Зинковский, М.В. Семёнов, Ю.В. Старокуров, 
О.Ю. Шведов, А.А. Якута «Задачи Московских городских олимпиад по 
физике. 1986 - 2005.», М., МЦНМО, 2007, 696 с. 

8. С.Д. Варламов, В.И. Зинковский, А.Р. Зильберман «Экспериментальные 
задачи на уроках физики и физических олимпиадах», М., МЦНМО, 2009, 184 
с. 

9. Физика-10. Учебник для общеобразовательных учреждений / А.В. 
Грачев, В.А. Погожев, А.М. Салецкий, П.Ю. Боков – М., Издательский центр 
«ВЕНТАНА ГРАФ», 2011 

10. Физика-11. Учебник для общеобразовательных учреждений / А.В. 
Грачев, В.А. Погожев, А.М. Салецкий, П.Ю. Боков – М., Издательский центр 
«ВЕНТАНА ГРАФ», 2012 

11. Громов С.В., Саенко П.Г., Данюшенков В.С., Коршунова О.В., 
Шаронова Н.В. 

12. Физика. 10-11 кл: Программы общеобразовательных учреждений - М.: 
Просвещение, 2007  - 160 с. 

 
 
2.4 Совершенствование профессионального опыта учителей химии по 

олимпиадной подготовке учащихся  
1. Гринвуд Н. Химия элементов: в 2 томах – М.: Бином. Лаборатория 

знаний, 2015 г. 
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2. Ахметов Н.С. Общая и неорганическая химия. –М.: Высшая 
школа, 1998 г. 

3. Гельфман М.И. Юстратов В.П. Химия. – СПб: Изд. «Лань», 2001. 
–480 с. 

4. Лидин Р.А., Молочко В.А., Андреева Л.Л. Химические свойства 
неорганических веществ – М.: КолосС, 2006. – 480 с.  

5. Браун Н.Т., Лемей Г.Ю. Химия в центре наук - М.: Мир, 1993. 
ч.1,ч.2. 

6. Органическая химия : : в 2 книгах / Тюкавкина Н. А. и др. ; под ред. 
Н. А. Тюкавкиной – М.: Дрофа. 2008 

7. 2400 задач для школьников и поступающих в вузы / 
Н. Е. Кузьменко, В. В. Ерёмин. — М.: Дрофа, 1999. — 560 с.  

8. Кузьменко Н. Е., Ерёмин В. В., Попков В. А. Начала химии. 
2004—2010 

9. Ерёмин В. В. и др. Школьные учебники по химии, 8-11 классы. 
2008—2010 

10. Ерёмин В. В. Теоретическая и математическая химия для 
школьников: подготовка к химическим олимпиадам — Москва: Изд-во 
МЦНМО, 2021. — 640 с.  

11. Золотов Ю.А. Введение в аналитическую химию –М.: Бином. 
Лаборатория знаний, 2016  - 263 с.  

12. Белавин И.Ю. Решение задач по химии – М., 2006. – 290 с. 
13. Лебедева М.И., Анкудимова И.А. Сборник задач и упражнений по 

химии с решением типовых и усложненных задач: Практикум Москва: Изд-во 
Машиностроение-1, 2002. 166 с. 

14. Соколова М.Д., Спиридонов А.М., Иванова З.С., Игнатьева Л.А. 
Задания по химии /Международной олимпиады школьников «Туймаада», 
1995-2005  - Якутск: Изд-во ГАУ ДО РС(Я), Малая академия наук, 2017. – Ч.1. 
– 128 с. 

15. Соколова М.Д., Спиридонов А.М., Иванова З.С., Игнатьева Л.А. 
Задания по химии /Международной олимпиады школьников «Туймаада», 
2006-2017 - Якутск: Изд-во ГАУ ДО РС(Я), Малая академия наук, 2017. – Ч.2. 
– 272 с. 

16.  Задания всероссийской олимпиады школьников по химии прошлых 
лет, а также методические рекомендации по их проверке и оценке публикуются 
в разделе «Химия» портала www.rosolymp.ru. 

17. Школьные олимпиады по химии http://www.chem.msu.su/rus/olimp/ 
 
 

https://www.labirint.ru/pubhouse/4405/
http://www.rosolymp.ru/
http://www.rosolymp.ru/
http://www.rosolymp.ru/
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2.5 Совершенствование профессионального опыта учителей  
биологии по олимпиадной подготовке учащихся 

1. Багоцкий С.В. Вопросы и задачи по биологии. Пособие для 
учителей. –М.:МИОО, 2005. 

2.  Ганчарова О. С., Злобовская, О.А., Кирюхина О.О. Олимпиада по 
биологии. Взгляд изнутри. Издательство МЦНМО. 2009. 

3. Кудинова Л.М. Олимпиады: задания по биологии. 6-11 класс. - 
Учитель, 2005. 

4. Буковский М.Е. Экологические олимпиады учащихся 9-11 
классов: подготовка, проведение, оценка. – Аркти,2004 

5. Жадько Е.Г., Мамонов В.В., Коваленко М.И Школьные 
олимпиады: биология, химия, география: 8-11 кл. Феникс, 2004 

6. Кудинова Л.М. Олимпиады задания по биологии. 6-11 класс. - 
Учитель, 2005. 

7. Коркутова и др. Сборник олимпиадных заданий для учащихся 8-
11 классов. – Аркти,2004. 

8. Ловкова Т.А. Подготовка к олимпиадам по биологии. 8 -11 классы. 
-Айрис, 2008 

9. Модестов С.Ю. Сборник творческих задач по биологии, экологии 
и ОБЖ: Пособие для учителя. –Спб.: Акцидент, 1998. 

10.   Задания всероссийской олимпиады школьников по биологии 
прошлых лет, а также методические рекомендации по их проверке и оценке 
публикуются в разделе «Биология» портала www.rosolymp.ru. 

11.   Официальный сайт Международной биологической олимпиады 
www.ibo- info.org. 

12. Раздел сайта издательства «Дрофа», посвященный вопросам 
подготовки к олимпиадам – http://www.drofa.ru/for-users/teacher/vertical/other/. 

2.6 Методические особенности организации комплексной полевой 
практики учащихся 

1. Ашихмина Т.Я. Комплексный экологический мониторинг региона 
: (На примере Киров. обл.) / Т. Я. Ашихмина, В. М. Сюткин; М-во науки и 
технологий Рос. Федерации и др. - Киров : ВГПУ, 1997. – 285 

2. Ашихмина Т.Я. Экологический мониторинг Учебно-методическое 
пособие. Изд. 3-е, испр. и доп. - М.: Академический Проект, 2006. – 416 с. 

3. Боголюбов А.С. Полевой экологический практикум: технологии и 
методики // Биология в школе. - М.: - 2009 №4, - С. 58-60. 

4. Боголюбов А.С. Учебно-исследовательская деятельность 
школьников в природе на полевых экологических практикумах // 

http://www.rosolymp.ru/
http://www.rosolymp.ru/
http://www.rosolymp.ru/
http://www.drofa.ru/for-users/teacher/vertical/other/
http://www.drofa.ru/for-users/teacher/vertical/other/
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«Исследовательская деятельность учащихся в современном образовательном 
пространстве» / Под общей ред. А.С.Обухова. - М.: НИИ школьных 
технологий, - 2006. - 612 с. 

5. Захлебный А.Н., Зверев А.Н., Кудрявцева Е.М. и др. Отношение 
школьников к природе. Под ред. И.Д. Зверева, И.Т. Суравегиной; АПН СССР, 
НИИ содерж. и методов обучения. - М.: Педагогика, 1988. - 127 с. 

6. Иванов А.А., Миронова С.И. Саввинов Д.Д. Аласные луга Лено-
Вилюйского междуречья Центральной Якутии при различных режимах 
использования - Новосибирск: Наука, 2004 - 112 с. 

7. Колонтаев В.М., Дробышева Л.М. Формы организации обучения 
биологии. Учебное пособие. - Тамбов: Изд-во ТГУ им. Г.Р. Державина, 2001. 
136 с. 

8. Ланина И.Я., Соломин В.П. Экскурсии в природу по физике и 
биологии: Учебное пособие. - СПб.: Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 
1998. - 185 с. 

9. Саввинов Д.Д., Миронова С.И. Босиков Н.П. Аласные экосистемы 
- Новосибирск: Наука, 2005. - 264 с. 

10. Суравегина И.Т. Как учить экологии: Пособие для учителя. - М.: 
Просвещение, 1995. - 95с. 

11. Учебно-экологическая тропа. Методические рекомендации. - 
Минск: Полымя, 1984. - 32 с. 

12. Черосов М.М., Слепцова Н.П., Миронова С.И. Синтаксономия 
синантропной растительности Якутии. - Якутск: Изд-во ЯНЦ СО РАН, 2006 - 
575с. 

 
2.7 Методика подготовки школьников к  олимпиадам предметной 

области “Филология”  
1. Бубнова Г. И., Денисова О. Д., Ратникова Е. И., Степанюк Ю. В. 

Французский язык. Сборник контрольных заданий. 9–11 классы: Учеб. 
пособие для общеобразоват. организаций. – М.: Просвещение, 2020. – 96 с. 

2. Бубнова Г. И., Денисова О. Д., Ратникова Е. И., Степанюк Ю. В. 
Французский язык. Сборник контрольных заданий. 5–6 классы: Учеб. пособие 
для общеобразоват. организаций. – М.: Просвещение, 2020. – 48 с. 

3. Бубнова Г. И., Денисова О. Д., Ратникова Е. И., Степанюк Ю. В. 
Французский язык. Сборник контрольных заданий. 7-8 классы: Учеб. пособие 
для общеобразоват. организаций. – М.: Просвещение, 2020. – 95 с. 

4. Бубнова Г. И. Оценивание иноязычной коммуникативной компетенции. 
Французский язык. – М.: Флинта/Наука, 2018. 

5. Всероссийская олимпиада. Английский язык. Вып.4. Задания 
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регионального и заключительного этапов с ответами и комментариями. Под 
общей редакцией Ю. Б. Курасовской. – М.: Университетская книга, 2013. 

10. Всероссийская олимпиада. Английский язык. Вып.5. Задания 
регионального и заключительного этапов с ответами и комментариями. Под 
общей редакцией Ю. Б. Курасовской. – М.: Университетская книга, 2014. 

11.  Всероссийская олимпиада. Английский язык. Вып.6. Задания 
школьного, муниципального, регионального и заключительного этапов с 
ответами и комментариями. Под общей редакцией Ю. Б. Курасовской и Т. А. 
Симонян. – М.: Университетская книга, 2015.\ 

12. Всероссийская олимпиада. Английский язык. Вып.7. Задания 
школьного, муниципального, регионального и заключительного этапов с 
ответами и комментариями. Под общей редакцией Ю. Б. Курасовской и Т. А. 
Симонян. – М.: Университетская книга, 2016. 

13. Key to success. Сборник тренировочных упражнений для 
подготовки к Всероссийской олимпиаде по английскому языку. Ю. Б. 
Курасовская, Т. А. Симонян, О. А. Титова. – М.: МЦНМО, 2018. 

14. Сайт Центра педагогического мастерства: https://olimpiada.ru 
http://vserosolymp.rudn.ru/mm/mpp/rus.php (задания Всероссийской 

олимпиады школьников по русскому языку прошлых лет) 
15. Проект А. В. Григорьева «Матрица русского языка»: русский язык 

от момента возникновения до наших дней в 12 сериях. Все серии на ютуб: 
"Матрица русского языка" - YouTube 

16. Словари русского языка: http://slovari.ru 
17. Историко-словообразовательный словарь русского языка 

«Русский Древослов»: http:// drevoslov.ru 
18. Словарь морфем русского языка: 

http://www.drevoslov.ru/wordcreation/morphem 
19. Портал Грамота.ру: http://gramota.ru 
20. Словари русского языка: http://dic.academic.ru 
21. Национальный корпус русского языка: http://ruscorpora.ru 
22. Этимология и история русского языка на сайте Института русского 

языка им. В. В. Виноградова РАН: www.etymolog.ruslang.ru 
23. Ресурсы по русскому языку на сайте Института русского языка им. 

В. В. Виноградова РАН: www.ruslang.ru 
24. От слова к тексту 1: Учеб. нем.яз. для студ. лингв. вузов и фак-тов 

/ Гончарова Н. А., Любимова Н. В., Казанцева Ю. М. – М.: Изд-во Март, 2002. 
– 260 с.: ил. 

25. От слова к тексту 2: Учеб. нем.яз. для студ. лингв. вузов и фак-тов 
/Гончарова Н. А., Любимова Н. В., Казанцева Ю. М. – М.: АСТ-ПРЕСС 
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ШКОЛА: АСТ-ПРЕСС МАРТ, 2006. – 320 с.: ил.  
26. Время немецкому. Часть 4: учебник с аудиоприложением (2 CD) / 

Вальтер Ш., Волина С.А. – СПб.: Златоуст, 2004.- 136 с.: ил. 
27. Семестр с книгой. Избранные художественные тексты для 

углубленного изучения немецкого языка = Lesesemester. Literarische Texte zum 
Anhören und Lesen : комплект / В. В. Гаврилова, И. Бюнтинг, К-Д Бюнтинг. – 
М: КНОРУС, 2007. – 184 с. 

28. Großes Übungsbuch. Wortschatz / Lilli Marlen Brill, Marion Techmer 
– 2015. Hueber Verlag, 85737 Ismaning, Deutschland. 

29. Круглов В. В., Урывская Т. А., Антомоновская Ю. А. 
Всероссийская олимпиада школьников по китайскому языку. Готовимся к 
части «Аудирование». Учебное пособие. – М.: Восточная книга (Восток-Запад, 
Муравей), 2020. 

30. http://umao.ru/ На сайте собрано множество полезной информации: 
программы, методики, уроки, инструменты и технологии, которые помогут 
сделать изучение китайского языка быстрым, эффективным, интересным и 
лёгким. Бóльшая часть из методик и инструментов, размещённых на сайте, 
авторские. 

31. http://www.skritter.com/ На этом сайте можно тренироваться в 
написании иероглифов. Компьютер укажет на ваши ошибки, если нужно, 
подскажет, как пишется иероглиф, прочитает слово и запомнит иероглифы, с 
которыми у вас возникли проблемы. Здесь же можно потренироваться и с 
тонами. 

32. http://www.studychinese.ru/ Сайт, посвящённый изучению 
китайского языка. На сайте собрано много полезной информации для 
изучающих китайский язык. 

33. Волкова Г. И., Дементьев А. В. Испания. Учебный испанско-
русский лингвострановедческий словарь-справочник. – М.: «Высшая школа», 
2006. 

34. Борисенко И. И. Грамматика испанской разговорной речи с 
упражнениями. – М., 2000. 

35. Виноградов В. С. Грамматика испанского языка. Практический 
курс. – М., 2000. 

36. Виноградов В. С., Милославский И. Г. Сопоставительная 
морфология русского и испанского языков. – М., 1986. 

2.8 Исследовательская работа в образовательной деятельности 
1. Требования ФГОС к учебно-исследовательской и проектной 

деятельности http://gov.cap.ru/SiteMap.aspx?gov_id=121&id=1701746 

http://gov.cap.ru/SiteMap.aspx?gov_id=121&id=1701746


24  

2. Практика организации научно-исследовательской 
деятельности в школе http://открытыйурок.рф/статьи/609523/ 

3. Научно-исследовательская деятельность учащихся 
http://sokolovskaya.86mmc-megionsch2.edusite.ru/p4aa1.html 

4. Учебно-исследовательская деятельность как один из 
методов формирования ключевых компетенций 
https://moluch.ru/archive/43/5286/ 

5. Учебно-исследовательская деятельность учащихся в школе 
https://cyberleninka.ru/article/n/uchebno-issledovatelskaya-deyatelnost-
uchaschihsya-v-shkole-upravlencheskiy-aspekt 

2.9 Основы методики преподавания классического танца  
1. Базарова Н.П., Мей В.П. Азбука классического танца. Первые три года 

обучения: Учебное пособие 4-е изд., испр. – СПб.: Лань, Планета музыки 2008. 
2. Ваганова А.Я. Основы классического танца. – СПб.: Лань, 2007. 
3. Ивлева Л.Д. Анатомо-физиологические особенности обучения 

хореографии: учебно-методическое пособие. – Челябинск: ЧГАКИ, 2005.  
4. Костровицкая B.C. Школа классического танца. – Л.: Искусство, 1981. 
5. Мессерер A.M. Уроки классического танца. СПб.-М.: Лань, 2004. 
6. Основы подготовки специалистов – хореографов. Хореографическая 

педагогика: учебное пособие. – СПб.: СПбГУП, 2006.  
7. Сафронова Л.Н. Уроки Классического танца: методическое пособие для 

педагогов. – СПб.: Академия Русского балета им. А.Я. Вагановой, 2003.  
37. Соковикова Н.В. Введение в психологию балета. – Новосибирск: 

Сова, 2006.  
38. Тарасов Н.И. Классический танец. Школа мужского 

исполнительства: Учебное пособие. – 4-е изд.,стер. – СПб.: Лань, Планета 
музыки, 2008.   

Дополнительная литература: 
39. Балет. Танец. Хореография. Краткий словарь танцевальных 

терминов и понятий. – СПб.: Лань, 2008.  
40. Меднис Н.В., Ткаченко С.Г. Введение в классический танец. – 

СПб.: Лань, 2011. 
Интернет-ресурсы: 
41. http://www.balletacademy.ru 
42. http://vsgaki.bumet.ru/caf blt.htme 
43. http://pedagogics-ook.ru 
44. http://psychology.net.ru 

 

about:blank
http://sokolovskaya.86mmc-megionsch2.edusite.ru/p4aa1.html
https://moluch.ru/archive/43/5286/
https://cyberleninka.ru/article/n/uchebno-issledovatelskaya-deyatelnost-uchaschihsya-v-shkole-upravlencheskiy-aspekt
https://cyberleninka.ru/article/n/uchebno-issledovatelskaya-deyatelnost-uchaschihsya-v-shkole-upravlencheskiy-aspekt
http://www.balletacademy.ru/
http://vsgaki.bumet.ru/caf_blt.htme
http://pedagogics-ook.ru/
http://psychology.net.ru/
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2.10 Основы научно-методического сопровождения тренировочного 
процесса 

Ресурсы открытого доступа:Рекомендуемая литература: 
1. Айзман, Р. И. Основы медицинских знаний: учебное пособие / 

Р.И.Айзман, И.В. Омельченко. Электронный ресурс . — Москва: КноРус, 
2016.— 243 с. — Для бакалавров. – URL: https://www.book.ru/book/918661 

2. Арасланова, А. А. Психология и педагогика в схемах: учебное пособие. 
/ А.А. Арасланова Электронный ресурс . — Москва: Русайнс, 2016.— 94 с. – 
URL: https://www.book.ru/book/921385 

3. Барчуков, И. С. Физическая культура: методики практического 
обучения: учебник / И.С. Барчуков [Электронный ресурс]. — Москва: КноРус, 
2017. — 297 с. — Для бакалавров. - URL:https://www.book.ru/book/919549 

4. Бишаева, А. А. Профессионально-оздоровительная физическая 
культура студента: учебное пособие / А.А. Бишаева [Электронный ресурс].— 
Москва: КноРус, 2016 г. — 299 с. — Для бакалавров. - 
URL:https://www.book.ru/book/918083 

5. Виленский, М. Я. Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский под 
ред. и др. [Электронный ресурс]. — Москва: КноРус, 2016 г. — 423 с. –URL: 
https://www.book.ru/book/918665 

6. Кадыров, Р. М. Теория и методика физической культуры: учебное 
пособие / Р.М. Кадыров, Д.В. Морщинина [Электронный ресурс]. — 
Москва:КноРус, 2016 г. — 136 с. – Для бакалавров. - 
URL:https://www.book.ru/book/917088 

7. Управление процессом социального становления и развития личности 
старшеклассников в ходе организации физкультурно-спортивной работы в 
общеобразовательной школе : монография / Е.А. Царев. — Москва :Русайнс, 
2016. — 89 с. — ISBN 978-5-4365-0641-8. 

8. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации» от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 29.06.2015). 

9. Физическая культура: учебник / А.А. Бишаева, В.В. Малков 
[Электронный ресурс]. — Москва: КноРус, 2016 г. — 311 с. — Для бакалавров. 
- URL: https://www.book.ru/book/917866 

 
1. Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской 

Федерации на период до 2020 года. – URL:http://www.infosport.ru/strategiya/ 
2. Вавилов Ю.Н. Проверь себя (к индивидуальной системе 

самосовершенствования человека). – URL: 
http://lib.sportedu.ru/press/tpfk/1997n9/p58-63.htm. 

3. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской 

https://www.book.ru/book/918661
https://www.book.ru/book/921385
https://www.book.ru/book/919549
https://www.book.ru/book/918083
https://www.book.ru/book/918665
https://www.book.ru/book/917088
https://www.book.ru/book/917866
http://www.infosport.ru/strategiya/
http://lib.sportedu.ru/press/tpfk/1997n9/p58-63.htm
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Федерации». – URL.:http://minstm.gov.ru/ministry/statment/223.shtml 
 

2.11 Инструментальное исполнительство ( по виду “Оркестровые 
струнные инструменты”) 

1. Агарков О.М. – «Вибрато в игре на скрипке» / Государственное 
муз. Издательство, Москва 1956г Азархин Р. Контрабас. Москва, «Музыка», 
1978г.  

2. Ауэр Л. «Моя школа игры на скрипке. Интерпретация 
произведений скрипичной классики», изд. «Музыка» - Москва – 1965г.  

3. Ауэр Л. Моя школа игры на скрипке: методический очерк / Л. 
Ауэр. – 4-е изд., перераб. и доп. – Санкт-Петербург: Композитор Санкт-
Петербург, 2004. – 120 с. 

4. Баренбойм Л. – Вопросы фортепианной педагогики и 
исполнительства.Л., Сов. Композитор., 1981 г.  

5. Баренбойм Л. – Путь к музицированию. Л., Сов. композ., 1989 г.  
6. Барсова И. Книга об оркестре. – М., 1969.  
7. Ботяров Е.М. Учебный курс инструментовки. Ч. 1. – М., 2000  
8. Герликова Л. Е. Методика обучения беглому чтению с листа. – М., 

1989.  
9. Гинзбург, Л. О работе над музыкальным произведением [Текст] 

методический очерк / Л. Гинзбург. – Москва : Музыка, 1998. – 214 с. 
10.  Голубовская Н. - Искусство педализации. Л., Муз., 1985 г.  
11. Григорьев В. Ю. Методика обучения игре на скрипке: 

методический очерк – М., Издательский дом «Классика XXI», 2006. – 256 с.  
12. Давидян, P. P. Квартетное искусство [Текст] : проблемы 

исполнительства и педагогики / Р. Р. Давидян. - Москва Музыка, 1984. – 377 с.  
13. Калинина Н. Клавирная музыка Баха в фортепианном классе. М., 

Музыка., 1974 г. 
14. Коган Г. Работа пианиста. М., 1979 г.  
15. Либерман Е.Я. Творческая работа пианиста с авторским текстом 

М. Музыка, 1988 
16. Либерман М. Культура звука скрипача: методический очерк / М. 

Либерман, М. Берлянчик. – М., 1985. – 346 с.  
17. Мусин И.А. Техника дирижирования. С.-П. 1995. 2-е издание, 

дополненное.  
18. Мусин И.А. О воспитании дирижера. –М.-Л. 1987г.  
19. Мусин И.А. Язык дирижерского жеста. М. Музыка 2006г.  
20. Нейгауз Г. Об искусстве фортепианной игры. Изд.5. М., Муз., 

1988г. 

http://minstm.gov.ru/ministry/statment/223.shtml
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21. Рогаль-Левицкий Д. Беседы об оркестре. – М., 1961.  
22. Сапожников С. «Вопросы скрипичного исполнительства и 

педагогики» / Сборник статей. Изд. «Музыка», Москва 1968г.  
23. Розанов В. Инструментоведение М. 1981г.  
24. Чулаки М. Инструменты симфонического оркестра. – М.,1983.  
25. Шиндер Л.Н. Штрихи струнной группы симфонического оркестра, 

учебно методическое пособие, Санкт-Петербург, 2000г.  
 
Дополнительные источники:  
1. Агафонников Н. Симфоническая партитура. Л. 1981.  
2. Вольф О., Хрестоматия по чтению партитур, Л., 1958  
3. Таранов Г. Курс чтения партитур. М.- Л. 1939.  
4. Шпитальный П., Чтение симфонических партитур. Хрестоматия, 

вып. 1, М., 1970.  
5. Василенко С. Инструментовка для симфонического оркестра/Ред. 

И доп. Ю. Фортунатова. – М., 1959.  
6. Дмитриев Г. О драматической выразительности оркестрового 

письма. – М., 1981.  
7. Дмитриев Г. Ударные инструменты: трактовка и современное 

состояние. – М.,1973.  
8. Ержемский Г. Закономерности и парадоксы дирижирования. С.-П. 

1993г. 
9. Коган Г. У врат мастерства. М., 1977 г. Кондрашин К. О 

дирижерском искусстве. Л.-М. 1970г.  
10. Либерман Е. Творческая работа пианиста с авторским текстом. М., 

Муз., 1988 г.  
11. Маккиннон Л. Игра наизусть. М. 2006 г.  
12. Мюнш Ш. Я – дирижер. М. 1960г.Алексеев А.Д. Русские 

пианисты. - М.,Л., 1948;  
13. Раабен, Л Мастера Советского камерно-инструментального 

ансамбля Государственное издательство «Музыка» 1964г. 
14. Шуман Р. Жизненные правила для музыкантов // О музыке и 

музыкантах – / Рогаль-Левицкий Д. Современный оркестр. – М., 1956  
15. Ямпольский И. Основы скрипичной аппликатуры: методический 

очерк. – М., 1998. – 128 с.  
 
Интернет-ресурсы:   
Classic-online.ru – Онлайн-архив классической музыки;   
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Gnesin-academy.ru – «Российская академия музыки им. Гнесиных»;  Igraj-
poj.narod.ru – «Ноты – детям»;   

Imslp.org – «International Music Score Library Project» 
(библиотекаПетруччи);  Мosconsv.ru – «Московская консерватория им. 
П.И.Чайковского»;  МuzRuk.info – «Всё для учителя музыки»;   

Muzuchitel.ru – «Музыкально-образовательный портал для 
современныхпреподавателей музыки»;   

Notarhiv.ru – «Нотный архив России»;   
Notes.tarakanov.net – «Нотный архив Бориса Тараканова»;   
Nutcracker.tv – «Международный телевизионный конкурс юных 

музыкантов «Щелкунчик»»;  Pianoforum.ru – «PianoФорум» (журнал);  
 Тvkultura.ru – «Телеканал Россия – Культура»;   
Tchaikovskycompetition.com – «XIV Международный конкурс им. П.И. 

Чайковского». 
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6. Контроль и оценивание результатов освоения образовательной 
программы повышения квалификации 

 
ГАНОУ РЦ РС(Я) «Малая академия наук Республики Саха (Якутия)», 

реализующее подготовку по программе повышения квалификации 
«Методическое сопровождение и подготовка педагога к работе с одаренными 
детьми», обеспечивает организацию и проведение текущего и итогового 
контроля демонстрируемых слушателями знаний, умений и практического 
опыта. Текущий контроль проводится преподавателем в процессе обучения. 
Итоговая аттестация результатов освоения дисциплин программы 
осуществляется преподавателем по форме и методам контроля, 
соответствующим специфике предметной области.  

Контроль по модулю 1. “Психолого-педагогическое сопровождение 
одаренных детей” осуществляется посредством письменной или устной 
защиты курсового задания.   

Основные показатели результатов подготовки по модулю 1. 
“Психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей”: 

- знает приоритетные направления образовательной политики 
Российской Федерации и региона в работе талантливыми детьми и молодежью; 

- знает виды одаренности и особенности одаренных детей; 
- умеет применять психолого-педагогические технологии, 

необходимые для адресной работы с одаренными детьми. 
Контроль по модулю 2. “Предметная подготовка” (предметная, по 

видам спорта или видам музыкально-исполнительского искусства) 
осуществляется с целью совершенствования профессиональных компетенций 
и  может быть проведен в форме устной и письменной защиты лабораторных 
практикумов, практических занятий по решению задач, демонстрации умений 
осуществлять тренировочный процесс по видам спорта, демонстрации умений 
музыкально-исполнительского характера и др.  

Основные показатели результатов подготовки по модулю 2. 
“Предметная подготовка”: 

- знает предмет (вид спорта или вид музыкально-исполнительского 
искусства) на повышенном уровне достаточной для подготовки 
школьника к рейтинговым конкурсным мероприятиям; 

- умеет разрабатывать образовательные программы, учебные 
занятия, индивидуальные образовательные маршруты с учетом 
особенностей одаренных детей; 

- умеет применять приемы развития у обучающихся познавательной 
активности, самостоятельности, инициативы, творческих 
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способностей; 
- умеет разрабатывать оценочные средства и объективно оценивать 

знания и умения обучающихся.  
Оценочные средства представлены в рабочих программах дисциплин 

(приложение А). 
 
7. Форма документа, выдаваемого по результатам освоения программы 

По итогам освоения программы и отдельных дисциплин программы 
выдается удостоверение о повышении квалификации. При освоении 
дополнительной профессиональной программы параллельно с получением 
среднего профессионального образования и (или) высшего образования 
удостоверение о повышении квалификации выдается одновременно с 
получением соответствующего документа об образовании и о квалификации. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 
Система работы с одаренными детьми и молодежью в любом государстве составляет основу 

его образовательной политики. Основой формирования современной системы по работе с 

одаренными детьми и молодежью является создание сети региональных центров поддержки 

одаренных детей. Психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей является 

неотъемлемой составляющей учебно-воспитательного процесса региональных центров. Программа 

предназначена для повышения квалификации педагогических работников Регионального центра 

выявления и поддержки одаренных детей Республики Саха (Якутия).  

1.1. Цель реализации программы – повышение профессионального уровня 

педагогических работников в области психолого-педагогического сопровождения одаренных 

детей. 

Программа состоит из модулей, ориентированных на эффективную организацию 

образовательной деятельности в условиях учреждения дополнительного образования, 

работающего по модели образовательного центра «Сириус». В структуре программы курсов 

повышения квалификации предусмотрены лекции, практические занятия, тренинги, 

подготовка и защита курсового задания. 

1.2. Планируемые результаты программы: 

● Знать основы нормативно-правовых документов: концепция дополнительного 

образования детей; Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 год; Конвенция о правах ребенка. 

● Знать основы психолого-педагогического сопровождения одаренных детей; 

● Знать требования к методике вовлечения одаренных детей в различные виды 

деятельности и уметь их организовывать. 

 

1.3. Категория слушателей: программа предназначена для педагогов высшего и среднего 

профессионального образования, учреждений дошкольного, дополнительного образования, 

учителей общеобразовательных школ. 

1.4. Трудоемкость обучения: 36 часов. 

1.5. Форма обучения: теоретическая часть – дистанционная, практическая часть – очная. 

 

Программа курса состоит из теоретической и практической части, а также включает 

самостоятельные занятия по приобретению дополнительного опыта.    
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Тема 1. Введение. Цели и задачи системы выявления и поддержки одаренных детей.  

Основные нормативные документы, определяющие концепцию воспитательной работы в 

учреждении дополнительного образования. Концепция дополнительного образования 

детей; Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 год; 

Конвенция о правах ребенка. 

 

Тема 2. Особенности воспитательной среды регионального центра, работающего по модели 

образовательного центра «Сириус». Практики образовательного центра «Сириус». 

Психологическая поддержка в образовательном центре «Сириус». 

 

Тема 3.  Психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей. Техники общения и 

вовлечения аудитории. Лидерство. Методики развития лидерских качеств. Методики 

развития творческого потенциала детей. Творческие кружки. Мероприятия. Встречи с 

интересными людьми. Экскурсии. 

 

Тема 4. Решение педагогических ситуаций. Моделирование  приемов психолого-

педагогического сопровождения одаренных детей. Самостоятельная работа в группе по 

методике вовлечения одаренных детей в различные виды деятельности по социализации, 

адаптации, успешного обучения и воспитания. Игропрактика по моделированию приемов 

психолого-педагогического сопровождения одаренных детей. 

 

Тема 5. Защита курсового задания, подведение итогов, круглый стол.  

 

3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 
№ Наименование разделов, 

дисциплин, тем 
Общая 
трудоем
кость, ч 

Всего 
ауд., ч 

Аудиторные занятия, ч СРС, ч, 
в т.ч. 
КСР, ч 

Форма 
контроля 

Лекц
ии 

Лабор. 
работ
ы 

Практ. и 
семинарс
к. 
занятия 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

  
Основные 

нормативные 6  2  2 2 Беседа 
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документы, 

определяющие 

образовательную 

деятельность в 

учреждении 

дополнительного 

образования 

  

Особенности 

регионального центра, 

работающего по 

модели 

образовательного 

центра «Сириус» 

6  2  2 2 Беседа 

  

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

одаренных детей 

8  4  2 2 Тест 

  

Решение 

педагогических 

ситуаций 
8  4  2 2 

Письме
нная 
работа 

  

Моделирование 

приемов психолого-

педагогического 

сопровождения 

одаренных детей 

6  2  2 2 Беседа 

6. 
Защита курсового 

задания 2    2  
Защита 
програм
мы 

 Итого: 36  14  12 10  
 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ (СЕМИНАРСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

 
№ п/п Наименование лабораторных работ/ практических (семинарских) 

занятий 
Трудоемкость, ч. 

1 Основные нормативные документы, определяющие 

образовательную деятельность в учреждении 

2 
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дополнительного образования 

2 Особенности регионального центра, работающего по 

модели образовательного центра «Сириус» 

2 

3 Психолого-педагогическое сопровождение одаренных 

детей 

2 

4 Решение педагогических ситуаций 2 

5 Моделирование приемов психолого-педагогического 

сопровождения одаренных детей 

2 

6 Защита курсового задания 2 

 Итого: 12 
 

5. ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СЛУШАТЕЛЕЙ (СРС) 

 

№ 
п/п 

Вид СРС Содержание Форма Трудоем
к., ч. 

1 Основные 

нормативные 

документы, 

определяющие 

образовательную 

деятельность в 

учреждении 

дополнительного 

образования 

Изучение нормативные 

документов, определяющих 

концепцию воспитательной 

работы в учреждении 

дополнительного образования. 

Всеобщее 
обсужд. 

2 
 

2 Особенности 

регионального 

центра, 

работающего по 

модели 

образовательного 

центра «Сириус» 

Моделирование работы 
регионального центра. 

Всеобщее 
обсужд. 

2 
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3 Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

одаренных детей 

Выявление факторов успешного 
психолого-педагогического 
сопровождения детей. 

Всеобщее 
обсужд. 

2 

4 Решение 

педагогических 

ситуаций 

Самостоятельная работа в группе 
по решению педагогических 
ситуаций. 

Всеобщее 
обсужд. 

2 

5 Моделирование 

приемов 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

одаренных детей 

Самостоятельная работа в группе 
по методике вовлечения 
одаренных детей в различные 
виды деятельности по 
социализации, адаптации, 
успешного обучения и 
воспитания. 

Презентация 2 

 Итого:   10 
 

6. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПО ПРОГРАММЕ 

Форма текущего контроля: устный опрос на лекциях, практических и семинарских 

занятиях, тестирование и контроль работы слушателей во время занятий. Текущий контроль 

успеваемости слушателей проводится в течение учебного периода с целью 

систематического контроля уровня освоения слушателями теоретических знаний и 

практических умений в рамках дополнительной профессиональной программы.  

Форма итоговой аттестации. Все требования программы считаются выполненными в том 

случае, если курсантом за период обучения сданы все виды СРС и набрано необходимое 

количество баллов по результатам контрольного тестирования.  

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ 

1.   Богоявленская Д.Б. Психология творческих способностей: Учебное пособие 
для студентов высших учебных заведений. М., 2002. 

2.   Богоявленская Д.Б., Богоявленская М.Е. Психология одаренности: понятие, 
виды, проблемы. Выпуск 1. М.: МИОО, 2005. 176 с. 

3.   Бондаревская Е.В. Педагогика: личность в гуманистических теориях и 
системах воспитания. М.: Просвещение, 2001. 

4.   Выготский Л. С. Воображение и творчество в детском возрасте. Москва, 1991. 
5.   Гин А.А. Приемы педагогической техники: Пособие для учителя. М.: «Вита –

Пресс», 2013. 
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6.   Горбачева, С.М. Выявление, поддержка и развитие творческого потенциала 
одарённых детей, http://cttpo.ucoz.ru/metodmaterialy/vyjavlenie-
podderzhka_i_razvitie_tvorcheskogo_pote.pdf 

7.   Ильин Е.П. Психология творчества, креативности, одаренности. СПб.: 
«Питер», 2011. 

8.   Колиниченко А.В. Авторская педагогическая технология "Комплексное 
развитие креативности" / А. В. Колиниченко// Внешкольник. - 2012. - № 3. - 
С. 31-33. 

9.   Лейтес Н.С. Умственные способности и возраст. М.: Просвещение, 1960. 
10.  Немов Р.С. Психология. М.: Высшее образование, 2005. 
11.  Омарова В.К. Концептуальные подходы к работе с одаренными детьми / В. К. 

Омарова // Одар. ребенок. - 2010. - № 6. - С. 22-28. - Библиогр.: с. 28. 
12.  Психологические проблемы одаренных детей [Электронный ресурс]. URL: 

https://studbooks.net/905529/psihologiya/psihologicheskie_problemy_odarennyh_
detey 

13.  Психология и педагогика: учеб. пособие / Под ред. А.А. Радугина.М.: 
Издательство «Центр» 2002. 

14.  Ратнер Ф. Л., Губайдуллина Р. Н. Проблемы и барьеры одаренных детей // 
Вестник ТГПУ. 2014. №5 (146). [Электронный ресурс] URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/problemy-i-bariery-odarennyh-detey 

15.  Реан А.А., Бордовская Н.В., Розум С.И. Психология и педагогика: Учебник 
для вузов. – СПб.: Издательский дом «Питер» 2002. 

16.  Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. В 2-х тт. Т. 2. М.: Педагогика, 
1989.  

17.  Савенков А.И. Психология детской одаренности . – 2020.- С.-34-37-Из-во 
Юрайт.  

18.  Словарь практического психолога. С. Ю. Головин. 1998. 
19.  Степанова О.П., Серебрякова А.А. Психологические проблемы одаренных 

детей // Инновационная наука. 2016. № 3-3 (15). [Электронный ресурс]. URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/psihologicheskie-problemy-odarennyh-detey 

20. Теплов Б.М. Избранные труды. В 2-х тт. Т. 1. М.: Просвещение, 1985. 
8. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ПРОГРАММЕ 

Необходимым условием проведения очных занятий курса является аудитория, 
полностью оборудованная всеми мультимедийными средствами обучения, такими как 
проектор, сенсорный экран, документ-камера, передвижные столы и стулья.  
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Пояснительная записка 

 
Содержание курса определяется настоящей образовательной 

программой, разработанной и утвержденной на заседании Педагогического 
совета организации.1 

К освоению данной дополнительной профессиональной программы 
допускаются лица, имеющие или получающие высшее образование или 
среднее профессиональное образование.2 

Реализация программы повышения квалификации «Тьютор проекта 
«Одаренный ребенок» направлена на совершенствование компетенции в 
области психолого-педагогического сопровождения  развития детской 
одаренности у детей  в дошкольном учреждении.  

Программа предназначена для специалистов дошкольного образования, 
воспитателей, педагогических работников дополнительного образования.  

Нормативный объем трудоемкости программы – 72 ак. ч., включая 
итоговую аттестацию (2 ак. ч.) 

При реализации дополнительной профессиональной программы 
применяются различные образовательные технологии, в том числе 
дистанционные образовательные технологии, электронное обучение.3  

Образовательная деятельность слушателей при освоении программы 
предусматривает следующие виды учебных занятий: лекционные и 
практические занятия, работа с теоретическим материалом, нормативной 
документацией и итоговое тестирование.  

При реализации программы академический час устанавливается 
продолжительностью 45 минут.4 

Освоение программы повышения квалификации завершается итоговой 
аттестацией слушателей в форме зачета в тестовом виде  Google Формы5. 

Лицам, успешно освоившим дополнительную профессиональную 
программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдаются документы о 

                                                      
1 В соответствии с частью 6 статьи 76 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, 
N 53,         ст. 7598; 2013, N 19, ст. 2326). 
2 В соответствии с частью 3 статьи 76 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании 
в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 
2013,    N19, ст. 2326). 
3 В соответствии с частью 2 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, 
N 53, ст. 7598; 2013,       N 19, ст. 2326). 
41 В соответствии с п. 17 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 
июля 2013 г. N499 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам" 
5 В соответствии с п. 19 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 
июля 2013 г. N499 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам" 
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квалификации: удостоверение о повышении квалификации6. 
Программа разработана с учетом: 

● положений Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г; 

● Приказа Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. 
№ 499 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным 
профессиональным программам». 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      
6 В соответствии с частью 15 статьи 76 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, 
N 53, ст. 7598; 2013, № 19, ст. 2326). 
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РАЗДЕЛ 1. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 
1.1. Цель  программы 
Совершенствование профессиональных компетенций в области психолого-
педагогического сопровождения  развития одаренности у детей  в 
дошкольном учреждении.  
Задачи: 

1. Расширить  и структурировать у педагогов знания об особенностях 
развития детской одаренности. 

2. Способствовать овладению педагогами методами работы с детской 
одаренности и работы в дошкольном учреждении, включая 
выявление, формирование индивидуального маршрута развития, 
работу с родителями, формирования сетевого взаимодействия и др. 

 

Совершенствуемые /новые компетенции 
№ Компетенция Направление подготовки 

Педагогическое образование 
Код компетенции 

Бакалавриат  
4 года 

44.03.01 
1 Способность осуществлять обучение, воспитание и 

развитие с учетом социальных, возрастных, 
психофизических и индивидуальных особенностей, в том 
числе индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся 

ОПК- 2 

2 Способность использовать современные методы и 
технологии обучения и диагностики ПК- 2 

3 Готовность к взаимодействию с участниками 
образовательного процесса ПК - 6 

4 Способность организовать мониторинг детей по 
выявлению детской одаренности ПК- 9 

 
Планируемые результаты обучения по программе соответствуют 

выполняемым трудовым действиям  согласно профессиональному стандарту 
«Педагог  (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном 

общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, 
учитель)» 

 
Обобщенные 

трудовые 
функции 

Трудовые функции, 
реализуемые после 

обучения 

Уровень 
квалификации 

Код Трудовые действия 

Педагогическая 
деятельность по 

Общепедагогическа
я функция. 

6 А/01.6 Планирование и проведение 
учебных занятий. 
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проектированию 
и реализации 
образовательного 
процесса в 
образовательных 
организациях 
дошкольного, 
начального 
общего 
образования 

Обучение Систематический анализ 
эффективности учебных 

занятий и подходов к 
обучению. 

Формирование 
универсальных учебных 

действий. 
Формирование мотивации к 

обучению. 
Воспитательная 
деятельность 

6 A/02.6  Постановка воспитательных 
целей, способствующих 
развитию обучающихся, 

независимо от их 
способностей и характера. 

 
1.2. Планируемые результаты обучения 
 

№ Знать Направление подготовки 
Педагогическое образование 

Код компетенции 
Бакалавриат 

4 года 
44.03.01 

1 Теоретические и методологические основы работы с 
детской одаренностью; специфику воспитания и обучения 
детей с одаренностью  

ОПК- 2 

2 Методы работы с одаренными детьми. Развивающие игры 
для развития одаренности ПК- 2 

3 Формы взаимодействия с семьями детей с одаренностью ПК - 6 
4 Направления выявления детской одаренности. 

Составляющие системы мониторинга  ПК- 9 

№ Уметь  
1 Учитывать особенности организационной работы с 

детьми с одаренностью ОПК- 2 

2 Применять разнообразные формы и методы психолого-
педагогического работы с детской одаренности  ПК- 2 

3 Планировать, организовывать и анализировать 
педагогический процесс  ПК- 6 

4 Выявлять детей с детской одаренностью и формировать 
индивидуальный маршрут развития ПК- 9 

 
1.3. Категория обучающихся – педагоги дошкольного образования и другие 

специалисты, осуществляющие педагогическую деятельность по реализации 

программ дошкольного образования, имеющие среднее профессиональное или 

высшее образование. 

1.4. Форма обучения – заочная, с применением дистанционных образовательных 
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технологий. 

1.5. Режим обучения:  доступ к образовательной платформе организации 

круглосуточно при соблюдении установленных сроков обучения. 

1.6. Трудоемкость программы – 72 ак. часа.  
 
Раздел 2. Содержание программы 

 
2.1. Учебный план 

 
№ 
п/п 

Название модулей 
(разделов) и тем 

Всего 
часов 

Виды внеаудиторных 
учебных занятий 

Формы 

контроля Лекции Практическа
я работа 

Самостоятел
ьная работа 

1 Входное 
тестирование 

2   2 Тестирование 

2 Новые научные 
открытия и раннее 
развитие 
одаренности 

10 7  3 Промежуточны
й контроль в 

форме 
практического 

задания 
«Поиск 

ресурсов» 
3 Теория и 

методологические 
основы работы с 
детской 
одаренностью в 
России и за 
рубежом 

27 7 2 
 
  

18 Промежуточны
й контроль в 

форме 
практического 

задания 
«Понятия» 

4 Развивающая 
предметно 
пространственная 
среда 

10 4 2 4 Промежуточны
й контроль в 

форме 
практического 

задания 
«Проекты» 

5 Организация 
работы с детской 
одаренностью  

21 7 9 5 Промежуточны
й контроль в 

форме 
практического 

задания 
«Развивающие 

игры» 
6 Итоговая 

аттестация 

2 - 2 - Тестирование 

 Итого: 72 25 15 32  
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2.2. Календарный учебный график 

 
Реализация учебного процесса с использованием дистанционной технологии и 
электронного обучения предполагает освоение слушателем образовательной 
программы по индивидуальному графику с собственной скоростью изучения 
учебно-методических материалов и прохождения практических 
компьютерных занятий, но не более 6 ак. ч. в день (исключая выходные дни) в 
течение четырех недель. Календарный план обучения слушателя составляется 
после заключения договора на обучение. Куратор, сопровождающий 
дистанционный учебный процесс, контролирует прохождение компьютерных 
занятий слушателем в соответствии с поставленным  календарным графиком. 
 
Примерный календарный график: 
 

1д 2д 3д 4д 5д 6д 7д 8 д 9д 10д 11д 12д 
ВХ+Л
+ПЗ 

ПЗ/ПК  
+ СР 

Л +ПЗ СР СР/ПК В В Л+ПЗ+
СР 

Л+ 
ПЗ/ПК  
+ СР 

Л +ПЗ СР/ПК ИА 

 
 
Условные обозначения: 
 
Д – день обучения 
Л – видео-лекции и очные лекции 
ПЗ - практические занятия 
СР – самостоятельная работа 
ПК -  промежуточный контроль 
ИА – итоговая аттестация 
ВХ – входное тестирование 
В – выходные 

 
Рабочие программы модулей 

 
2.3.1. Модуль: Новые научные открытия и раннее развитие 

 
№ 
п/п 

Темы  Виды 
внеаудиторных 

учебных 
занятий, 

учебных работ,  
кол-во часов 

Содержание  
 

 Входное тестирование в виде тестирования в Google Форме 
 

1 Образовательная 
революция 

Лекция, 2 ч. 
 

Как изменения, произошедшие в мире, 
повлияли на систему образования. 
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 Основные направления и приоритеты 
мировой системы образования, связанные с 
этим. Какие требования к школе и 
дошкольному образованию предъявляет 
новая ситуация. Почему дошкольный 
уровень образования и одаренные дети 
стали приоритетом образовательных 
систем в мире.  

2 Джеймс Джозеф 
Хекман о 
приоритете 
дошкольного 
образования 

Лекция, 2 ч. 
 

Пять экспериментов в сфере раннего 
развития, оказавших влияние на 
современную теорию ДО и приведшие к 
появлению «формулы Хекмана». Что 
нового это дает системе образования и 
образовательной политике. Исследования 
Дж.Хекмана, посвященные развитию 
способностей именно у дошкольников, 
которые делают их в будущем 
конкурентными на рынке труда. 

3. Токсичный стресс и 
детское развитие 

Лекция, 1 ч. 
 

Исследования Центра развития детей 
Гарвардского университета по развитию 
мозга в раннем детстве. На какие 
направления это исследование указывает в 
развитии ребенка. 

4  Пространство 
детской реализации 

2 часа 
 

Напишите, четыре основных компонента 
которые, по мнению Дж. Хекман важно 
обеспечить детям для развития 

Самостоятельная работа 
5. Работа с ресурсами 

по одаренности 
3 часа Поиск в интернете ресурсов по 

одаренности и работа с этими ресурсами. 
 

2.3.2. Модуль: Теория и методологические основы работы с детской 
одаренностью в России и за рубежом 
 

№ 
п/п 

Темы  Виды 
внеаудиторных 

учебных занятий, 
учебных работ,  

кол-во часов 

Содержание 

1 История 
одаренности 
 

Лекция, 3 ч. 
 

Взгляды на одарённость в античности. 
Средневековье и одаренность. Эпоха 
Возрождения. Просвещение. Эпоха 
промышленной революции  и др. 

2 Теории 
одаренности в 
мире 

Лекция, 3 ч. 
 

 

Формирование современного взгляда на 
одаренность, как механизм развития 
конкурентности стран. Одаренность, 
способности, талант – как они 
рассматриваются учеными разных стран. 
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3 Экосистема 
развития детской  
одаренности в 
дошкольном 
образовании  

Лекция, 1 ч. 
 

Структура реализации проекта 
«Одаренный ребенок» от муниципального 
до республиканского уровня. Элементы 
экосистемы. Методические центры и 
рекомендации по их формированию. 
Программы. 

Практическое занятие 

 3 Экосистема 
 
 

2 часа Опираясь на материал лекций, как Вы 
понимаете экосистему одаренности? 

Самостоятельная работа 

4 Изучение истории 
проекта по 
публикациям 
участников 
«Практическое 
руководство по 
реализации 
проекта». 

18 часов Чтение одной из предложенных книг: Практическое 
руководство по работе с детской одаренностью в 
раннем и младшем возрасте: [Коллективная 
монография] / [сост.: Н.Е. Веракса, И.В. Каракчиева, 
И.И. Комарова, О.Н. Степанова, Ю.И. Семенов, М.Л. 
Прокопьева]. – Москва-Якутск: ИП Иванов С.Д. 
Типография СМИК, 2019. – 304 с. 
Программа «Одарённый ребёнок» в детских садах 
Якутии. Том 1. Модели развития детской 
одарённости: [Сб. статей] / Под ред. Ф. В. 
Габышевой; при участии Т. С. Комаровой, И. И. 
Комаровой, М. Л. Прокопьевой, О. Н. Степановой. – 
М.-Якутск, 2017. – 482 с.: илл. // http://union-
bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol1.pdf. 
Программа «Одарённый ребёнок» в детских садах 
Якутии. Том 2. Среда и детская одарённость: [Сб. 
статей] / Под ред. Ф. В. Габышевой; при участии Т. 
С. Комаровой, И. И. Комаровой, М. Л. Прокопьевой, 
О. Н. Степановой. – М.- Якутск, 2017. – 292 с.: илл. // 
http://union-bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol2.pdf 
Программа «Одарённый ребёнок» в детских садах 
Якутии. Т. 3: Детско-взрослые сообщества, как 
механизм развития таланта: [Сб. статей] / Под ред. Ф. 
В. Габышевой; при участии Т. С. Комаровой, И. И. 
Комаровой, М. Л. Прокопьевой, О. Н. Степановой. – 
М.-Якутск, 2017. – 360 с.: илл.// http://union-
bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol3.pdf 
Исследовательская деятельность в детских садах 
Якутии: [Сб. статей] / Под ред. Ф. В. Габышевой; при 
участии Т. С. Комаровой, И. И. Комаровой, М. Л. 
Прокопьевой, О. Н. Степановой. – М.-Якутск, 2018. – 
760 с.: илл., карт и табл.// http://union-
bulletin.org/DswMedia/special-nyiyvyipusk_red.pdf и 
др. 

 
2.3.3. Модуль: Развивающая предметно - пространственная среда 

№ 
п/п 

Темы  Виды 
внеаудиторных 

учебных 
занятий, 

учебных работ,  
кол-во часов 

Содержание 

1 Внешнее и внутреннее 
пространство ДОО для 

Лекция, 4 ч. 
 

Требования к образовательной 
развивающей среде ДОО для работы с 

http://union-bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol1.pdf
http://union-bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol1.pdf
http://union-bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol2.pdf
http://union-bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol3.pdf
http://union-bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol3.pdf
http://union-bulletin.org/DswMedia/special-nyiyvyipusk_red.pdf
http://union-bulletin.org/DswMedia/special-nyiyvyipusk_red.pdf
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одаренных одаренными детьми. Подходы к 
организации внешнего и внутреннего 
пространства. 

2 Развивающие игры 
 
 

Лекция, 2 ч. 
 

Развивающие игры для развития 
детской одаренности. Подходы к 
организации игр, их подбору, 
рекомендации. Методы разработки 
новых игр. 

Практическое задание 
3 Игры на одаренность 2 ч. Опишите три игры, направленные на 

развитие одаренности у детей. 
- Название игры 
- Цель игры 
- Ход игры 
Предложите свою игру. Обоснуйте. 

Самостоятельная работа 

 Самоанализ 4 ч. Провести самоанализ предметно-
пространственной среды своей группы 
с точки зрения одаренности. Подумать, 
чего не хватает, что можно добавить 
или наоборот, что надо убрать из среды. 

 
2.3.4. Модуль: Организация работы с детской одаренностью 

 
№ 
п/п 

Темы  Виды 
внеаудиторных 

учебных занятий, 
учебных работ,  

кол-во часов 

Содержание 

1 Развитие общей 
одаренности 

Лекция, 2ч. 
 
 

Практика развития общей одаренности 

2 Исследовательская 
деятельность в ДОО 

Лекция, 2ч. 
 

Практика организации 
исследовательской деятельности в 
ОО 

3 Инициатива детей, 
как основа 
комплексного 
тематического 
планирования 

Лекция, 1 ч. 
 

Представлен опыт детских садов и школ, 
работающих над развитием детской 
одаренности. Рассмотрены зарубежные и 
отечественные практики, а также 
обобщены практики, выработанные в 
результате работы по реализации 
проекта «Одаренный ребенок». 

4 Среда развития  
детской одаренности 

Лекция, 1 ч. 
 

Знакомство со структурой журнала. 
Обоснование структуры. Практические и 
теоретические основы формирования 
журнала. Принципы и практика ведения 
журнала. Оценка результатов журнала. 
Автоматизированный аналог журнала. 
Соблюдение информационной 
безопасности при ведении журнала. 
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4 Методика 
определения 
индивидуального 
маршрута по 
результатам 
«Журнала 
одаренности» 
 

Лекция, 1 ч. 
 

Определение основных направлений 
развития ребенка по данным журнала 
детской  одаренности. Организация 
работы с родителями, как важная 
составляющая выбора индивидуального 
маршрута. Шаги по формированию 
индивидуального  маршрута развития 
ребенка. Запуск проекта. 

Практическое занятие 
5. Журнал одаренности  Обучение 

заполнению 
журнала. 1 ч. 
 

Заполнение журнала одаренности.  

6 Организация системы 
планирования в 
детском саду.  
Организация 
развивающей среды. 
Рабочая программа 
воспитателя в 
современном детском 
саду. 

Видеопоказ 
открытых занятий 
с детьми, 3 часа. 

 

Анализ образовательных моделей 
образовательных организаций –  
лидеров проекта «Одаренный ребенок» 

7 Методические 
рекомендации по 
составлению 
проектно-
тематического 
планирования. 
Технология 
групповых сборов. 
Метод проектов в 
проектно-
тематическом 
планировании  

Видеопоказ 
организации 

групповых сборов, 
5 часов.  

 

Разбор компонентов Утреннего и 
Вечернего сборов. Составление рабочей 
программы воспитателя. 

Самостоятельная работа 
8.  Разработать 

индивидуальную 
траекторию развития 
детей 

3 часа Проанализировать заполненный журнал 
одаренности и разработать 
индивидуальную траекторию развития 
детей 

9 Составить рабочую 
программу 
воспитателя. 

2 часа Прочитать методические рекомендации 
по составлению проектно-тематического 
планирования и составить рабочую 
программу воспитателя.   

 
Итоговая аттестация 

 Зачет 6ч Итоговое тестирование включает в себя 
тест, состоящий из 21 вопросов и   
направлен на обобщение материала и 
выявления уровня усвоения знаний и 
навыков по всему курсу. 
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ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

Общая характеристика инструмента оценки 
Предмет оценки достижения слушателей в программе – 

профессиональные компетенции, которые коррелируют с требованиями ФГОС 

ДО  и отражают способность к саморазвитию в условиях модернизации 

дошкольного образования. 

Главным назначением   всех форм контроля за реализацией Программы 

является мотивация к адекватной самооценке готовности слушателей (в рамках 

программы) для решения профессиональных задач. 

3.1. Оценочные материалы 
Оценка качества освоения программы происходит проверкой 

практических умений у обучающихся педагогов. Практические результаты 

обучения выявляются  способностью  применять методы решения 

компетентностно-ориентированных заданий и ситуационных задач в процессе 

практических занятий, тренингов предусмотренных учебным планом.  

Инструментами оценивания выступают: 

- Входная диагностика; 

- Промежуточный контроль; 

- Итоговая Аттестация. 

3.2. Входная диагностика 

 Входное тестирование проводится в первые дни обучения по 

направлению программы повышения квалификации.  

Тест представлен в виде 19 вопросов, состоящий из открытых и 

закрытых вопросов. Данная форма теста используется также для проверки 

уровня рефлексии способов и результатов профессиональной деятельности 

обучающихся.  

 
Форма тестирования Содержание 

Входное тестирование проводится в Google 

Форме и размещено в личном кабинете 

Талант и одаренность зависят от … 
А. Генов 
Б. Окружающей среды 



50 
 

слушателя.  В. Личных действий 
Г. Все перечисленное 
Д. Ничего из выше перечисленного 
 

Полный перечень вопросов входного 

тестирования представлен в приложении № 1. 

 

3.3. Промежуточный контроль 
Промежуточный контроль включает в себя выполнение практических 

работ по каждому модулю.  

Практические задания работы предназначены для промежуточной 

аттестации слушателей и направлены на проверку фактических знаний, 

приобретенных слушателями в процессе обучения, а также практических 

навыков, сформированных у слушателей в результате освоения теоретического 

материала. Кроме этого, задания помогают выделить ключевые моменты в 

содержании лекций, систематизировать и обобщить учебный материал.  

В процессе изучения материалов курса слушатели должны выполнить 

практические задания.  

Пример практического задания. 

Напишите, четыре основных компонента, которые по мнению Дж. 

Хекман важно обеспечить детям для развития.  

Все ответы на практические задания представляются в электронном 

виде. 

Выполнение практических заданий оценивается положительно при их 

соответствии следующим критериям: 

1) в практическом задании раскрыты все  пункты (вопросы) и 

изложены четко, полно и логично; 

2) использованы учебные материалы курса; 

3)  работа выполнена самостоятельно. 

Одинаковые работы и работы заимствованные из Интернета не 

засчитываются. 
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3.4. Итоговая аттестация 
Итоговое тестирование включает в себя тест, состоящий из 21 вопроса, 

и   направлен на обобщение материала и выявления уровня усвоения знаний и 

навыков по всему курсу. 
Форма итоговой аттестации Содержание 

Итоговое тестирование проводится в Google 

Форме и размещено в личном кабинете 

слушателя. 

Критерии оценки тестирования: 

1) каждый правильный ответ оценивается в 

1 балл. Максимальное количество баллов, 

которое можно получить за выполнение 

теста  равно 21. 

2) тест считается пройдённым и зачтённым 

при условии, если дан правильный ответ не 

менее чем на 11 вопросов. 

 Примеры тестовых заданий: 

Образовательная среда ДОО это… 
А. Комплекс взаимосвязанных 
обслуживающих структур или объектов 
Б. Вид пространства, место, охватывающее 
человека и среду в процессе их 
взаимодействия, результатом которого 
выступает приращение индивидуальной 
культуры образующегося 
В. Комплекс условий, которые обеспечивают 
развитие детей в дошкольном учреждении 
 
Полный перечень вопросов входного 

тестирования представлен в 

Приложении 2. 

 

Результаты итоговой аттестации опубликуются из Google Формы 

личным сообщением на электронную почту слушателя. 

При условии выполнения всех работ в рамках текущего контроля и 

итоговой аттестации обучающийся получает «зачет»/не зачет. 

 

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации 
программы 

 
4.1. Организация образовательного процесса 

 
Дистанционное/электронное обучение проводится с применением 

дистанционных образовательных технологий. Данная образовательная 

технология предлагается слушателю, который располагает компьютерным 

учебным местом соответствующей конфигурации и имеющим доступ в 

Интернет. Обучение осуществляется в Личном кабинете слушателя, доступ к 

которому производится по индивидуальному логину и паролю, получаемому 
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слушателем после заключения договора на оказание образовательных услуг. 

В Личном кабинете слушателя обучение осуществляется посредством 

прохождения слушателем электронных учебных занятий различных видов. 

Виды и количество электронных учебных занятий по каждому разделу данной 

образовательной программы указаны в учебном  плане. 

 

4.2. Материально-технические условия реализации программы 
 

Для реализации программы необходимо следующее материально-

техническое обеспечение: 

- компьютер (ноутбук) с установленными браузерами: Google Chrome, 

Mozilla Firefox, Яндекс браузер и пакетом офисных программ Microsoft 

Office (2007 и/или выше) у каждого слушателя; 

- устойчивое Интернет-подключение (отключены контент-фильтры, 

файерволы и т.д.) для обеспечения возможности размещения заданий и 

их проверки в информационно-образовательной среде курса. 

4.3.  Кадровое обеспечение образовательного процесса 
 

Квалификация педагогических работников, реализующих 

образовательную программу, соответствует требованиям на основании 

следующих документов: 

- Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей, 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 8 сентября 2015 

г. N 608н «Об утверждении профессионального стандарта "Педагог 

профессионального обучения, профессионального образования и 

дополнительного профессионального образования» 

4.4. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 
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Нормативные документы: 
1. Федеральный закон от 20.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

российской Федерации» 

2. Приказ Минобрнауки РФ от17.10.2013 № 1155 зарегистрирован в 

Минюст России от14.11.2013 г. №30384 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 15.05.2013 №26 г. Москва «Об утверждении Сан Пин 2.4.1.3049 -13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 

Список основной литературы: 
1. Взаимообогащающее развитие ребенка и педагога в Центрах 
самовыражения (эйгэ)/ АОУ РС (Я) ДПО «Ин-т развития образования и 
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С. Комаровой, И. И. Комаровой, М. Л. Прокопьевой, О. Н. Степановой. – М.- 
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взрослые сообщества, как механизм развития таланта: [Сб. статей] / Под ред. 
Ф. В. Габышевой; при участии Т. С. Комаровой, И. И. Комаровой, М. Л. 
Прокопьевой, О. Н. Степановой. – М.-Якутск, 2017. – 360 с.: илл.// 
http://union-bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol3.pdf 
Исследовательская деятельность в детских садах Якутии: [Сб. статей] / Под 
ред. Ф. В. Габышевой; при участии Т. С. Комаровой, И. И. Комаровой, М. Л. 
Прокопьевой, О. Н. Степановой. – М.-Якутск, 2018. – 760 с.: илл., карт и 
табл.// http://union-bulletin.org/DswMedia/special-nyiyvyipusk_red.pdf и др. 
Модель открытого образовательного пространства детского сада 
«Прометейчик» / Под ред. О.Н. Степановой и М.Л. Прокопьевой. – Якутск, 
2019. – 304 с. 

 
 
 

  

 
 
 
 

Приложение №1 
 
Входное тестирование для оценки профессиональных знаний и умений 
обучающихся 
 
1. Вы слышали про Джеймса Джозефа Хекмана? 

 
А. Да, и знаю о его трудах 
Б. Да, но не помню, чем он занимался 
В. Никогда 

 
2. Чем занимался Джеймс Джозеф Хекман? 

 
А. Педагогикой 
Б. Психологией 
В. Экономикой 
Г. Не знаю 
 
3. На что влияет IQ и когнитивные навыки? 

 
А. Заработную плату 
Б. Здоровье  
В. Семью 
Г. Социальные результаты 

http://union-bulletin.org/DswMedia/saha-2017-vol3.pdf
http://union-bulletin.org/DswMedia/special-nyiyvyipusk_red.pdf
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Д. На все перечисленное 
Е. Ничего из выше перечисленного 
 

Правильный ответ Д 
 

4. Исследователь XIX века, которого считают родоначальником науки об 
одаренности? 

 
А. Аристотель 
Б. Френсис Гальтон 
В. Альфред Бине 
 
Правильный ответ Б 
 
5. Автор первого лонгитюдного исследования одаренности? 

 
А. Уильям Штерн 
Б. Гезелл Арнольд Луций 
В. Льюис Б. Терман 
 
Правильный ответ В 
 
6. Талант и одаренность зависят от … 

 
А. Генов 
Б. Окружающей среды 
В. Личных действий 
Г. На все перечисленное 
Д. Ничего из выше перечисленного 
 
Правильный ответ  Г 
 
7. Система воспитания и обучения личности, а также совокупность 

приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок, 
функций, опыта деятельности и компетенций это… 

 
А. Обучение 
Б. Образование 
В. Просвещение 
 
Правильный ответ Б 
 
8. Самая распространённая форма жестокого обращения с детьми? 
 



56 
 

А. Пренебрежение 
Б. Физическое насилие 
В. Сексуальное насилие 
 
Правильный ответ А 
 
9.       Комплекс условий, которые обеспечивают развитие детей в дошкольном 
учреждении—это… 

 
А. Инфраструктура 
Б. Образовательное пространство 
В. Образовательная среда ДОО 
 
Правильный ответ В 
10. Возможно, использовать лестницы и коридоры, как дополнительные 
игровые пространства? 
 
А. Да, можно 
Б. Нет, это опасно 
 
Правильный ответ А 
 
11.Что входит в Инфраструктуру ДОО? 
 
А. Программа 
Б. Среда 
В. Кадры 
Г. Все из выше перечисленного 
Д. Ничего из выше перечисленного 

 
Правильный ответ Г 
 
12. Одаренность это… 
 
А. Наличие у человека задатков, определяемых генами, средой и 
развивающимися свойствами личности. 
. 
Б. Свойства личности, являющиеся условиями успешного осуществления 
определённого рода деятельности. 
 
Правильный ответ А 
 
13. Вы слышали про журнал детской одаренности? 
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А. Слышала, но не пользовалась им 
Б. Слышала, и использую его в своей работе 
В. Нет 
 
14. Какая модель рассматривает одаренность как взаимодействие трех 
характеристик: 
приверженность задаче, способности намного выше среднего и креативность? 
 
А. Модель одаренности Штернберга 
Б. Модель одаренности Монкса 
В. Модель одаренности Рензулли 
 
Правильный ответ В 
 
15. Если бы вы строили детский сад для одаренных детей, что бы Вы хотели 
обязательно иметь в нем? 
 
16. Почему страны уделяют большое внимание развитию одаренности?  
А. Потому что это способствует развитию экономики и конкурентности 
страны. 
Б. Потому что это модно. 
В. Потому что это соответствует традициям. 
 
Правильный ответ А 
 
 
17. Почему дошкольный возраст сегодня так важен для развития страны? 
А. Потому, что это запрос родителей. 
Б. Потому, что это определяется традициями. 
В. Потому, что знания и умения усвоенные в дошкольном возрасте не могут 
быть восполнены ни в каком другом возрасте. 
 
Правильный ответ В. 
 
18. Какие основные признаки, по вашему мнению должны быть у 
одаренных детей? 
 
19. Какие навыки вы считаете наиболее важными воспитывать у детей, для 
будущего? 
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Приложение №2 
 
Итоговое тестирование для оценки профессиональных знаний и умений 
обучающихся 
 
1. Джеймс Джозеф Хекман доказал, что… 

 
А. Качественное развитие в дошкольном возрасте требует медицинского 
сопровождения, правильного питания и обучения по развивающей программе 
в детском саду.  
Б. Качественное развитие в дошкольном возрасте не требует медицинского 
сопровождения. 
В. Качественное развитие в дошкольном возрасте не требует наличия 
образовательно программы в детском саду. 

 
Правильный ответ А 

 
2. Имя испанского исследователя, который впервые рассмотрел вопрос о 

способностях к наукам? 
 

А. Хуан Уарте 
Б. Джеймс Джозеф Хекман 
В. Дени Дидро 
 
Правильный ответ А 
 
3. Что оказывает бОльшее влияние на занятость, заработную плату в 

течение всей жизни, здоровье, семью и социальные результаты? 
 

А. IQ и когнитивные навыки. 
Б. Некогнитивные навыки: Добросовестность, самоконтроль, мотивация, 
настойчивость и коммуникабельность 

 
Правильный ответ Б 
 
4. Исследователь XIX века, которого считают родоначальником науки об 

одаренности? 
 

А. Аристотель 
Б. Френсис Гальтон 
В. Альфред Бине 
 
Правильный ответ Б 
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5. Автор первого лонгитюдного исследования одаренности? 
 
А. Уильям Штерн 
Б. Гезелл Арнольд Луций 
В. Льюис Б. Терман 
 
Правильный ответ В 
 
6. Гены, окружающая среда и личные действия … 

 
А. Влияют на развитие способностей и таланта. 
Б. Не влияют на развитие способностей и таланта. 
 
Правильный ответ А 
 
7. Система воспитания и обучения личности, а также совокупность 

приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок, 
функций, опыта деятельности и компетенций это… 

 
А. Обучение 
Б. Образование 
В. Просвещение 
 
Правильный ответ Б 
 
8. Самая распространённая форма жестокого обращения с детьми? 
 
А. Пренебрежение 
Б. Физическое насилие 
В. Сексуальное насилие 
 
Правильный ответ А 
 
9.       Образовательная среда ДОО это… 

 
А. Комплекс взаимосвязанных обслуживающих структур или объектов 
Б. Вид пространства, место, охватывающее человека и среду в процессе их 
взаимодействия, результатом которого выступает приращение 
индивидуальной культуры образующегося 
В. Комплекс условий, которые обеспечивают развитие детей в дошкольном 
учреждении 
 
Правильный ответ В 
10. Возможно, использовать лестницы и коридоры, как дополнительные 
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игровые пространства? 
 
А. Да, можно 
Б. Нет, это опасно 
 
Правильный ответ А 
 
11.Какой должна быть среда? 
 
А. Открытой, трансформируемой, безопасной, комфортной, информативной, 
гармоничной 
Б. Иформационной и эстетически насыщенной, ненавязчивой, комфортной, 
облегчающей взаимодействие 
В. Комфортной, информационной, соответствующей уровню развития, 
качественной, постоянно развивающейся.  

 
Правильный ответ В 
 
12. Одаренность это… 
 
А. Наличие у человека задатков, определяемых генами, средой и 
развивающимися свойствами личности. 
. 
Б. Свойства личности, являющиеся условиями успешного осуществления 
определённого рода деятельности. 
 
Правильный ответ А 
 
13. Журнала детской одаренности помогает 
 
А. Разработать анкетирование для родителей 
Б. Разработать конспект занятий 
В. Разработать индивидуальный маршрут ребенка 
 
Правильный ответ В 
 
14. В какой карте рода описаны творческие способности? 
 
А. Карта рода-3 
Б. Карта рода-6 
В. Карта рода-9 
 
Правильный ответ Б 
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15. Кто заполняет карту рода? 
 
А. Родители 
Б. Воспитатели 
В. Психологи 
 
Правильный ответ А 
 
16. Кто подсчитывает показатели в карте рода? 
 
А. Воспитатели и психологи 
Б. Воспитатели и родители  
В. Родители и психологи  
 
Правильный ответ Б 
 
17. Уравнение Хекмана. 
 
А. Инвестиции + Разработка + Поддержка = Прибыль 
Б. Прибыль + Поддержка + Разработка = Инвестиции 
В. Инвестиции + Прибыль + Поддержка = Разработка 
Г. Разработка + Инвестиции + Прибыль = Поддержка  
 
Правильный ответ А 
 
18. Ганье, рассматривает одаренность как… 
 
А. Потенциал 
Б. Результат 
В. Мотивация и творчество 
 
Правильный ответ А 
 
19. Какая модель рассматривает одаренность как взаимодействие трех 
характеристик: 
приверженность задаче, способности намного выше среднего и креативность. 
 
А. Модель одаренности Штернберга 
Б. Модель одаренности Монкса 
В. Модель одаренности Рензулли 
 
Правильный ответ В 
 
20. Что входит в Инфраструктуру ДОО? 
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А. Программа 
Б. Среда 
В. Кадры 
Г. Все из выше перечисленного 
Д. Ничего из выше перечисленного 

 
 
Правильный ответ Г 
 
21. Препятствие на пути к конкурентности стран это... 
 
А. Нехватка талантов 
Б. Кризис системы образования 
В. Отсутствие системы образования 
Г. Все из вышеперечисленного 
Д. Ничего из вышеперечисленного 
 
Правильный ответ Г 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Курс «Особенности работы со школьниками, проявляющими способности в науке, 

спорте, искусству” разработан для педагогов по совершенствованию их профессиональной 

компетенции по формированию среды образовательной системы работы с одаренными детьми 

и молодежью. 

1.1. Цель реализации программы – развитие профессиональных компетенций 

педагогов по формированию среды образовательной системы - составлению 

образовательных программ, соответствующих современному научно-технологическому запросу 

и погружающими детей в образовательные ситуации посредством решения задач, актуальных для 

науки и общества в целом. 

В структуре программы курсов повышения квалификации предусмотрены лекции, 

практические занятия, обмен опытом по развитию региональной системы развития талантов, 

защита практической работы. 

 

1.2. Планируемые результаты программы: 

• знать основные требования системы выявления и поддержки одаренных детей, 

модель одаренности 

• организовывать педагогическую работу с использованием современных 

образовательных технологий; 

• уметь проектировать образовательные программы на основе инновационных 

методов обучения; 

• уметь планировать диагностируемые результаты обучения с опорой на 

компетентностный подход и современные методы комплексной диагностики; 

• понимать принципы формирования развивающей образовательной среды; 

• знать методические требования к планированию и оцениванию результатов 

обучения на основе компетентностного и деятельностного подходов; 

• иметь практические умения постсопровождения программ; 

• составлять рабочие программы по своим направлениям: 

«Наука»/«Искусство»/«Спорт»; 

1.3. Категория слушателей: программа предназначена для педагогов высшего и среднего 

профессионального образования, учреждений дошкольного, дополнительного образования, 

учителей общеобразовательных школ. 

1.4. Трудоемкость обучения: 36 часов. 

1.5. Форма обучения: теоретическая часть – дистанционная, практическая часть – очная. 
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Программа курса состоит из теоретической и практической части, а также включает 

самостоятельные занятия по приобретению дополнительного опыта.    

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Тема 1. Введение. Цели и задачи системы выявления и поддержки одаренных детей.  Формы 

поиска и поддержки талантливых детей и прогнозирования путей их успешного развития; 

системы социально-педагогического сопровождения одаренных детей, традиционные и 

инновационные формы работы; интеграция образовательных учреждений разных типов в 

вопросах работы с одаренными детьми; разнообразные формы мотивации общественности 

региона на работу с одаренными обучающимися; условия для реализации программ по 

работе с одаренными детьми и др. Философия образования, структура системы выявления 

и поддержки одаренных детей,  методические рекомендации РЦ РС(Я). 

Тема 2. Модель одаренности. Индивидуальность, одаренность, талант, одаренные дети и 

детская одаренность. Факторы одаренности (интеллектуальные способности, креативность, 

социальную компетентность и др.), факторы среды (микроклимат в семье, классе), 

достижения (спорт, языки, естественные науки др.) не когнитивные личностные 

особенности (преодоление стресса, мотивации достижений, стратегии работы и учебы и ряд 

других). Суть одаренности как природного явления. Концепции одаренности. 

Тема 3. Образовательные технологии. Создание системы непрерывного развития одаренной 

личности достигается через: создание моделей непрерывного образования на уровне 

региона; организацию ментворкинга (наставничества);  сетевые исследовательские 

проекты; профильные школы, лагеря; дистанционное сопровождение. 

Тема 4. Ключевые особенности интенсивной образовательной программы: 

- Структура и содержание программы.  

- Критерии оценки реализации программы и образовательные результаты программы.  

- Модель постпрограммного сопровождения. 

Тема 5. Обобщение. Подведение итогов курса. Защита интенсивных образовательных 

программ. 
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3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 
№ Наименование 

разделов, 
дисциплин, тем 

Общая 
трудоем
кость, ч 

Всего 
ауд., ч 

Аудиторные занятия, ч СРС, 
ч, в 
т.ч. 

КСР, ч 

Форма 
контроля 

Лекции Лабор. 
работы 

Практ. и 
семинарск. 
занятия 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

  

Введение. 
Цели и задачи 
системы 
выявления и 
поддержки 
одаренных 
детей 

6  2  2 2 Беседа 

  Модель 
одаренности 6  2  2 2 Беседа 

  Образовательн
ые технологии 8  4  2 2 Тест 

  

Ключевые 
особенности 
интенсивной 
образовательн
ой программы 

8  4  2 2 Письменна
я работа 

  

Обобщение. 
Подведение 
итогов курса. 
Защита 
интенсивных 
образовательн
ых программ. 
 

6  2  2 2 Беседа 

8. Итоговая 
аттестация 2    2  

Защита 
программ

ы 
 Итого: 36  14  12 10  

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ (СЕМИНАРСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

 
№ п/п Наименование лабораторных работ/ практических (семинарских) 

занятий 
Трудоемкость, ч. 

1 Цели и задачи системы выявления и поддержки одаренных детей 
 

2 
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2 Модель одаренности 2 
3 Образовательные технологии 2 
4 Ключевые особенности интенсивной образовательной программы 2 
5 Обобщение. Подведение итогов курса. Защита интенсивных 

образовательных программ. 
 

2 

6 Итоговая работа 2 
 Итого: 12 

 

5. ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СЛУШАТЕЛЕЙ (СРС) 

 
№ 
п/п 

Вид СРС Содержание Форма Трудоемк., 
ч. 

1 Введение. Цели и 
задачи системы 
выявления и 
поддержки 
одаренных детей 

Философия образования, структура 
системы выявления и поддержки 
одаренных детей,  методические 
рекомендации РЦ РС(Я). 

Всеобщее 
обсужд. 

1 
 

2 
Модель 
одаренности 

Факторы одаренности, факторы среды, 
достижения, не когнитивные личностные 
особенности. Концепции одаренности. 
 

Всеобщее 
обсужд. 

 

3 Образовательные 
технологии 

Модели непрерывного 

образования на уровне региона 

Всеобщее 
обсужд. 

1 

4 Ключевые 
особенности 
интенсивной 
образовательной 
программы 

Структура и содержание программы. - 
Критерии оценки реализации программы 
и образовательные результаты 
программы. Модель постпрограммного 
сопровождения. 
 

Письменная 
работа 

1 

5 Разработка 
интенсивных 
образовательных 
программ 

Разработать интенсивную  
образовательную программу 

Презентация 2 

 Итого:   10 
 

6. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПО ПРОГРАММЕ 

Форма текущего контроля: устный опрос на лекциях, практических и семинарских 

занятиях, тестирование и контроль работы слушателей во время занятий. Текущий контроль 

успеваемости слушателей проводится в течение учебного периода с целью 

систематического контроля уровня освоения слушателями теоретических знаний и 

практических умений в рамках дополнительной профессиональной программы.  

Форма итоговой аттестации. Все требования программы считаются выполненными в том 

случае, если курсантом за период обучения сданы все виды СРС и набрано необходимое 

количество баллов по результатам контрольного тестирования.  
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7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ 

1. Ведмеш Н.А. Одаренность [Электронный ресурс]. URL: 

https://psihomed.com/odarennost/ 

2. Гусева Е. И., Мигович О. И., Тихомирова Л. Ф., Хитрова Г. В. Диагностика 

одаренных детей [Электронный ресурс] // Ярославский педагогический вестник. 2016. 

№4. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-odarennyh-detey-1. 

3. Еркина С.Л. Современные образовательные технологии. [Электронный 

ресурс] - Режим доступа:  http://агасу.рф/files/documents/44-

redaktor/kursy/Erkina_lektsia_sovr_tehn.pdf 

4. Золотарева А. В. Состояние и проблемы подготовки педагогов к работе с 

одаренными детьми [Электронный ресурс] // Ярославский педагогический вестник. 

2016. №4. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/sostoyanie-i-problemy-podgotovki-

pedagogov-k-rabote-s-odarennymi-detmi 

5. Методические рекомендации по формированию модели регионального 

центра выявления и поддержки одаренных детей, ОЦ «Сириус», г. Сочи.: 2017г. 

6. Ридецкая О.Г. Психология одаренности [Текст]: Учебно-практическое 

пособие. М.: Изд. центр ЕАОИ, 2010. 374 с.  

7. Шадриков В. Д., Богоявленская Д. Б., Бабаева Ю. Д., Холодная М. А. и др. 

Рабочая концепция одаренности. – М.: 2003. 

8. Электронная книга: Александр Ильич Савенков «Психология детской 

одаренности 2-е изд., испр. и доп. Учебник для СПО», Юрайт.: 2018. Доступ: 

https://avidreaders.ru/read-book/psihologiya-detskoy-odarennosti-2-e-izd-1.html 

 

  

 
8. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ПРОГРАММЕ 

Необходимым условием проведения очных занятий курса является аудитория, 
полностью оборудованная всеми мультимедийными средствами обучения, такими как 
проектор, сенсорный экран, документ-камера, передвижные столы и стулья.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Курс «Особенности работы со школьниками, проявляющими способности в науке, 

спорте, искусству” разработан для педагогов по совершенствованию их профессиональной 

компетенции по формированию среды образовательной системы работы с одаренными детьми 

и молодежью. 

1.1. Цель реализации программы – повышение профессионального уровня 

педагогических работников в области развития творческого потенциала и лидерских 

качеств одаренных детей.  

Программа состоит из модулей, ориентированных на эффективную организацию 

воспитательной работы и клубной деятельности в условиях учреждения 

дополнительного образования, работающего по модели образовательного центра 

«Сириус». В структуре программы курсов повышения квалификации предусмотрены 

лекции, практические занятия, обмен опытом по развитию региональной системы 

развития талантов, подготовка и защита практической работы. 

 

1.2. Планируемые результаты программы: 

● знать основы нормативно-правовых документов: концепция дополнительного 

образования детей; Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 год; Конвенция о правах ребенка; 

● знать основы психолого-педагогического сопровождения одаренных детей; 

знать требования к методике вовлечения одаренных детей в различные виды 

деятельности (тренинги, кружки, мероприятия, коллективно-творческие дела и т.д.) 

и уметь организовывать вышеуказанные виды деятельности; 

● уметь разрабатывать программы клубной деятельности, сценарии различных 

мероприятий и экскурсий. 

 

1.3. Категория слушателей: программа предназначена для педагогов высшего и среднего 

профессионального образования, учреждений дошкольного, дополнительного образования, 

учителей общеобразовательных школ. 

1.4. Трудоемкость обучения: 36 часов. 

1.5. Форма обучения: теоретическая часть – дистанционная, практическая часть – очная. 

 

Программа курса состоит из теоретической и практической части, а также включает 

самостоятельные занятия по приобретению дополнительного опыта.    
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Тема 1. Введение. Цели и задачи системы выявления и поддержки одаренных детей.  

Основные нормативные документы, определяющие концепцию воспитательной работы в 

учреждении дополнительного образования. Концепция дополнительного образования 

детей; Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 год; 

Конвенция о правах ребенка. 

 

Тема 2. Особенности воспитательной среды регионального центра, работающего по модели 

образовательного центра «Сириус». 

Тема 3. Методики развития лидерских качеств и творческого потенциала одаренных детей.  

Психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей. Техники общения и 

вовлечения аудитории. Лидерство. Методики развития лидерских качеств. Методики 

развития творческого потенциала детей. Творческие кружки. Мероприятия. Встречи с 

интересными людьми. Экскурсии. 

 

Тема 4. Ключевые особенности программ клубной деятельности. Клубная деятельность.  

Структура и содержание программы.  Формы работы с одаренными учащимися. 

 

Тема 5. Защита интенсивных образовательных программ, подведение итогов, круглый стол.  

 

3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 
№ Наименование разделов, 

дисциплин, тем 
Общая 

трудоем
кость, ч 

Всего 
ауд., ч 

Аудиторные занятия, ч СРС, ч, 
в т.ч. 

КСР, ч 

Форма 
контроля 

Лекц
ии 

Лабор. 
работ
ы 

Практ. и 
семинарс
к. 
занятия 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

  

Основные нормативные 

документы, определяющие 

концепцию воспитательной 

работы в учреждении 

дополнительного 

образования 

6  2  2 2 Беседа 
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Особенности 

воспитательной среды 

регионального центра, 

работающего по модели 

образовательного центра 

«Сириус» 

6  2  2 2 Беседа 

  

Методики развития 

лидерских качеств и 

творческого потенциала 

одаренных детей 

8  4  2 2 Тест 

  

Ключевые особенности 

программ клубной 

деятельности. 
8  4  2 2 

Письме
нная 

работа 

  

Защита интенсивных 

образовательных 

программ, подведение 

итогов, круглый стол 
6  2  2 2 Беседа 

6. Итоговая аттестация 2    2  
Защита 
програм

мы 
 Итого: 36  14  12 10  

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ (СЕМИНАРСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

 
№ п/п Наименование лабораторных работ/ практических (семинарских) 

занятий 
Трудоемкость, ч. 

1 Основные нормативные документы, определяющие 
концепцию воспитательной работы в учреждении 
дополнительного образования 

2 

2 Особенности воспитательной среды регионального 
центра, работающего по модели образовательного центра 
«Сириус» 

2 

3 Методики развития лидерских качеств и творческого 
потенциала одаренных детей 

2 

4 Ключевые особенности программ клубной деятельности 2 
5 Защита интенсивных образовательных программ, 

подведение итогов, круглый стол 
2 

6 Итоговая работа 2 

 Итого: 12 
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5. ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СЛУШАТЕЛЕЙ (СРС) 

 
№ 
п/п 

Вид СРС Содержание Форма Трудоемк., 
ч. 

1 Основные 
нормативные 
документы, 
определяющие 
концепцию 
воспитательной 
работы в 
учреждении 
дополнительного 
образования 

Работа с нормативными документами. 
Изучение нормативно-правовых 
вопросов в дополнительном образовании 
детей.  

Всеобщее 
обсужд. 

2 
 

2 Особенности 
воспитательной 
среды 
регионального 
центра, 
работающего по 
модели 
образовательного 
центра «Сириус» 

Моделирование воспитательной работы 
регионального центра. 
 
 

Всеобщее 
обсужд. 

2 

3 Методики 
развития 
лидерских 
качеств и 
творческого 
потенциала 
одаренных детей 

Самостоятельная работа в группе по 
изучению методик развития лидерских 
качеств и творческого потенциала 
одаренных детей. 

Всеобщее 
обсужд. 

2 

4 Ключевые 
особенности 
программ 
клубной 
деятельности 

Работа в группе по разработке программ 
клубной деятельности. 
 

Письменная 
работа 

2 

5 Защита  программ 
клубной 
деятельности, 
подведение 
итогов, круглый 
стол 

Презентация программы клубной 
деятельности 

Презентация 2 

 Итого:   10 
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6. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПО ПРОГРАММЕ 

Форма текущего контроля: устный опрос на лекциях, практических и семинарских 

занятиях, тестирование и контроль работы слушателей во время занятий. Текущий контроль 

успеваемости слушателей проводится в течение учебного периода с целью 

систематического контроля уровня освоения слушателями теоретических знаний и 

практических умений в рамках дополнительной профессиональной программы.  

Форма итоговой аттестации. Все требования программы считаются выполненными в том 

случае, если курсантом за период обучения сданы все виды СРС и набрано необходимое 

количество баллов по результатам контрольного тестирования.  

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ 

1. Горбачева, С.М. Выявление, поддержка и развитие творческого потенциала 

одарённых детей, http://cttpo.ucoz.ru/metodmaterialy/vyjavlenie-

podderzhka_i_razvitie_tvorcheskogo_pote.pdf 

2. Омарова В.К. Концептуальные подходы к работе с одаренными детьми / В. К. 

Омарова // Одар. ребенок. - 2010. - № 6. - С. 22-28. - Библиогр.: с. 28. 

3. Савенков А.И. Психология детской одаренности . – 2020.- С.-34-37-Из-во Юрайт.  

4. Колиниченко А.В. Авторская педагогическая технология "Комплексное развитие 

креативности" / А. В. Колиниченко// Внешкольник. - 2012. - № 3. - С. 31-33. 

 
8. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ПРОГРАММЕ 

Необходимым условием проведения очных занятий курса является аудитория, 
полностью оборудованная всеми мультимедийными средствами обучения, такими как 
проектор, сенсорный экран, документ-камера, передвижные столы и стулья.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://cttpo.ucoz.ru/metodmaterialy/vyjavlenie-podderzhka_i_razvitie_tvorcheskogo_pote.pdf
http://cttpo.ucoz.ru/metodmaterialy/vyjavlenie-podderzhka_i_razvitie_tvorcheskogo_pote.pdf
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 
 Среди многочисленных приемов работы, ориентированных на интеллектуальное развитие 
школьников, особое место занимают предметные олимпиады. Сейчас все мы переживаем 
бум олимпиадного движения: в школах, вузах, общественных организациях, на сайтах 
организуются разного рода традиционные и эвристические, муниципальные, региональные, 
дистанционные интеллектуальные соревнования. Но как подготовить школьника к 
олимпиаде? Как создать для него ситуацию успеха? В настоящее время эти 
вопросы являются актуальными. Данный курс посвящен основным направлениям и 
требованиям к совершенствованию подготовки учащихся к математическим олимпиадам. 
Практическая часть курса направлена на решение олимпиадных задач разного уровня по 
математике и совершенствование приемов умственной деятельности, необходимых при 
подготовке учеников к математическим олимпиадам. 
 

1.1.Цель реализации программы 
 

повышение квалификации и совершенствование профессиональных компетенций педагогов 
в подготовке учеников к олимпиадам по математике. 
  

1.2.Планируемые результаты обучения 
 
- подготовка обучающихся к олимпиадам по математике разного уровня. 
- совершенствование всех уровней профессиональных компетенций педагога: предметный, 
методический, психолого-педагогический; коммуникативный;  
- качественное изменение компетенций, необходимых для выполнения педагогами 
трудовой функции по объективной оценке знаний обучающихся на основе тестирования и 
других методов контроля в соответствии с реальными учебными возможностями детей.  
- организация и поддержка разнообразных видов деятельности обучающихся с 
ориентировкой на личность обучающегося, развитие его мотивации, познавательных 
интересов, способностей. 
- объективное оценивание знаний обучающихся на основе тестирования и других методов 
контроля в соответствии с реальными учебными возможностями детей. 
- осуществление контрольно-оценочной деятельности в образовательном процессе. 
- оценивание образовательных результатов: формируемые при преподавании математики 
предметные и метапредметные компетенции. 
 

1.3.Категория слушателей  
 

программа предназначена для учителей математики, проявляющих желание 
совершенствовать педагогическую деятельность в опыте подготовки учащихся к 
олимпиадам по математике. 
 

1.4.Трудоемкость обучения: 72 часа 
 

1.5.Форма обучения: очно-заочная с применением ДОТ. 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

1. Комбинаторные задачи (22 часа). 
Четность. Инвариант. Логические задачи. Рыцари и лжецы. Раскраски. Принцип 
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крайнего. Игры и стратегии. Выигрышные позиции. Комбинаторика. Перестановки, 
размещения, сочетания. Оценка, пример. 

2. Алгебра (20 часов). 
Простые и составные числа. Основная теорема арифметики. Делимость и остатки. 
Уравнения и неравенства. Исследование функций. 

3. Геометрия. (24 часа). 
Вневписанные окружности. Касательные к окружности. Теорема Чевы и Менелая. 
Степень точки. Радикальная ось. Антипараллельность. 

4. Примеры проверки олимпиадных работ учащихся (4 часа) 
5. Итоговая аттестация (2 часа). 

 
  Учебно-тематический план 

№ 
Наименование 

разделов, 
дисциплин, тем 

Общая 
трудоем
кость, ч 

Всег
о 

ауд., 
ч 

Аудиторные занятия, ч 
СРС, 
ч, в 
т.ч. 

КСР, ч 

Форма 
контрол

я 
Лекци

и 

Лаборатор
ные 

работы 

Практические и 
семинарские 

занятия 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.  Комбинаторные 
задачи 22  7  4 11  

1.1 Четность. 
Инвариант 2  1   1 

Устное 
обсужде

ние 

1.2 Логические задачи. 
Рыцари и лжецы 2  1   1 

Устное 
обсужде

ние 

1.3 Раскраски 2  1   1 
Устное 

обсужде
ние 

1.4 Принцип крайнего 4  1  1 2 
Устное 

обсужде
ние 

1.5 Игры и стратегии 4  1  1 2 
Устное 

обсужде
ние 

1.6 Комбинаторика 4  1  1 2 
Устное 

обсужде
ние 

1.7 Оценка+пример 4  1  1 2 
Устное 

обсужде
ние 

2. Алгебра 20  5  5 10  

2.1 Простые и 
составные числа 4  1  1 2 

Устное 
обсужде

ние 

2.2 Основная теорема 
арифметики 4  1  1 2 

Устное 
обсужде

ние 

2.3 Делимость и 
остатки 4  1  1 2 

Устное 
обсужде

ние 

2.4 Уравнения и 
неравенства 4  1  1 2 Устное 

обсужде
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ние 

2.5 Исследование 
функций 4  1  1 2 

Устное 
обсужде

ние 

3.  Геометрия 24  6  6 12  

3.1 Вневписанные 
окружности 4  1  1 2 

Устное 
обсужде

ние 

3.2 Касательные к 
окружности 4  1  1 2 

Устное 
обсужде

ние 

3.3 Теорема Чевы и 
Менелая 4  1  1 2 

Устное 
обсужде

ние 

3.4 Степень точки 4  1  1 2 
Устное 

обсужде
ние 

3.5 Радикальная ось 4  1  1 2 
Устное 

обсужде
ние 

3.6 Антипараллельност
ь 4  1  1 2 

Устное 
обсужде

ние 

4. 
Проверка 
олимпиадных 
работ учащихся 

4  1  1 2 Тест 

5.  Итоговая 
аттестация 2     2 Зачетная 

работа 

 Итого: 72  35   37  

 
Виды самостоятельной работы слушателей (СРС) 

№ п/п Вид СРС Содержание Форма Трудоемкость, ч. 

1. 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Четность. 
Инвариант 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

1 

2 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Логические задачи. 
Рыцари и лжецы 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

1 

3 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Раскраски 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

1 

4 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Принцип крайнего 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 
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5 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Игры и стратегии 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

6 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Комбинаторика 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

7 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Оценка+пример 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

8 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Простые и 
составные числа 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

9 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Основная теорема 
арифметики 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

10 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Делимость и 
остатки 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

11 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Уравнения и 
неравенства 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

12 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Исследование 
функций 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

13 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Вневписанные 
окружности 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

14 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Касательные к 
окружности 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

15 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Теорема Чевы и 
Менелая 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 
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16 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Степень точки 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

17 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Радикальная ось 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

18 
Решение и разбор 
олимпиадных задач 

Антипараллельность 

Устное 
обсуждение 
решенных 
задач 

2 

19 Проверка работ 
Проверка 
олимпиадных работ 

Тест 2 

20 Решение задач Итоговая аттестация 
Зачетная 
работа 

2 

 Итого   37 

 
2. Формы контроля по программе 

 
Освоение профессиональной программы повышения квалификации завершается итоговой 
аттестацией в форме зачетной работы. Работа посвящена решению олимпиадных задач 
разного уровня по математике и компетентной оценке олимпиадных работ. Проверка 
итоговой работы осуществляется преподавателем, оценивается работа с использованием 
оценочной шкалы «зачтено-не зачтено». 

 
 

3. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы  
1. А.В. Спивак. Математический кружок. 6-7 классы. М: МЦНМО, 2016. 
2. А. Шень. Простые и составные числа. М.: МЦНМО, 2005. 
3. А.И. Сгибнев. Делимость и простые числа. М.: МЦНМО, 2019. 
4. Р.К. Гордин. Это должен знать каждый матшкольник. М.: МЦНМО, 2003. 
5. А. Д. Блинков, Е. С. Горская, В. М. Гуровиц. Московские математические регаты. 

М.: МЦНМО, 2007 
6. Р. М. Федоров, А. Я. Канель-Белов, А. К. Ковальджи, И. В. Ященко. Московские 

математические олимпиады 1993—2005 г. М.:, 2006. 
7. Горбачёв Н. В. Сборник олимпиадных задач по математике. M.: МЦНМО, 2004. 
8. Н. Х. Агаханов, И. И. Богданов, П. А. Кожевников О. К. Подлипский, Д. А. 

Терешин. Всероссийские олимпиады школьников по математике. М.: МЦНМО, 
2014. 

9. Интернет-проект «Задачи» www.problems.ru. 
10. Официальный сайт Московского центра непрерывного математического 

образования www.mccme.ru. 
11. Сайт www.mathus.ru. 

 
    

http://www.problems.ru/
http://www.mccme.ru/
http://www.mathus.ru/
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4. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по программе 

Необходимым условием проведения очных занятий курса является аудитория, полностью 
оборудованная всеми мультимедийными средствами обучения, такими как проектор, 
сенсорный экран, передвижные столы и стулья.  

 
Составитель программы: 
Николаев Н.Н., педагог ДО по математике ГАУ ДО РС(Я) «Малая академия наук РС(Я)». 
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1. Общая характеристика программы 

В соответствии с действующим законодательством учителям информатики 
общеобразовательных организаций необходимо постоянно повышать свою квалификацию 
в части подготовки одарённых обучающихся к олимпиадам различного уровня. Самой 
распространённой, наиболее востребованной и эффективной формой повышения 
квалификации в Российской Федерации являются курсы. 

Программа разработана с учетом требований: Приказа Минздравсоцразвития России 
от 11 января 2011 г. № 1н «Об утверждении единого квалификационного справочника 
должностей руководителей, специалистов и служащих», раздел «Квалификационные 
характеристики должностей работников в сфере образования» (должности педагогических 
работников – учитель); Приказа Минтруда России от 18.10.2013 № 544н «Об утверждении 
профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 
дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 
(воспитатель, учитель)», Федерального закона № 273 от 29.12.2012 «Об образовании в 
Российской Федерации». 

1.1. Цель реализации программы Предоставить возможность учителям 
информатики в рамках имеющейся квалификации совершенствовать компетенции, 
необходимые для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня 
для подготовки обучающихся к олимпиадам по информатике. 

   
1.2.   Планируемые результаты обучения 

Курс повышения квалификации предусматривает достижение результатов: 

- расширение и углубление содержательного аспекта, необходимого для ведения 
индивидуальной работы с учащимися; 

- теоретический разбор олимпиадных заданий по информатике разного уровня; 

- интеллектуальные и практические умения по выполнению олимпиадных заданий. 

          
1.3. Категория слушателей программа: К освоению настоящей программы 

повышения квалификации допускаются лица: имеющие высшее образование; имеющие 
среднее профессиональное образование; осваивающие основную профессиональную 
образовательную программу высшего образования; осваивающие основную 
профессиональную образовательную программу среднего профессионального образования.  

Программа предназначена для учителей информатики, педагогов дополнительного 
образования, проявляющих желание совершенствовать педагогическую деятельность в 
опыте подготовки учащихся к олимпиаде по информатике. 

 
1.4. Трудоемкость обучения 72 часа. 
  

1.5. Форма обучения теоретическая часть – дистанционная, практическая часть – 
очная. 
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2.              Содержание программы 

 Содержание настоящей программы повышения квалификации предусматривает 
рассмотрение следующих аспектов профессиональной деятельности учителя информатики 
в части подготовки обучающихся к олимпиадам: олимпиадное направление работы 
учителя информатики в урочной и внеурочной деятельности; методика вовлечения и 
подготовки обучающихся к олимпиадному программированию. 

Раздел 1. Основные темы олимпиадного программирования 

Олимпиадное программирование. Методика решения олимпиадных задач. 
Алгоритмы и структуры данных. Дискретная математика. Вычислительная геометрия. 
Классификация олимпиадных задач: арифметика, геометрия, динамическое 
программирование, сортировка и последовательности, графы, рекурсия. 

Раздел 2. Использование платформы ACMP в подготовке школьников к 
олимпиадам 

Из опыта работы. 

Раздел 3. Опыт других регионов. Летние и зимние олимпиадные школы 

Раздел 4. Использование платформы Информатикс в подготовке школьников к 
олимпиадам. Обзор обучающих онлайн курсов по программированию. Перечневые 
олимпиады по информатике 

Изучение языка программирования. Ввод-вывод, оператор присваивания, 
арифметические операции. Условный оператор. Операторы цикла. Типы данных. Массивы. 
Функции и процедуры. Рекурсия. Учим python. Особенности языков программирования. 
Составление тестов к задачам. 

Онлайн-университет Skillbox. Интернет-университет Нетология. Обучение в 
GeekBrains. Онлайн-школа SkillFactory. HTML Academy. 

Всероссийская олимпиада школьников. Всероссийская олимпиада школьников 
«Высшая проба»; Всесибирская Открытая олимпиада школьников; Московская олимпиада 
школьников; Олимпиада школьников «Ломоносов»; Олимпиада школьников по 
программированию «Технокубок»; Олимпиада школьников СПбГУ; Открытая олимпиада 
школьников. 

Раздел 5. Опыт других регионов. Летние и зимние олимпиадные школы  

Раздел 6. Среды программирования. Системы автоматизированной проверки 
задач 

Инструментальные средства для создания новых программ (ЛОГО, Quick. BASIC, 
Pascal, Delphi и т. д.). 

Системы автоматизированной проверки задач. Функции системы. Реализация 
системы. 

Раздел 7. Структуры данных и простой доступ к основным алгоритмам 
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Основные понятия. Хранение информации. Классификация структур данных. 

Операции над структурами данных. Структурность данных и технология 
программирования. 

Раздел 8. "Жадные" алгоритмы 

Условия применимости. Принцип жадного выбора. Оптимальность для подзадач. 
Примеры. 

Dijkstra’s Algorithm (Алгоритм Дейкстры) 

Kruskal’s algorithm (Алгоритм Крускала) 

Prim’s algorithm (Алгоритм Прима) 

Huffman trees (Деревья Хаффмана) 

Раздел 9. Тематический практикум по решению задач 

 Раздел 10. Чемпионат по программированию 

Пробный тур чемпионата по программированию (практикум по решению задач). 

Основной тур чемпионата по программированию (практикум по решению задач). 

Разбор задач чемпионата. 

3. Учебно-тематический план 

№ п/п Название модулей 
(разделов) и тем 

Всего часов Виды внеаудиторных 

учебных занятий 

Часы 
онтрол

я 

Лекции Практич
еская 

работа 

Самостояте
льная 

работа 

1 Основные темы 
олимпиадного 
программирования 

2 2       

2 Использование платформы 
ACMP в подготовке 
школьников к олимпиадам. 

Из опыта работы 

2 2       
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3 Использование платформ 
Codeforces, Яндекс. 

Контест в подготовке 
школьников к олимпиадам 

2 2       

4 Использование платформы 
Информатикс в подготовке 
школьников к олимпиадам. 
Обзор обучающих онлайн 
курсов по 
программированию. 
Перечневые олимпиады по 
информатике 

2 2       

5 Опыт других регионов. 
Летние и зимние 
олимпиадные школы 

2 2       

6 Среды программирования. 
Системы 
автоматизированной 
проверки задач 

2 2       

7 Структуры данных и 
простой доступ к основным 
алгоритмам 

2 2       

8 "Жадные" алгоритмы 2 2       

9 "Жадные" алгоритмы 2     2   

10 Тематический практикум по 
решению задач 

10   10     

11 Пробный тур чемпионата по 
программированию 
(практикум по решению 
задач) 

3   3     
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12 Основной тур чемпионата по 
программированию 
(практикум по решению 
задач) 

5   3   2 

13 Разбор задач чемпионата 2 2       

  ВСЕГО: 38 18 16 2 2 

4. Перечень лабораторных работ и практических (семинарских) занятий 
№ 
п/п 

Наименование лабораторных работ/ 
практических (семинарских) занятий 

Трудоемкость, ч. 

1. Тематический практикум по решению 
задач 

10 

2. Пробный тур чемпионата по 
программированию (практикум по 

решению задач) 

2,5 

3. Основной тур чемпионата по 
программированию (практикум по 

решению задач) 

3 

  

5. Виды самостоятельной работы слушателей (СРС) 

№ п/п Вид СРС Содержание Трудоемкость, ч. 

1  Оформление 
выполненной работы 

"Жадные" 
алгоритмы 

2 

6.   Формы контроля по программе 

Форма текущего контроля. Для прослеживания уровня достижения курсантами 
образовательных результатов занятия ведутся в диалоговой форме с проведением фронтального 
опроса. 

Форма итоговой аттестации – контрольное тестирование. 



88 
 

7.               Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

 1.     Art of Programming Contest / Ed. by A. S. Arefin. — 2nd ed. — Dhaka: Gyankosh 
Prokashoni, 2006. — 247 p. 

2.      Halim S. Competitive Programming / Steven Halim, Felix Halim. — Raleigh, NC: Lulu, 
2010. — 152 p. 

3.      Долинский М. С. Решение сложных и олимпиадных задач по программированию / 
М. С. Долинский. — СПб.: Питер, 2006. — 366 с. 

4.      Окулов С. М. Основы программирования / С. М. Окулов. — 4-е изд. — М.: БИНОМ, 
2008. — 440 с. 

5.      Окулов С. М. Программирование в алгоритмах / С. М. Окулов. — 3-е изд. — М.: 
БИНОМ, 2007. — 383 с. 

6.      Порублев И. Н., Ставровский А. Б. Алгоритмы и программы. Решение олимпиадных 
задач. — М.: Вильямс, 2007. — 480 с. 

7.      Скиена С. С., Ревилла М. А. Олимпиадные задачи по программированию. 
Руководство по подготовке к соревнованиям / С. С. Скиена, М. А. Ревилла. — М.: КУДИЦ-ОБРАЗ, 
2005. — 416 с. 

8.               Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по программе 

 Необходимым условием проведения очных занятий курса является аудитория – кабинет 
информатики, полностью оборудованный всеми мультимедийными средствами обучения, такими 
как проектор, сенсорный экран, персональные компьютеры, также столы и стулья. 

Составители программы: 

Антонов Юрий Саввич, к. ф-м. н, доцент кафедры ТМОИ ИМИ СВФУ; 

Никифоров Дьулустан Васильевич, старший преподаватель кафедры ИТ ИМИ СВФУ, педагог 
МАН РС(Я); 

Николаева Наталья Васильевна, к. ф-м. н, доцент, заведующий кафедрой ИТ ИМИ СВФУ, 
заведующий кафедрой информатики МАН РС(Я); 

Павлов Никифор Никитич, к. ф-м. н, доцент кафедры  ИТ ИМИ СВФУ; 

  

 

 

 





90 
 

1.   ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ  

1.1 Цель реализации программы 

Подготовка педагога к формированию индивидуальной образовательной траектории 
учащихся, в том числе к работе с одаренными детьми (в частности, в рамках системы 
дополнительного образования) на основе совершенствования профессиональных 
компетенций педагога в области методики решения физических задач разных уровней 
сложности (в том числе задач ГИА, олимпиадных и исследовательских задач). 

1.2 Задачами курса являются: 

1. Подготовка учителя к осмыслению требований Федерального государственного 
образовательного стандарта на основе анализа требований к результатам обучения и 
соответствующей методической подготовке, 

2.    Подготовка учителя к работе в новом качестве: консультанта ученика или группы 
учеников, 

3.  Подготовка учителя к работе с одаренными детьми в рамках системы 
дополнительного образования, в том числе консультанта по проектной деятельности, по 
подготовке учащихся к успешной сдаче ЕГЭ по физике, решению задач физических 
олимпиад высокого уровня. 

1.3.   Планируемые результаты обучения 

В итоге освоения Программы слушатели должны: 
• знать основные требования системы выявления и поддержки одаренных детей, 

модель одаренности 
• организовывать педагогическую работу с использованием современных 

образовательных технологий; 
• уметь проектировать образовательные программы на основе инновационных 

методов обучения; 
• уметь планировать диагностируемые результаты обучения с опорой на 

компетентностный подход и современные методы комплексной диагностики; 
• понимать принципы формирования развивающей образовательной среды; 
• знать методические требования к планированию и оцениванию результатов 

обучения на основе компетентностного и деятельностного подходов; 
• иметь практические умения постсопровождения программ; 
• составлять рабочие программы по проектной деятельности, по подготовке 

учащихся к успешной сдаче ЕГЭ по физике, решению задач физических олимпиад высокого 
уровня. 

1.4. Категория слушателей: учителя физики, преподаватели элективных курсов, 
кружков, факультативов в предметной области «физика» с опытом работы в основной и 
старшей школе, в том числе по программам углубленного изучения предмета. 

1.5. Трудоемкость обучения 

Курс «Трудные вопросы школьного курса физики в свете ФГОС ООО и ФГОС СОО» 
рассчитан на 24 часа. 
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1.6. Форма обучения 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 
реализуется в очно-заочной форме стажировки, с применением дистанционных 
образовательных технологий. 

2.   СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1  Учебный план 

№ Наимен
ование 
раздело

в, 
дисцип

лин 

Общая 
трудое
мкость

, ч 

В
се
го 
ау
д., 
ч 

Аудиторные занятия, ч 
С
Р
С 

Кон
трол
ь 

Форма 
контро

ля 

Ле
кц
ии 

Лабора
торные 
работы 

Практи
ческие 

и 
семина
рские 
заняти

я 

      

1 2 3 4 5 6 7 8   9 

1
.           

Раздел 1. 
Теоретик
о-
методоло
гический 
раздел 
(12 
часов) 

12 12 4   6 2   Беседа
, 

рефлек
сия 

2
.           

Раздел 2. 
Справочн
о-
информа
ционный 
раздел 
(10 
часов) 

12 12 4   4 2  2 Тестир
ование 

  Итого: 24 24 8   10 4 2   

  

Программа частично реализуется с применением дистанционных образовательных 
технологий. их использование отображено в содержании учебного плана. 
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2.2  Учебно-тематический план 

№ Наименовани
е разделов, 
дисциплин, 
тем 

Общ
ая 
труд
оемк
ость, 
ч 

Все
го 
ауд.
, ч 

Аудиторные занятия, ч СРС 

  

Контр
оль 

Форма 
контро

ля 

 

    
Ле
кц
ии 

Лаборат
орные 
работы 

Практич
еские и 
семинар
ские 
занятия 

        

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

1.            
Раздел 1. 
Теоретико-
методолог
ический 
раздел (12 
часов) 

12 9 3   6 3   Бесе
да, 

устн
ый 

опро
с 

  

2. Темы 1.1 - 
1.4. 
Трудные 
вопросы 
школьного 
курса 
физики (по 
разделам: 
механика, 
молекулярн
ая физика, 
электростат
ика, оптика) 

8 6 2   4 2   Бесе
да, 

устн
ый 

опро
с 
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3. Тема 1.5. 
Графически
й подход к 
решению 
физических 
задач 

4 3 1   2 1   Бесе
да, 

устн
ый 

опро
с 

  

4. Раздел 2. 
Справочно-
информаци
онный 
раздел (10 
часов) 

12 10 4   6    2     

5. Тема 2.1. 
Система 
физических 
олимпиад 
школьников 

2 2 2             

6. Тема 2.2. 
Исследоват
ельская 
деятельност
ь учащихся 

2 2     2         

7. Тема 2.3. 
Физика в 
школе и 
ФГОС 

2 2     2         

8. Тема 2.4. 
Работа в 
лаборатори
и физики 

2 2     2         
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МАН РС(Я) 

9. Итоговая 
аттестация 

2 2         2 

  

    

  Итого: 24 19 7   12 3 2     

              

2.3               Содержание по темам 

Раздел 1. Теоретико-методологический раздел (12 часов) 

Темы 1.1 - 1.4. Трудные вопросы школьного курса физики (по разделам: механика, 
молекулярная физика, электростатика, оптика) 

Решение физических задач в рамках той или иной темы невозможно без четкого 
представления о содержании теоретического материала. Данный цикл занятий построен по 
принципу: обсуждение трудных вопросов физических теорий, формулировок законов, 
границ их применимости с одной стороны и вопросов, связанных с практическим 
применением данных законов на этапе решения физических задач. 

Тема 1.5. Графический подход к решению физических задач 

Один из элементов реализации метапредметных связей на уроках физики состоит в 
постоянном привлечении опыта, приобретенного учащимися на уроках математики, 
алгебры, геометрии. Графический подход к решению физических задач позволяет не просто 
применять при обучении физики элементы математических знаний, но и визуализировать 
трудно понимаемые учащимися физические законы, формулы и проч. 

  

Раздел 2. Справочно-информационный раздел (10 часов) 

Тема 2.1. Система физических олимпиад школьников 

Участие в физических олимпиадах позволяет и учителю оценить результативность 
своей работы, ученику осознать собственную глубину понимания физических явлений. 
Классификация олимпиад (этапы Всероссийской олимпиады, предметные олимпиады 
ВУЗов), справочная информация по олимпиадам, льготы, предоставляемые по результатам 
успешного участия в олимпиадах – предмет, раскрываемый в рамках данной темы. 

Тема 2.2. Исследовательская деятельность учащихся 

ФГОС второго поколения предусматривает активное вовлечение учащихся в 
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исследовательскую деятельность. Физика – одна из лучших с точки зрения проведения 
исследования школьных дисциплин. В теме раскрываются вопросы, связанные с 
применением персонального компьютера для моделирования физических явлений и для 
обработки результатов измерений, приводятся примеры завершенных работ. 

Тема 2.3. Физика в школе и ФГОС 

На примере нового УМК по физике (авт. А.В. Грачев, В.А. Погожев и др.) 
обсуждаются вопросы, связанные с переходом на образовательные стандарты второго 
поколения. 

Тема 2.4. Работа в лаборатории физики МАН РС(Я) 

Слушатели курсов на примере демонстрационного и лабораторного экспериментов 
знакомятся с темами для потенциальных исследовательских работ. 

  

2.4 Перечень практических (семинарских) занятий 

№ 
п/п 

Наименование лабораторных работ/ 
практических (семинарских) занятий 

Трудоемкость, ч. 

1. Темы 1.1 - 1.4. Трудные вопросы 
школьного курса физики (по разделам: 
механика, молекулярная физика, 
электростатика, оптика) 

4 

2. Тема 1.5. Графический подход к 
решению физических задач 

2 

3. Тема 2.2. Исследовательская 
деятельность учащихся 

2 

4. Тема 2.3. Физика в школе и ФГОС 2 

5. Тема 2.4. Работа в лаборатории физики 
МАН РС(Я) 

2 

  Всего часов: 12 
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3.      Учебно-методическое обеспечение и информационное обеспечение программы 

 1. Теория и методика обучения физике в школе: Частные вопросы: Учеб. пособие 
для студ. пед. вузов / С.Е. Каменецкий, Н.С. Пурышева, Т.И. Носова и др.; Под ред. С.Е. 
Каменецкого. — М., Издательский центр «Академия», 2000. 

2. Каменецкий С.Е., Орехов В.П. Методика решения задач по физике в средней 
школе. Пособие для учителей. — М., «Просвещение», 1971. 

3. Демонстрационный эксперимент по физике в старших классах средней школы. Т. 
I. Механика, теплота. Под ред. А.А. Покровского. Пособие для учителей. — М., 
«Просвещение», 1971. 

4. Демонстрационный эксперимент по физике в старших классах средней школы. Т. 
II. Электричество. Оптика. Физика атома. Под ред. А.А. Покровского. Пособие для 
учителей. — М., «Просвещение», 1972. 

5. Ю.А. Самоненко «Функции, содержание и дидактические условия формирования 
научных методологических знаний у школьников» дисс. докт. пед. наук, Москва, факультет 
психологии МГУ, 357 с. 

6. С.С. Кротов «Задачи московских физических олимпиад», М., Квант, 1988, 191 с. 

7. С.Д. Варламов, В.И. Зинковский, М.В. Семёнов, Ю.В. Старокуров, О.Ю. Шведов, 
А.А. Якута «Задачи Московских городских олимпиад по физике. 1986 - 2005.», М., 
МЦНМО, 2007, 696 с. 

8. С.Д. Варламов, В.И. Зинковский, А.Р. Зильберман «Экспериментальные задачи на 
уроках физики и физических олимпиадах», М., МЦНМО, 2009, 184 с. 

9. Физика-10. Учебник для общеобразовательных учреждений / А.В. Грачев, В.А. 
Погожев, А.М. Салецкий, П.Ю. Боков – М., Издательский центр «ВЕНТАНА ГРАФ», 2011 

10. Физика-11. Учебник для общеобразовательных учреждений / А.В. Грачев, В.А. 
Погожев, А.М. Салецкий, П.Ю. Боков – М., Издательский центр «ВЕНТАНА ГРАФ», 2012 

11. Громов С.В., Саенко П.Г., Данюшенков В.С., Коршунова О.В., Шаронова Н.В. 

12. Физика. 10-11 кл: Программы общеобразовательных учреждений - М.: 
Просвещение, 2007  - 160 с. 

 4.                  ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Форма текущего контроля. Для прослеживания уровня достижения курсантами 
образовательных результатов занятия ведутся в форме беседы с проведением фронтального 
опроса. 

В структуре дополнительной профессиональной программы повышения 
квалификации оценка качества освоения программы включает итоговую аттестацию – 
тестирование, позволяющее оценить приобретенные знания, умения и навыки. 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 
 Разработка программы курса продиктована необходимостью оказания научно-
методической помощи учителям химии для подготовки школьников к олимпиадам разного 
вида и уровня. Курс состоит из теоретической и практической части, а также включает 
самостоятельные занятия по приобретению дополнительного опыта. Результатом освоения 
программы выступает овладение умением грамотного подхода к работе с отдельными 
учащимися по удовлетворению их индивидуальной образовательной потребности. 
1. Цель реализации программы: совершенствование профессионального опыта учителей 

по вопросам подготовки учащихся к олимпиаде по химии. 
2. Планируемые результаты обучения.  

Курс повышения квалификации предусматривает достижение результатов: 
- расширение и углубление содержательного аспекта, необходимого для ведения 
индивидуальной работы с учащимися; 
- теоретический разбор олимпиадных заданий по химии разного уровня; 
- интеллектуальные и практические умения по выполнению олимпиадных заданий и 
постановке эксперимента. 
1.3. Категория слушателей: программа предназначена для учителей химии, проявляющих 
желание совершенствовать педагогическую деятельность в опыте подготовки учащихся к 
школьной олимпиаде. 
1.4. Трудоемкость обучения: 72 часа. 
1.5. Форма обучения: теоретическая часть – дистанционная, практическая часть – очная. 
 
 
2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 
 
1. Психолого-педагогические аспекты работы учителей с одаренными детьми (4 часа). 
Одаренность, одаренный ребенок. Индивидуальное обучение, образовательные 
потребности учащихся, интеллектуально-творческий потенциал учащихся. Интегративный 
метод, модель образовательного взаимодействия учителя и учащихся. Методические 
аспекты подготовки учителя по работе с одаренными детьми, система контроля и 
мониторинга работы. Субъектная позиция педагога, индивидуальная траектория обучения 
(4 часа).  
2. Олимпиада по химии как форма организации дополнительного образования в 
учебно-воспитательном процессе (4 часа). 
Цель и задачи олимпиады в образовательном процессе. Необходимость организации и 
проведения школьной олимпиады. Выявление интеллектуального потенциала и 
возможности развития индивидуальных способностей учащихся в практике школьного 
химического, химико-технологического образования. Виды и уровни олимпиад, 
реализуемых разными организациями. Виды заданий и общая характеристика специфики 
содержания. Педагогический опыт работы с учащимися по подготовке их к олимпиаде, 
методические приемы и формы образовательного взаимодействия.   
3. Строение атома и периодический закон. Модели строения атома. Электронные 
конфигурации атомов. Строение электронных оболочек атомов. Квантовые числа. Атомные 
орбитали. Электронные конфигурации атомов в основном и возбужденном состояниях. 
Ядро атома и радиоактивные превращения. Примеры олимпиадных задач (4 часа). 
4. История открытия периодического закона и создание периодической системы 
химических элементов. Современная формулировка периодического закона. Строение 
периодической системы: большие и малые периоды, группы и подгруппы. Зависимость 
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свойств элементов и образуемых ими соединений от положения элемента в периодической 
системе. Примеры олимпиадных задач (4 часа). 
5. Состояние вещества.  
Характерные свойства газов, жидкостей и твердых веществ. Зависимость химической 
активности веществ от их агрегатного состояния. Основы кристаллохимии. Примеры 
олимпиадных задач (4 часа). 
6. Важнейшие классы неорганических веществ. 
Генетическая связь между классами веществ. Кислотные и основные свойства веществ. 
Амфотерность. Решение заданий по химическим цепочкам. Примеры олимпиадных задач. 
(4 часа).  
7. Растворы. 
Алгоритмы решения задач по концентрациям веществ в растворах (4 часа). 
Механизм образования растворов и их классификация. Электролитическая диссоциация. 
Ионные уравнения реакций. Гидролиз. Примеры олимпиадных задач. (4 часа). 
8. Теория окислительно-восстановительных процессов. 
Восстановители и окислители. Составление уравнений окислительно-восстановительных 
реакций (ОВР). Влияние среды на протекание ОВР. (4 часа). 
9. Электролиз. Примеры олимпиадных задач (4 часа). 
10. Химические свойства элементов по группам Периодической таблицы Д.И. 
Менделеева.  
Щелочные и щелочно-земельные металл. Галогены. Халькогены. (4 часа). 
Группа азота. D-элементы. Комплексные соединения. (4 часа). 
Примеры олимпиадных задач (4 часа). 
11. Качественный и количественный анализ веществ.  
Качественный анализ веществ. Качественные реакции. Сеточный метод идентификации 
веществ. (4 часа). 
Количественный анализ веществ. Методы химического анализа. (4 часа). 
12. Особенности решения олимпиадных заданий по органической химии.  
Углеводороды (4 часа). 
Кислородсодержащие органические соединения (4 часа). 
Азотсодержащие органические соединения (4 часа). 
13. Итоговая аттестация. Контроль и проверка уровня достигнутого результата. 
Рефлексия. (4 часа).  
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3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

№ Наименование 
разделов, дисциплин, 

тем 

Общая 
трудоем-
кость, ч 

Всего 
ауд., 

ч 

Аудиторные занятия, ч СРС, 
ч, в 
т.ч. 

КСР, 
ч 

Форма 
контроля 

Лекции Лабор. 
работы 

Практ. и 
семинарск. 
занятия 

  

1.  

Психолого-
педагогические 
аспекты работы 
учителей с одаренными 
детьми 

4 

 

3  1 

 Устное 
обсужден. 

2. 

Олимпиада по химии 
как форма организации 
дополнительного 
образования в учебно-
воспитательном 
процессе 

4 

 

3  1 

 Письмен. 
отчет  

3. 

Модели строения 
атома. Электронные 
конфигурации атомов. 
Строение электронных 
оболочек атомов. 
Квантовые числа. 
Атомные орбитали. 
Электронные 
конфигурации атомов в 
основном и 
возбужденном 
состояниях. Ядро атома 
и радиоактивные 
превращения. Примеры 
олимпиадных задач 

4 

 

3  1 

 Письмен. 
опрос. 

(решение 
олимпиад

ной 
задачи) 

4. 

История открытия 
периодического закона 
и создание 
периодической 
системы химических 
элементов. 
Современная 
формулировка 
периодического закона. 
Строение 
периодической 
системы: большие и 
малые периоды, группы 
и подгруппы. 
Зависимость свойств 
элементов и 
образуемых ими 
соединений от 
положения элемента в 
периодической 
системе. Примеры 
олимпиадных задач 

4 

 

3  1 

 Письмен. 
опрос. 

(решение 
олимпиад

ной 
задачи) 

5. 
Характерные свойства 
газов, жидкостей и 
твердых веществ. 

4 
 

2 1 1 
 Письмен. 

опрос. 
Описание 
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Зависимость 
химической активности 
веществ от их 
агрегатного состояния. 
Основы 
кристаллохимии. 
Примеры олимпиадных 
задач  

лаб. 
работы 

6. 

Генетическая связь 
между классами 
веществ. Кислотные и 
основные свойства 
веществ. 
Амфотерность. 
Решение заданий по 
химическим цепочкам. 
Примеры олимпиадных 
задач.  

4 

 

2 1 1 

 Письмен. 
опрос. 

Описание 
лаб. 

работы 

7. 

Алгоритмы решения 
задач по 
концентрациям 
веществ в растворах 4 

 

3   1 

Письмен. 
опрос. 

(решение 
олимпиад

ной 
задачи) 

8. 

Механизм образования 
растворов и их 
классификация. 
Электролитическая 
диссоциация. Ионные 
уравнения реакций. 
Гидролиз. Примеры 
олимпиадных задач. 

4 

 

2  2 

 Письмен. 
опрос. 

Описание 
лаб. 

работы 

9. 

Восстановители и 
окислители. 
Составление уравнений 
окислительно-
восстановительных 
реакций (ОВР). 
Влияние среды на 
протекание ОВР.  

4 

 

2 1  1 

Письмен. 
опрос. 

(решение 
олимпиад

ной 
задачи) 

10. 

Электролиз. Примеры 
олимпиадных задач 

4 

 

2  1 1 

Письмен. 
опрос. 

(решение 
олимпиад

ной 
задачи) 

11. 

Щелочные и щелочно-
земельные металл. 
Галогены. Халькогены.  4 

 

2  1 1 

Письмен. 
опрос. 

(решение 
олимпиад

ной 
задачи) 

12. 

Группа азота. d-
элементы. 
Комплексные 
соединения 4 

 

2 1 1  

Письмен. 
опрос. 

(решение 
олимпиад

ной 
задачи) 

13. 
Примеры олимпиадных 
задач по свойствам 
веществ по группам 

4 
 

2  1 1 
Письмен. 

опрос. 
(решение 
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Периодической 
системы  

олимпиад
ной 

задачи) 

14. 

Качественный анализ 
веществ. Качественные 
реакции. Сеточный 
метод идентификации 
веществ. 

4 

 

2 2  

 Описание 
лаб. 

работы 

15. 

Количественный 
анализ веществ. 
Методы химического 
анализа.  

4 

 

2 2  

 Описание 
лаб. 

работы 

16. 

Особенности решения 
олимпиадных заданий 
по органической 
химии. Углеводороды 4 

 

2  2 

 Письмен. 
опрос. 

(решение 
олимпиад

ной 
задачи) 

17. 

Кислородсодержащие 
органические 
соединения 4 

 

2  1 1 

Письмен. 
опрос. 

(решение 
олимпиад

ной 
задачи) 

18. 

Азотсодержащие 
органические 
соединения 2 

 

  1 1 

Письмен. 
опрос. 

(решение 
олимпиад

ной 
задачи) 

20. 
Итоговая аттестация 

2 
 

  2 
  

 Итого: 72  39 8 18 7  
 
 
4. ПЕРЕЧЕНЬ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ И ПРАКТИЧЕСКИХ (СЕМИНАРСКИХ) 
ЗАНЯТИЙ 
 

№ 
п/п 

Наименование лабораторных работ/ практических (семинарских) занятий Трудоемкость, 
ч. 

1 Составление психолого-педагогического портрета одаренного ребенка 1 
2 Моделирование методической системы олимпиадной деятельности в практике 

школьного биологического образования 
1 

3 Разбор олимпиадных задач по теме «Строение атома. Электронные конфигурации 
атомов в основном и возбужденном состояниях. Ядро атома и радиоактивные 
превращения». 

1 

4 Установление зависимости свойств элементов и образуемых ими соединений от 
положения элемента в периодической системе. Разбор олимпиадных задач 

1 

5 Лабораторная работа «Установление зависимости химической активности веществ 
от их агрегатного состояния».  

1 

6 Разбор олимпиадных заданий по кристаллохимии. Примеры олимпиадных задач 1 
7 Решение олимпиадных заданий по химическим цепочкам.  1 
8 Лабораторная работа «Выявление признаков химических реакций». 1 
9 Разбор олимпиадных задач по концентрациям веществ в растворах. 1 
10 Решение олимпиадных заданий по темам «Электролитическая диссоциация. Ионные 

уравнения реакций. Гидролиз».  
2 

11 Составление уравнений окислительно-восстановительных реакций (ОВР).  1 
12 Решение олимпиадных заданий по теме «Электролиз». 1 
13 Изучение особенностей химических свойств щелочных и щелочно-земельных 2 
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металлов, галогенов и халькогенов. Проведение качественных реакций.   
14 Изучение особенностей химических свойств элементов группа азота и d-элементов. 

Изучение строения комплексных соединений. Проведение качественных реакций.   
2 

15 Решение олимпиадных задач по свойствам веществ по группам Периодической 
системы. Проведение качественных реакций.    

1 

16 Лабораторная работа по качественному анализу неорганических веществ с 
использованием сеточного метода идентификации веществ. 

1 

17 Лабораторная работа по количественному анализу неорганических веществ с 
помощью титриметрии.  

2 

18 Изучение особенностей строения и химических свойств углеводородов. Разбор  
олимпиадных заданий.  

1 

19 Изучение особенностей строения и химических свойств кислородсодержащих 
органических соединений. Разбор  олимпиадных заданий.  

1 

20 Изучение особенностей строения и химических свойств азотсодержащих 
органических соединений. Разбор  олимпиадных заданий.  

1 
 

Итого: 24 
 
 
5. ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СЛУШАТЕЛЕЙ (СРС) 
 

№ 
п/п 

Вид СРС Содержание Форма Трудоемк., 
ч. 

1 Разбор олимпиадного 
задания. Разработка 
системы оценивания 
задания.  

Алгоритмы решения задач по 
концентрациям веществ в растворах 

Заочное 
предоставление 
оформленной работы 

1 
 

2 Оформление 
выполненной 
лабораторной работы 

Влияние среды на протекание ОВР.  Заочное 
предоставление 
оформленной работы 

1 

3 Разбор олимпиадного 
задания. Разработка 
системы оценивания 
задания.  

Электролиз.  1 

4 Оформление 
выполненной 
лабораторной работы 

Качественные реакции соединений 
галогенов и халькогенов.  

Заочное 
предоставление 
оформленной работы 

1 

5 Разбор олимпиадного 
задания. Разработка 
системы оценивания 
задания.  

Свойства веществ по группам 
Периодической системы.  

Заочное 
предоставление 
оформленной работы 

1 

6 Оформление 
выполненной 
лабораторной работы 

Химические свойств 
кислородсодержащих органических 
соединений.  

Заочное 
предоставление 
оформленной работы 

1 

7 Разбор олимпиадного 
задания. Разработка 
системы оценивания 
задания.  

Изучение особенностей строения и 
химических свойств 
азотсодержащих органических 
соединений.   

Заочное 
предоставление 
оформленной работы 

1 

 

Итого: 
  

7 
 
 
6. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПО ПРОГРАММЕ 
Форма текущего контроля. Для прослеживания уровня достижения курсантами 
образовательных результатов занятия ведутся в диалоговой форме с проведением 
фронтального опроса и постановкой проблемных вопросов. По ходу лекционных и 
практических занятий по заранее выделенным критериям оценивается понимание и 
освоение учебного материала. Вопросы открытого характера задаются индивидуально или 
в форме группового обсуждения. Помимо применения вышеуказанных приемов 
предполагается организация рефлексии занятия, где помимо выявления уровня знаний и 
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умений, определяется их отношение к проведенному занятию.   
Форма итоговой аттестации. Все требования программы считаются выполненными в том 
случае, если курсантом за период обучения сданы все виды СРС и набрано необходимое 
количество баллов по результатам контрольного тестирования.  
 
 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРОГРАММЫ 
 

1. Гринвуд Н. Химия элементов: в 2 томах – М.: Бином. Лаборатория знаний, 2015 г. 
2. Ахметов Н.С. Общая и неорганическая химия. –М.: Высшая школа, 1998 г. 
3. Гельфман М.И. Юстратов В.П. Химия. – СПб: Изд. «Лань», 2001. –480 с. 
4. Лидин Р.А., Молочко В.А., Андреева Л.Л. Химические свойства неорганических 

веществ – М.: КолосС, 2006. – 480 с.  
5. Браун Н.Т., Лемей Г.Ю. Химия в центре наук - М.: Мир, 1993. ч.1,ч.2. 
6. Органическая химия : : в 2 книгах / Тюкавкина Н. А. и др. ; под ред. Н. А. 

Тюкавкиной – М.: Дрофа. 2008 
7. 2400 задач для школьников и поступающих в вузы / Н. Е. Кузьменко, 

В. В. Ерёмин. — М.: Дрофа, 1999. — 560 с.  
8. Кузьменко Н. Е., Ерёмин В. В., Попков В. А. Начала химии. 2004—2010 
9. Ерёмин В. В. и др. Школьные учебники по химии, 8-11 классы. 2008—2010 
10. Ерёмин В. В. Теоретическая и математическая химия для школьников: подготовка к 

химическим олимпиадам — Москва: Изд-во МЦНМО, 2021. — 640 с.  
11. Золотов Ю.А. Введение в аналитическую химию –М.: Бином. Лаборатория знаний, 

2016  - 263 с.  
12. Белавин И.Ю. Решение задач по химии – М., 2006. – 290 с. 
13. Лебедева М.И., Анкудимова И.А. Сборник задач и упражнений по химии с 

решением типовых и усложненных задач: Практикум Москва: Изд-во 
Машиностроение-1, 2002. 166 с. 

14. Соколова М.Д., Спиридонов А.М., Иванова З.С., Игнатьева Л.А. Задания по химии 
/Международной олимпиады школьников «Туймаада», 1995-2005  - Якутск: Изд-во 
ГАУ ДО РС(Я), Малая академия наук, 2017. – Ч.1. – 128 с. 

15. Соколова М.Д., Спиридонов А.М., Иванова З.С., Игнатьева Л.А. Задания по химии 
/Международной олимпиады школьников «Туймаада», 2006-2017 - Якутск: Изд-во 
ГАУ ДО РС(Я), Малая академия наук, 2017. – Ч.2. – 272 с. 

16.  Задания всероссийской олимпиады школьников по химии прошлых лет, а также 
методические рекомендации по их проверке и оценке публикуются в разделе 
«Химия» портала www.rosolymp.ru. 

17. Школьные олимпиады по химии http://www.chem.msu.su/rus/olimp/ 
   

 
 
8. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 
ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ПРОГРАММЕ 

Необходимым условием проведения очных занятий курса является аудитория, 
полностью оборудованная всеми мультимедийными средствами обучения, такими как 
проектор, сенсорный экран, документ-камера, передвижные столы и стулья. Для 
организации лабораторных и практических занятий необходимо наличие материала, 
реактивов, приборов и оборудования.    
Составитель программы: 
Соколова М.Д., зав. кафедрой химии МАН РС(Я), доктор технических наук, доцент 

https://www.labirint.ru/pubhouse/4405/
http://www.rosolymp.ru/
http://www.rosolymp.ru/
http://www.rosolymp.ru/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

 Разработка программы курса продиктована необходимостью оказания научно-

методической помощи учителям биологии для подготовки школьников к олимпиадам 

разного вида и уровня. Курс состоит из теоретической и практической части, а также 

включает самостоятельные занятия по приобретению дополнительного опыта. Результатом 

освоения программы выступает овладение умением грамотного подхода к работе с 

отдельными учащимися по удовлетворению их индивидуальной образовательной 

потребности. 

1.1. Цель реализации программы: совершенствование профессионального опыта 

учителей по вопросам подготовки учащихся к олимпиаде по биологии. 

1.2. Планируемые результаты обучения.  

Курс повышения квалификации предусматривает достижение результатов: 

- расширение и углубление содержательного аспекта, необходимого для ведения 

индивидуальной работы с учащимися; 

- теоретический разбор олимпиадных заданий по биологии разного уровня; 

- интеллектуальные и практические умения по выполнению олимпиадных заданий и 

постановке эксперимента. 

1.3. Категория слушателей: программа предназначена для учителей биологии, проявляющих 

желание совершенствовать педагогическую деятельность в опыте подготовки учащихся к 

школьной олимпиаде. 

1.4. Трудоемкость обучения: 72 часа. 

1.5. Форма обучения: теоретическая часть – дистанционная, практическая часть – очная. 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. Психолого-педагогические аспекты работы учителей с одаренными детьми (4 часа). 

Одаренность, одаренный ребенок. Индивидуальное обучение, образовательные 

потребности учащихся, интеллектуально-творческий потенциал учащихся. Интегративный 

метод, модель образовательного взаимодействия учителя и учащихся. Методические 

аспекты подготовки учителя по работе с одаренными детьми, система контроля и 

мониторинга работы. Субъектная позиция педагога, индивидуальная траектория обучения.  

2. Олимпиада по биологии как форма организации дополнительного образования в учебно-

воспитательном процессе (4 часа). 
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Цель и задачи олимпиады в образовательном процессе. Необходимость организации и 

проведения школьной олимпиады. Выявление интеллектуального потенциала и 

возможности развития индивидуальных способностей учащихся в практике школьного 

биологического образования. Виды и уровни олимпиад, реализуемых разными 

организациями. Виды заданий и общая характеристика специфики содержания. 

Педагогический опыт работы с учащимися по подготовке их к олимпиаде, методические 

приемы и формы образовательного взаимодействия.   

3. Растения. 

Анатомия, морфология и систематика растений (6 часов) 

Растительная клетка. Ткани растений. Вегетативные и генеративные органы растений. 

Основные отделы растений, их отличительные признаки (водоросли, мохообразные, 

папоротникообразные, голосеменные и покрытосеменные). Подцарство Водоросли. Отдел 

Моховидные. Отдел Папоротниковидные. Отдел Голосеменные растения. Отдел 

Покрытосеменные (Цветковые) растения. Классы двудольных и однодольных растений. 

Семейства цветковых растений. 

Физиология растений (6 часов) 

Системы регуляции растений (внутриклеточные и организменные): генетическая, 

мембранная, трофическая, гормональная, электрофизиологическая. Водный режим 

растений. Фотосинтез. Дыхание. Минеральное питание. Рост и развитие растений.  

4. Животные. 

Зоология беспозвоночных (6 часов) 

Общая характеристика одноклеточных животных, их разнообразие. Особенности строения 

и жизнедеятельности представителей типа кишечнополостные, типа плоские черви, типа 

круглые черви, типа кольчатые черви, типа моллюски, типа членистоногие (классы 

ракообразные, паукообразные, насекомые). 

Зоология позвоночных (6 часов) 

Принципиальные отличия многоклеточных животных от одноклеточных. Тип хордовые. 

Класс рыбы. Класс земноводные. Класс пресмыкающиеся. Класс птицы. Класс 

млекопитающие.  

5. Человек. 

Анатомия и физиология человека (12 часов) 

Типы тканей. Характеристика эпителиальной, соединительной, мышечной и нервной ткани. 

Орган. Виды органов. Полости организма. Системы органов. Системы органов и их 

взаимная интеграция. Организм человека как живая биологическая система. Опорно-
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двигательный аппарат. Костная система. Скелет человека. Функции скелета. Костная ткань. 

Свойства кости. Типы костей. Строение кости. Связь с другими системами органов. Зубы. 

Мышечная система. Мышцы. Виды мышц. Иннервация. Покровная система. Производные 

кожи: волосы, ногти, сальные, потовые и молочные железы. Пищеварительная система. 

Строение и функции. Ротовая полость. Слюнные железы. Зубы. Пищевод. Желудок. 

Кишечник. Печень. Поджелудочная железа. Желчный пузырь. Выделительная система. 

Органы выделения человека: кожа, легкие, железы, почки. Дыхательная система. 

Носоглотка. Трахеи. Бронхи. Легкие. Кровь. Функции крови. Состав крови. Плазма. 

Форменные элементы. Сердечно-сосудистая система. Вены и артерии. Круги 

кровообращения. Сердце. Пульс. Кровяное давление. Анализаторы. 

Общая биология  

Состав и строение клетки (4 часа) 

Биология как комплексная наука, методы научного познания, используемые в биологии. 

Современные направления в биологии. Структурные и функциональные основы жизни 

Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества, их значение. Органические 

вещества (углеводы, липиды, белки, нуклеиновые кислоты, АТФ) и их значение. Клетки 

прокариот и эукариот. Основные части и органоиды клетки, их функции.  

Биохимия (4 часа)  

Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез. Биосинтез белка. Энергетический обмен. 

Брожение. Гликолиз. Дыхание. 

Генетика (4 часа) 

Законы наследственности. Хранение, передача и реализация наследственной информации в 

клетке. Генетический код. Ген, геном. Геномика. Мутагены. Методы генетики. 

Генетическая терминология и символика. Сцепленное с полом наследование. 

Биология индивидуального развития (4 часа) 

Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз и мейоз, их значение. Соматические и 

половые клетки. Индивидуальное развитие организма (онтогенез). 

Теория эволюции (4 часа) 

Свидетельства эволюции живой природы. Микроэволюция и макроэволюция. Вид, его 

критерии. Популяция – элементарная единица эволюции. Движущие силы эволюции, их 

влияние на генофонд популяции. Приспособления организмов. Биогеоценоз. Экосистема.  

Итоговая аттестация (2 часа) 

Контроль и проверка уровня достигнутого результата. Рефлексия. 
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3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 
№ Наименование 

разделов, 
дисциплин, тем 

Общая 
трудое
мкость, 

ч 

Всего 
ауд., ч 

Аудиторные занятия, ч СРС, 
ч, в 
т.ч. 

КСР, 
ч 

Контрол
ь 

Форма 
контроля 

Лекции Лабор. 
работы 

Практ. и 
семинарс
к. 
занятия 

   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.  

Психолого-
педагогические 
аспекты работы 
учителей с 
одаренными 
детьми 

4 

 

3  1 

  Устное 
обсужде

н. 

2.  

Олимпиада по 
биологии как 
форма 
организации 
дополнительног
о образования в 
учебно-
воспитательном 
процессе 

4 

 

3  1 

  Письмен. 
отчет  

3. 

Рассмотрение 
сложных  
вопросов курса 
биологии 

62 

 

26 25  

 
11 

  

3.1 

Анатомия, 
морфология и 
систематика 
растений 

6 

 

3 2  

1 
 

 Описани
е лаб. 

работы  

3.2 
Физиология 
растений 6 

 
3 2  

1  Описани
е лаб. 

работы 

3.3 
Зоология 
беспозвоночных 6 

 
3 2  

1  Описани
е лаб. 

работы 

3.4 
Зоология 
позвоночных 6 

 
3 2  

1  Описани
е лаб. 

работы 

3.5 
Анатомия и 
физиология 
человека 

12 
 

4 6  
2  Описани

е лаб. 
работы 

3.6 
Состав и 
строение клетки 5 

 
2 2  

1  Описани
е лаб. 

работы 

3.7 
Биохимия 

5 
 

2 2  
1  Описани

е лаб. 
работы 

3.8 
Генетика 

6 
 

2 3  
1  Описани

е лаб. 
работы 
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3.9 
Биология 
индивидуального 
развития 

5 
 

2 2  
1  Описани

е лаб. 
работы 

3.1
0 

Теория эволюции 
5 

 
2 2  

1  Описани
е лаб. 

работы 

4 
Итоговая 
аттестация 2 

 
   

 2 Контр. 
работа  

 Итого: 72  32 25 2 11 2  
 

4.                  ПЕРЕЧЕНЬ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ И ПРАКТИЧЕСКИХ 

(СЕМИНАРСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

№ п/п Наименование 
разделов, дисциплин, 

тем 

Наименование лабораторных работ/ практических 
(семинарских) занятий 

Трудоемкость, 
ч. 

1 Психолого-
педагогические 
аспекты работы 
учителей с 
одаренными детьми 

Составление психолого-педагогического портрета 
одаренного ребенка 

1 

2 Олимпиада по 
биологии как форма 
организации 
дополнительного 
образования в учебно-
воспитательном 
процессе 

Моделирование методической системы 
олимпиадной деятельности в практике школьного 
биологического образования 

1 

3 Рассмотрение 
сложных  вопросов 
курса биологии 

    

3.1 Анатомия, морфология 
и систематика растений 

Изучение морфологической особенности 
представителя низших растений 

1 

    Изучение морфологической особенности 
представителя высших растений 

1 

3.2 Физиология растений Извлечение пигментов и изучение химических 
свойств пигментов листа 

1 
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    Интенсивность дыхания семян в закрытом сосуде 1 

3.3 Зоология 
беспозвоночных 

Изучение морфологической особенностей 
представителей беспозвоночных животных 

2 

3.4 Зоология позвоночных Изучение морфологической особенностей 
представителей позвоночных животных 

2 

3.5 Анатомия и 
физиология человека 

Изучение микроскопического строения тканей 
организма человека 

1 

    Изучение внешнего вида отдельных костей. 
Микроскопическое строение кости 

2 

    Микроскопическое строение крови человека и 
лягушки 

1 

    Изучение механизма вдоха и выдоха 1 

    Определение частоты сердечных сокращений в 
зависимости от физической нагрузки 

1 

3.6 Состав и строение 
клетки 

Изучение клеток растений и животных под 
микроскопом на готовых микропрепаратах и их 
описание 

1 

    Определение изменений, происходящих с белком 
при кипячении в разных условиях среды 

1 

3.7 Биохимия Реакции с раствором слюны (определение 
активности амилазы слюны) 

1 

    Анализ наследования признаков в F1при 
моногибридном (на примере мушки дрозофилы) 

0,5 
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    Анализ наследования признаков в F1при 
дигибридном скрещивании (на примере мушки 
дрозофилы) 

0,5 

3.8 Генетика Митоз в клетках растительного объекта 3 

3.9 Биология 
индивидуального 
развития 

Онтогенез на примере животного объекта 1 

    Описание особей вида по морфологическому 
критерию 

1 

3.10 Теория эволюции Доказательства эволюции на примере 
гомологичных и аналогичных органов животных и 
растений 

2 

    Итого: 27 

  
5.                  ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СЛУШАТЕЛЕЙ (СРС) 

  

№ п/п Вид СРС Содержание Форма Трудоемк., 
ч. 

1 Оформление 
выполненной 
лабораторной 
работы 

Анатомия, морфология и систематика 
растений. Изучение морфологической 
особенности представителя низших 
растений. Изучение морфологической 
особенности представителя высших 
растений. 

Заочное 
предоставление 
оформленной 
работы 

1 

  

2 Оформление 
выполненной 
лабораторной 
работы 

Физиология растений. Извлечение 
пигментов и изучение химических 
свойств пигментов листа. 
Интенсивность дыхания семян в 
закрытом сосуде. 

Заочное 
предоставление 
оформленной 
работы 

1 
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3 Оформление 
выполненной 
лабораторной 
работы 

Зоология беспозвоночных. Изучение 
морфологической особенностей 
представителей беспозвоночных 
животных. 

Заочное 
предоставление 
оформленной 
работы 

1 

4 Оформление 
выполненной 
лабораторной 
работы 

Зоология позвоночных. Изучение 
морфологической особенностей 
представителей позвоночных 
животных. 

Заочное 
предоставление 
оформленной 
работы 

1 

5 Оформление 
выполненной 
лабораторной 
работы 

Анатомия и физиология человека. 
Изучение микроскопического 
строения тканей организма человека. 
Изучение внешнего вида отдельных 
костей. Микроскопическое строение 
кости. Микроскопическое строение 
крови человека и лягушки. Изучение 
механизма вдоха и выдоха. 
Определение частоты сердечных 
сокращений в зависимости от 
физической нагрузки. 

Заочное 
предоставление 
оформленной 
работы 

2 

6 Оформление 
выполненной 
лабораторной 
работы 

Состав и строение клетки. Изучение 
клеток растений и животных под 
микроскопом на готовых 
микропрепаратах и их описание. 

Заочное 
предоставление 
оформленной 
работы 

1 

7 Оформление 
выполненной 
лабораторной 
работы 

Биохимия. Определение изменений, 
происходящих с белком при 
кипячении в разных условиях среды. 
Реакции с раствором слюны 
(определение активности амилазы 
слюны). 

Заочное 
предоставление 
оформленной 
работы 

1 

8 Оформление 
выполненной 
лабораторной 
работы 

Генетика. Анализ наследования 
признаков в F1при моногибридном (на 
примере мушки дрозофилы). Анализ 
наследования признаков в F1 при 
дигибридном скрещивании (на 
примере мушки дрозофилы). 

Заочное 
предоставление 
оформленной 
работы 

1 

9 Оформление 
выполненной 
лабораторной 
работы 

Биология индивидуального развития. 
Митоз в клетках растительного 
объекта. Онтогенез на примере 
животного объекта. 

Заочное 
предоставление 
оформленной 
работы 

1 
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10 Оформление 
выполненной 
лабораторной 
работы 

Теория эволюции. Описание особей 
вида по морфологическому критерию. 
Доказательства эволюции на примере 
гомологичных и аналогичных органов 
животных и растений. 

Заочное 
предоставление 
оформленной 
работы 

1 

  Итого:     11 

 

4. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПО ПРОГРАММЕ 

Форма текущего контроля. Для прослеживания уровня достижения курсантами 

образовательных результатов занятия ведутся в диалоговой форме с проведением 

фронтального опроса и постановкой проблемных вопросов. По ходу лекционных и 

практических занятий по заранее выделенным критериям оценивается понимание и 

освоение учебного материала. Вопросы открытого характера задаются индивидуально или 

в форме группового обсуждения. Помимо применения вышеуказанных приемов 

предполагается организация рефлексии занятия, где помимо выявления уровня знаний и 

умений, определяется их отношение к проведенному занятию.   

Форма итоговой аттестации. Все требования программы считаются выполненными в том 

случае, если курсантом за период обучения сданы все виды СРС и набрано необходимое 

количество баллов по результатам контрольного тестирования.  
 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ  

1. Багоцкий С.В. Вопросы и задачи по биологии. Пособие для учителей. –
М.:МИОО, 2005. 

2.  Ганчарова О. С., Злобовская, О.А., Кирюхина О.О. Олимпиада по биологии. 
Взгляд изнутри. Издательство МЦНМО. 2009. 

3. Кудинова Л.М. Олимпиады: задания по биологии. 6-11 класс. - Учитель, 2005. 
4. Буковский М.Е. Экологические олимпиады учащихся 9-11 классов: подготовка, 

проведение, оценка. – Аркти,2004 
5. Жадько Е.Г., Мамонов В.В., Коваленко М.И Школьные олимпиады: биология, 

химия, география: 8-11 кл. Феникс, 2004 
6. Кудинова Л.М. Олимпиады задания по биологии. 6-11 класс. - Учитель, 2005. 
7. Коркутова и др. Сборник олимпиадных заданий для учащихся 8-11 классов. – 

Аркти,2004. 
8. Ловкова Т.А. Подготовка к олимпиадам по биологии. 8 -11 классы. -Айрис, 2008 
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9. Модестов С.Ю. Сборник творческих задач по биологии, экологии и ОБЖ: 
Пособие для учителя. –Спб.: Акцидент, 1998. 

10.   Задания всероссийской олимпиады школьников по биологии прошлых лет, а 
также методические рекомендации по их проверке и оценке публикуются в 
разделе «Биология» портала www.rosolymp.ru. 

11.   Официальный сайт Международной биологической олимпиады www.ibo- 
info.org. 

12. Раздел сайта издательства «Дрофа», посвященный вопросам подготовки к 
олимпиадам – http://www.drofa.ru/for-users/teacher/vertical/other/. 

 

8. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ПРОГРАММЕ 

Необходимым условием проведения очных занятий курса является аудитория, 
полностью оборудованная всеми мультимедийными средствами обучения, такими как 
проектор, сенсорный экран, документ-камера, передвижные столы и стулья. Для 
организации лабораторных и практических занятий необходимо наличие материала, 
реактивов, приборов и оборудований.    
Составитель программы: 

Павлов И.И., доцент СВФУ, кандидат педагогических наук, доцент 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.rosolymp.ru/
http://www.rosolymp.ru/
http://www.rosolymp.ru/
http://www.drofa.ru/for-users/teacher/vertical/other/
http://www.drofa.ru/for-users/teacher/vertical/other/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

Курс предназначен для учителей естественных предметов для совершенствования 

профессионального опыта в вопросе организации учебной полевой практики школьников и 

разработки содержания занятий в природных условиях.  

Полученный опыт может быть использован педагогами в проведении практических 

занятий, организации проектной деятельности, постановке эксперимента в полевых 

условиях. 

Программа курса состоит из теоретической и практической части, а также включает 

самостоятельные занятия по приобретению дополнительного опыта. Содержание 

раскрывает сущность полевой практики, полевых практических работ, полевого 

исследования. Результатом освоения программы является расширение и углубление 

отдельных понятий, овладение умением разрабатывать программы и содержание 

комплексной полевой практики. 

1.1 Цель реализации программы: повышение теоретической подготовки и привитие умений 

у педагогов по организации и проведению комплексной полевой практики учащихся. 

1.1. Планируемые результаты обучения.  

Курс повышения квалификации предусматривает достижение результатов: 

- расширение и углубление содержательного аспекта, необходимого для организации и 

проведения комплексной полевой практики школьников; 

- развитие умений и навыков выполнения практических работ в полевых условиях; 

- совершенствование опыта разработки полевых исследовательских проектов школьников. 

1.3. Категория слушателей: программа предназначена для учителей предметов естественно-

научного цикла общеобразовательных школ. 

1.4. Трудоемкость обучения: 72 часа. 

1.5. Форма обучения: теоретическая часть – дистанционная, практическая часть – очная. 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Тема 1. Введение. Полевая практика как форма организации дополнительного образования, 

практическая работа, проектная работа, исследовательская деятельность. Варианты 

программ комплексной полевой практики. Объекты изучения в естественных природных 

условиях. Виды работ. Организационные вопросы реализации программы комплексной 
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полевой практики. Ожидаемые результаты.   

Тема 2. Минералогия. Вводная часть. Понятие о минерале и минеральном виде. 

Современная классификация минералов. Кристаллохимическая систематика минералов. 

Минеральные виды и разновидности. Морфология минералов, минеральных агрегаты. 

Понятие о процессах минералообразования. Распространенность минералов в Якутии. 

Физические свойства минералов. Цвет, черта, блеск, прозрачность, твердость, спайность, 

удельный вес, магнитность, электропроводность, люминесценция, радиоактивность и др. 

Методы изучения минералов.    

Тема 3. Метеорология. Вводная часть. Метеорология и климатология. Атмосфера, погода, 

климат. Метеорологические величины, барические системы. Состав воздуха вблизи земной 

поверхности и на больших высотах. Количественные характеристики поля излучения. 

Распределение солнечной энергии по земному шару при отсутствии атмосферы. 

Особенности теплового режима почвы, приземного слоя и свободной атмосферы. Методы 

прогнозирования погодных явлений. 

Тема 4. Картография. Вводная часть. Геодезия и топография. Понятие о картографическом 

и аэрокосмическом методе. Понятие о форме и размерах Земли. Географические следствия 

движения Земли. Градусные измерения. Общая характеристика топографических карт. 

Масштабы топографических карт. Номенклатура и разграфка топографических карт. 

Градусная сетка топографической карты. Рельеф на топографических картах. Способы 

картирования. 

Тема 5. Почвоведение. Вводная часть. Понятие о почве и почвообразовании. Типизации 

почв. Химические и физические свойства почвы. Механический и органоминеральный 

состав почв, процессы их образования. Почвенные горизонты. Взаимосвязи почвы с 

природной средой и живыми организмами. Экологические проблемы, связанные с 

развитием эрозии и загрязнением почв, их восстановлением и охраной. Методы изучения 

почвы. 

Тема 6. Химия почвы. Вводная часть. Почвенные компоненты. Простые соли, оксиды, 

гидроксиды, глинистые минералы. Органические и органоминеральные вещества почвы. 

Окислительно-восстановительные реакции и режимы, равновесие в системе фаз. Почва как 

многофазовая система. Твердая фаза, жидкая фаза, газовая фаза. Методы химического 

анализа. 

Тема 7. Химия воды. Вводная часть. Состав природных вод. Факторы, определяющие 

состав. Растворенные газы. Ионы водорода и окислительно-восстановительный потенциал. 

Главные компоненты. Карбонатная система. Органическое вещество. Биогенные элементы. 
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Микроэлементы (Стабильные микроэлементы. Естественные радиоактивные элементы. 

Искусственная радиоактивность и загрязнение). Методы химического анализа.  

Тема 8. Морфология и систематика растений. Вводная часть. Внешнее строение 

представителей разных систематических групп. Вегетативные и генеративные органы. 

Систематика высших споровых растений, голосеменных и покрытосеменных. Особенности 

размножения и цикла развития. Приспособление растений к условиям произрастания. 

Основные семейства цветковых растений. Формула цветка. Значение растений. Метод 

описания растений. 

Тема 9. Геоботаника. Вводная часть. Сущность ареала. Форма ареала и центр 

таксономического разнообразия. Типы ареалов. Зависимость ареала от климата. 

Экологические группы. Фитоиндикация климатических и почвенных условий. Факторы, 

определяющие сложение растительного покрова. Геоботанические методы описания 

растительных сообществ. 

Тема 10. Зоология беспозвоночных. Вводная часть. Систематика беспозвоночных 

животных. Основные группы беспозвоночных региона. Водные беспозвоночные. Наземные 

беспозвоночные. Основные отряды насекомых. Экология и эволюция беспозвоночных. 

Приспособленность беспозвоночных к условиям окружающей среды. Методы сбора и 

коллекционирования беспозвоночных.  

Тема 11. Зоология позвоночных. Вводная часть. Систематика позвоночной фауны. 

Основные группы позвоночной фауны Якутии: рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, 

птицы, млекопитающие. Отряды птиц и млекопитающих. Экология и эволюция 

позвоночных. Приспособленность позвоночных к условиям окружающей среды. Методы 

ловли и учета численности представителей позвоночной фауны.  

Тема 12. Палеонтология. Вводная часть. Место палеонтологии среди естественных наук. 

Теоретическое и прикладное значение. Объекты палеонтологии. Ископаемые древние 

растения, беспозвоночные и позвоночные животные. Систематика древних организмов. 

Тафономия и фоссилизация. Методы изучения фоссилий.  

Тема 13. Экология сообществ. Вводная часть. Понятие о популяции и биогеоценозе. 

Компоненты биогеоценоза. Абиотические и биотические факторы. Особенности 

экологических взаимоотношений. Трофические цепи и сети. Энергия и биомасса. Методы 

изучения популяций и биогеоценозов.  
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3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 
№ Наименование 

разделов, 
дисциплин, тем 

Общая 
трудоем
кость, ч 

Всего 
ауд., ч 

Аудиторные занятия, ч СРС, 
ч, в 
т.ч. 

КСР, ч 

Форма 
контроля 

Лекции Лабор. 
работы 

Практ. и 
семинарск. 
занятия 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.  Введение 2  2     

2.  Минералогия 5  2  2 1 Письменная 
работа 

3.  Метеорология 6  2  2 2 Письменная 
работа 

4.  Картография 6  2  2 2 Письменная 
работа 

5.  Почвоведение 6  2  2 2 Письменная 
работа 

6.  Химия почвы 6  2  2 2 Письменная 
работа 

7.  Химия воды 6  2  2 2 Письменная 
работа 

8.  
Морфология и 
систематика 
растений 

5  2  2 1 Письменная 
работа 

9.  Геоботаника 6  2  2 2 Письменная 
работа 

10.  Зоология 
беспозвоночных 6  2  2 2 Письменная 

работа 

11.  Зоология 
позвоночных 6  2  2 2 Письменная 

работа 

12.  Палеонтология 6  2  2 2 Письменная 
работа 

13.  Экология 
сообществ 4  2  2  Письменная 

работа 
14
. 

Итоговая 
аттестация 2    2   

 Итого: 72  26  24 22  
 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ (СЕМИНАРСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

 
№ п/п Наименование лабораторных работ/ практических (семинарских) Трудоемкость, ч. 
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занятий 
1 Практические работы по минералогии 2 
2 Практические работы по метеорологии 2 
3 Практические работы по картографии 2 
4 Практические работы по почвоведению 2 
5 Практические работы по химии почвы 2 
6 Практические работы по химии воды 2 
7 Практические работы по морфологии и систематике растений 2 
8 Практические работы по геоботанике 2 
9 Практические работы по зоологии беспозвоночных 2 
10 Практические работы по зоологии позвоночных 2 
11 Практические работы по палеонтологии 2 
12 Практические работы по экологии сообществ 2 
 Итого: 24 

 

5. ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СЛУШАТЕЛЕЙ (СРС) 

 
№ 
п/п 

Вид СРС Содержание Форма Трудоемк., 
ч. 

1 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по минералогии 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

1 
 

2 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по метеорологии 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

2 

3 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по картографии 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

2 

4 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по почвоведению 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

2 

5 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по химии почвы 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

2 

6 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по химии воды 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

2 

7 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

1 
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по морфологии и 
систематике 
растений 

организации практических работ в 
условиях полевой практики 

8 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по геоботанике 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

2 

9 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по зоологии 
беспозвоночных 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

2 

10 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по позвоночных 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

2 

11 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по палеонтологии 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

2 

12 Письменное 
оформление 
выполненной 
практической работы 
по экологии 
сообществ 

Описание хода практической работы, 
подведение результатов, составление 
умозаключения. Подготовка 
методических рекомендаций по 
организации практических работ в 
условиях полевой практики 

Письменная 
работа и 

обсуждение 

2 

 Итого:   22 
 

6. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПО ПРОГРАММЕ 

Форма текущего контроля. Для прослеживания уровня достижения курсантами 

образовательных результатов занятия ведутся в диалоговой форме с проведением 

фронтального опроса и постановкой проблемных вопросов. По ходу лекционных и 

практических занятий по заранее выделенным критериям оценивается понимание и 

освоение учебного материала. Вопросы открытого характера задаются индивидуально или 

в форме группового обсуждения. Помимо применения вышеуказанных приемов 

предполагается организация рефлексии занятия, где помимо выявления уровня знаний и 

умений, определяется их отношение к проведенному занятию.   

Форма итоговой аттестации. Все требования программы считаются выполненными в том 

случае, если курсантом за период обучения сданы все виды СРС и набрано необходимое 

количество баллов по результатам контрольного тестирования.  

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ  
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1. Ашихмина Т.Я. Комплексный экологический мониторинг региона : (На примере 
Киров. обл.) / Т. Я. Ашихмина, В. М. Сюткин; М-во науки и технологий Рос. Федерации и 
др. - Киров : ВГПУ, 1997. – 285 
2. Ашихмина Т.Я. Экологический мониторинг Учебно-методическое пособие. Изд. 3-е, 
испр. и доп. - М.: Академический Проект, 2006. – 416 с. 
3. Боголюбов А.С. Полевой экологический практикум: технологии и методики // 
Биология в школе. - М.: - 2009 №4, - С. 58-60. 
4. Боголюбов А.С. Учебно-исследовательская деятельность школьников в природе на 
полевых экологических практикумах // «Исследовательская деятельность учащихся в 
современном образовательном пространстве» / Под общей ред. А.С.Обухова. - М.: НИИ 
школьных технологий, - 2006. - 612 с. 
5. Захлебный А.Н., Зверев А.Н., Кудрявцева Е.М. и др. Отношение школьников к 
природе. Под ред. И.Д. Зверева, И.Т. Суравегиной; АПН СССР, НИИ содерж. и методов 
обучения. - М.: Педагогика, 1988. - 127 с. 
6. Иванов А.А., Миронова С.И. Саввинов Д.Д. Аласные луга Лено-Вилюйского 
междуречья Центральной Якутии при различных режимах использования - Новосибирск: 
Наука, 2004 - 112 с. 
7. Колонтаев В.М., Дробышева Л.М. Формы организации обучения биологии. Учебное 
пособие. - Тамбов: Изд-во ТГУ им. Г.Р. Державина, 2001. 136 с. 
8. Ланина И.Я., Соломин В.П. Экскурсии в природу по физике и биологии: Учебное 
пособие. - СПб.: Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 1998. - 185 с. 
9. Саввинов Д.Д., Миронова С.И. Босиков Н.П. Аласные экосистемы - Новосибирск: 
Наука, 2005. - 264 с. 
10. Суравегина И.Т. Как учить экологии: Пособие для учителя. - М.: Просвещение, 1995. 
- 95с. 
11. Учебно-экологическая тропа. Методические рекомендации. - Минск: Полымя, 1984. 
- 32 с. 
12. Черосов М.М., Слепцова Н.П., Миронова С.И. Синтаксономия синантропной 
растительности Якутии. - Якутск: Изд-во ЯНЦ СО РАН, 2006 - 575с. 
 
8. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ПРОГРАММЕ 

Необходимым условием проведения очных занятий курса является аудитория, 

полностью оборудованная всеми мультимедийными средствами обучения, такими как 

проектор, сенсорный экран, документ-камера и др. Практические занятия курса проводятся 

в полевых условиях с применением всех необходимых оборудований.    

Составитель программы: 

Павлов И.И., доцент СВФУ, кандидат педагогических наук, доцент 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 
1.1.Цель реализации программы 

 Целью реализации программы повышения квалификации является формирование 
необходимых навыков и компетенций у педагогов при подготовке школьников к языковым 
олимпиадам. 

1.2.Планируемые результаты обучения 
 Умение выстраивать систему индивидуальных и групповых занятий на основе современных 
научных (филологических и педагогических) достижений, умение разрабатывать алгоритм 
составления собственных заданий для подготовки к олимпиадам, умение видеть неординарные пути 
анализа художественных произведений и придумывать нестандартные задания для уроков. 

1.3.Категория слушателей 
 К освоению дополнительных профессиональных программ повышения квалификации 
допускаются лица, имеющие или получающие среднее профессиональное и (или) высшее 
образование (учителя по родным языкам (якутский язык, языки КМНС), по русскому языку, 
по иностранным и восточным языкам).  

 
1.4.Трудоемкость обучения: 72 академических ч.  

 
1.5.Форма обучения: Очно-заочная с применением дистанционных форм обучения 

 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  
Модуль 1. Работа с одаренными школьниками и подготовка их к олимпиадам (10 ч.). Виды 
одаренности и приемы работы с одаренными детьми при подготовке их к олимпиадам. Разработка 
программы работы с одаренными детьми.  
Модуль 2. Основные принципы составления тестовых заданий различных типов (36 ч.). Базовые 
принципы современной тестологии. Лингвистическое тестирование. Основные этапы разработки тестов. 
Виды лингвистических тестов: ориентированные на критерий и ориентированные на критерий и 
ориентированные на норму (рейтинг). Кодификатор и спецификация теста. Принципы разработки 
заданий в тестовой форме, требования к структуре и содержанию. Фасеты и якорные задания. Критерии 
оценки и экспертиза содержания теста. Валидность и надежность результатов тестирования, методы и 
оценки. Выполнение практических заданий по составлению различного вида тестов. Тематическое 
разнообразие олимпиадных заданий: фонетика, орфоэпия, графика, орфография, лексикология, 
фразеология, лексическая семантика, этимология, морфемика, словообразование, морфология, 
синтаксис. Типичные ошибки школьников при выполнении заданий, связанных с каждым из указанных 
разделов языкознания (в том числе заданий, для выполнения которых требуется владение историческими 
сведениями о языке). 
Модуль 3. Навыки обучения школьников писать рассказы, аргументированные тексты и 
статьи с элементами анализа (26 ч.). Алгоритм написания рассказа и методика обучения 
написанию рассказа. Формат, требования и критерии оценивания статей с элементами анализа. 
Разработка заданий для написания статьи с элементами анализа, рассказа формата олимпиады в 
соответствии с методическими рекомендациями.   
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a. Учебно-тематический план 

№ Наименование 
разделов, 

дисциплин, тем 

Общая 
трудоем
кость, ч 

Всег
о 

ауд., 
ч 

Аудиторные занятия, ч СРС, 
ч, в 
т.ч. 

КСР, ч 

Форма 
контрол

я 
Лекци

и 
Лаборатор

ные 
работы 

Практические и 
семинарские 

занятия 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.  

Модуль 1. Работа с 
одаренными 
школьниками и 
подготовка их к 
олимпиадам (2 ч.). 
 

10 

 

2  2 

 
 
 

6 

опрос 

2.  

Модуль 2. 
Основные 
принципы 
составления 
тестовых заданий 
различных типов 

36 

 

8  10 

 
 
 

18 

письмен
ная 

работа 

3.  

Модуль 3. Навыки 
обучения 
школьников писать 
рассказы, 
аргументированны
е тексты и статьи с 
элементами 
анализа 

24 

 

6  8 

 
 
 
 

10 

письмен
ная 

работа 

4.  
Итоговая 
аттестация 

2     2 зачет 

 Итого: 72  16  20 36  

 
Перечень лабораторных работ и практических (семинарских) занятий 

№ п/п Наименование лабораторных работ/ 
практических (семинарских) занятий 

Трудоемкость, ч. 

1.  Разработка программы работы с одаренными 
детьми. 

2 

2.  Выполнение практических заданий по 
составлению различного вида тестов 

10 

3.  Разработка заданий для написания статьи с 
элементами анализа, рассказа формата 
олимпиады в соответствии с методическими 
рекомендациями 

8 

 Итого: 20 
 

 
Виды самостоятельной работы слушателей (СРС) 

№ п/п Вид СРС Содержание Форма Трудоемкость, ч. 
1.  Приемы работы с 

одаренными детьми 
Разработать 
программу 

письменно  6 ч.  
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при подготовке их к 
олимпиадам 

работы с 
одаренными 
детьми  

2.  Олимпиадные задания 
с учётом возрастных 
особенностей 
школьников  

Изучить 
прошлогодние 
задания, 
проанализировать 
их  и разработать 
свои задания с 5 
по 11 кл. 

письменно  36 ч. 

3.  Алгоритм написания 
рассказа и методика 
обучения написанию 
рассказа 

Самостоятельно 
проанализировать 
несколько 
рассказов 
школьников  

письменно  12 ч.  

 
4. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПО ПРОГРАММЕ 

 
 Форма текущего контроля 

 Текущий контроль осуществляется в виде устного опроса, письменных работ (разработка 
заданий в формате ВсОШ в соответствии с методическими рекомендациями).  
 
 

Форма промежуточной аттестации 
 Промежуточный контроль осуществляется в виде защиты программы подготовки учеников к 
олимпиаде 

 
4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ/ ПРОГРАММЫ 
 

1. Бубнова Г. И., Денисова О. Д., Ратникова Е. И., Степанюк Ю. В. Французский язык. Сборник 
контрольных заданий. 9–11 классы: Учеб. пособие для общеобразоват. организаций. – М.: 
Просвещение, 2020. – 96 с. 

2. Бубнова Г. И., Денисова О. Д., Ратникова Е. И., Степанюк Ю. В. Французский язык. Сборник 
контрольных заданий. 5–6 классы: Учеб. пособие для общеобразоват. организаций. – М.: 
Просвещение, 2020. – 48 с. 

3. Бубнова Г. И., Денисова О. Д., Ратникова Е. И., Степанюк Ю. В. Французский язык. Сборник 
контрольных заданий. 7-8 классы: Учеб. пособие для общеобразоват. организаций. – М.: 
Просвещение, 2020. – 95 с. 

4. Бубнова Г. И. Оценивание иноязычной коммуникативной компетенции. Французский язык. – 
М.: Флинта/Наука, 2018. 

5. Всероссийская олимпиада. Английский язык. Вып.4. Задания регионального и заключительного 
этапов с ответами и комментариями. Под общей редакцией Ю. Б. Курасовской. – М.: 
Университетская книга, 2013. 

6. Всероссийская олимпиада. Английский язык. Вып.5. Задания регионального и заключительного 
этапов с ответами и комментариями. Под общей редакцией Ю. Б. Курасовской. – М.: 
Университетская книга, 2014. 

7.  Всероссийская олимпиада. Английский язык. Вып.6. Задания школьного, муниципального, 
регионального и заключительного этапов с ответами и комментариями. Под общей редакцией 
Ю. Б. Курасовской и Т. А. Симонян. – М.: Университетская книга, 2015.\ 

8.  Всероссийская олимпиада. Английский язык. Вып.7. Задания школьного, муниципального, 
регионального и заключительного этапов с ответами и комментариями. Под общей редакцией 
Ю. Б. Курасовской и Т. А. Симонян. – М.: Университетская книга, 2016. 
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9. Key to success. Сборник тренировочных упражнений для подготовки к Всероссийской 
олимпиаде по английскому языку. Ю. Б. Курасовская, Т. А. Симонян, О. А. Титова. – М.: 
МЦНМО, 2018. 

10. Сайт Центра педагогического мастерства: https://olimpiada.ru 
11. http://vserosolymp.rudn.ru/mm/mpp/rus.php (задания Всероссийской олимпиады школьников по 

русскому языку прошлых лет) 
12. Проект А. В. Григорьева «Матрица русского языка»: русский язык от момента возникновения 

до наших дней в 12 сериях. Все серии на ютуб: "Матрица русского языка" - YouTube 
13. Словари русского языка: http://slovari.ru 
14. Историко-словообразовательный словарь русского языка «Русский Древослов»: http:// 

drevoslov.ru 
15. Словарь морфем русского языка: http://www.drevoslov.ru/wordcreation/morphem 
16. Портал Грамота.ру: http://gramota.ru 
17. Словари русского языка: http://dic.academic.ru 
18. Национальный корпус русского языка: http://ruscorpora.ru 
19. Этимология и история русского языка на сайте Института русского языка им. В. В. Виноградова 

РАН: www.etymolog.ruslang.ru 
20. Ресурсы по русскому языку на сайте Института русского языка им. В. В. Виноградова РАН: 

www.ruslang.ru 
21. 1. От слова к тексту 1: Учеб. нем.яз. для студ. лингв. вузов и фак-тов / Гончарова Н. А., Любимова 

Н. В., Казанцева Ю. М. – М.: Изд-во Март, 2002. – 260 с.: ил. 
22. От слова к тексту 2: Учеб. нем.яз. для студ. лингв. вузов и фак-тов /Гончарова Н. А., Любимова 

Н. В., Казанцева Ю. М. – М.: АСТ-ПРЕСС ШКОЛА: АСТ-ПРЕСС МАРТ, 2006. – 320 с.: ил.  
23. Время немецкому. Часть 4: учебник с аудиоприложением (2 CD) / Вальтер Ш., Волина С.А. – 

СПб.: Златоуст, 2004.- 136 с.: ил. 
24. Семестр с книгой. Избранные художественные тексты для углубленного изучения немецкого 

языка = Lesesemester. Literarische Texte zum Anhören und Lesen : комплект / В. В. Гаврилова, И. 
Бюнтинг, К-Д Бюнтинг. – М: КНОРУС, 2007. – 184 с. 

25. Großes Übungsbuch. Wortschatz / Lilli Marlen Brill, Marion Techmer – 2015. Hueber Verlag, 85737 
Ismaning, Deutschland. 

26. Круглов В. В., Урывская Т. А., Антомоновская Ю. А. Всероссийская олимпиада школьников по 
китайскому языку. Готовимся к части «Аудирование». Учебное пособие. – М.: Восточная книга 
(Восток-Запад, Муравей), 2020. 

27. http://umao.ru/ На сайте собрано множество полезной информации: программы, методики, уроки, 
инструменты и технологии, которые помогут сделать изучение китайского языка быстрым, 
эффективным, интересным и лёгким. Бóльшая часть из методик и инструментов, размещённых 
на сайте, авторские. 

28. http://www.skritter.com/ На этом сайте можно тренироваться в написании иероглифов. 
Компьютер укажет на ваши ошибки, если нужно, подскажет, как пишется иероглиф, прочитает 
слово и запомнит иероглифы, с которыми у вас возникли проблемы. Здесь же можно 
потренироваться и с тонами. 

29. http://www.studychinese.ru/ Сайт, посвящённый изучению китайского языка. На сайте собрано 
много полезной информации для изучающих китайский язык. 

30. Волкова Г. И., Дементьев А. В. Испания. Учебный испанско-русский лингвострановедческий 
словарь-справочник. – М.: «Высшая школа», 2006. 

31. Борисенко И. И. Грамматика испанской разговорной речи с упражнениями. – М., 2000. 
32. Виноградов В. С. Грамматика испанского языка. Практический курс. – М., 2000. 
33. Виноградов В. С., Милославский И. Г. Сопоставительная морфология русского и испанского 

языков. – М., 1986. 
5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ/ПРОГРАММЫ 

 
Аудитория для групповой работы со слушателями, доска, проектор, ПК/Ноутбук, доступ к сети 
Интернет. 

https://olimpiada.ru/
http://www.ruslang.ru/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Курс «Исследовательская работа в образовательной деятельности» разработан для 

педагогов по совершенствованию их профессиональной компетенции в области 

организации учебного исследования школьников.  

Программа курса состоит из теоретической и практической части, а также включает 

самостоятельные занятия по приобретению дополнительного опыта. Содержание 

раскрывает сущность исследования, научного исследования, учебного исследования, 

включает задания по составлению плана исследования, определения ресурсов, выбора 

объекта и предмета исследования. Результатом освоения программы является овладение 

умением организовать исследовательскую работу школьников. 

1.1 Цель реализации программы: повышение теоретической подготовки и привитие умений 

по организации исследовательской деятельности, формирование и развитие компетенций 

педагогов в вопросах исследовательской деятельности. 

1.1. Планируемые результаты обучения.  

Курс повышения квалификации предусматривает достижение результатов: 

- расширенный и углубленный содержательный аспект, необходимый для руководства 

учебно-исследовательской деятельностью школьников; 

- усовершенствованные навыки ведения поисковой деятельности и работы с источниками 

для определения объекта и предмета исследования; 

- интеллектуальные и практические умения по использованию научных методов познания. 

1.3. Категория слушателей: программа предназначена для педагогов среднего общего и 

дополнительного образования. 

1.4. Трудоемкость обучения: 36 часов. 

1.5. Форма обучения: теоретическая часть – дистанционная, практическая часть – очная. 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Тема 1. Введение. Понятия исследование, научное исследование, учебное исследование, 

исследовательский проект. Разбор основных понятий темы. Изучение и исследование как 

важные составляющие образовательной деятельности. Образовательная цель и научная 

цель. Различие образовательного результата от научного. Структура исследовательской 

работы. Обоснование исследования, актуальность, объект, предмет, цель, задачи, гипотеза, 

методы, новизна, теоретическая и практическая значимости, содержание.   

Тема 2. Базовые вопросы исследовательской деятельности. Области научного познания. 

Классификация исследований по объекту, проблеме, сферы познания, масштабу. Роль науки 
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в общественной жизни. Место исследовательской деятельности в системе образования.   

Значение исследовательской деятельности в формировании личности учащихся. 

Организационные вопросы по реализации исследовательской работы в школе. 

Тема 3. Проблема как основа исследования. Определение проблемы исследования по 

отдельным параметрам. Обоснование как обязательный компонент научного аппарата. 

Актуальность – гарант успешности запланированной работы. Выявление объекта и 

предмета исследования. Формулировка оригинального и привлекательного названия темы 

исследования. Постановка цели и задач исследования. Выдвижение гипотезы на основе 

предполагаемого результата. Научные методы как средство достижения поставленной цели 

и выполнения задач. Определение субъективной и научной новизны. Обозначение 

теоретической и практической значимости исследования.  

Тема 4. Поисковая работа как первый этап исследования. Работа с литературными 

источниками. Составление теоретической части исследования. Параграфы теоретической 

главы, представляющие ключевые вопросы проблемы исследования. Ссылка на 

литературные источники и иные приемы оформления научного доклада. Оперирование 

понятиями, составление грамотного и доступного текста.  

Тема 5. Практическая часть исследования. Методы научного познания в выполнении 

практических задач исследования. Материально-техническое обеспечение как важное 

условие для постановки научного эксперимента. Дополнительные ресурсы, необходимые 

для проведения исследования. Обобщение предполагаемых результатов и презентация 

работы.    

Тема 6. Экспертиза исследовательской работы. Выявление критериев оценивания. 

Определение перспективы исследования. Рекомендации, предложения, отзывы. 

Планирование следующего шага. Экспертная работа.  

Тема 7. Обобщение. Подведение итогов курса. Выставление результатов достижения.  

3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 
№ Наименование 

разделов, 
дисциплин, тем 

Общая 
трудое
мкость, 

ч 

Всего 
ауд., 

ч 

Аудиторные занятия, ч СРС, 
ч, в 
т.ч. 

КСР, 
ч 

Контроль Форма 
контроля 

Лекции Лабор. 
работы 

Практ. и 
семинарс
к. занятия 

   

1 2 3 4 5 6 7 8  9 
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1.  Введение 6  2  2 2  Всеобщее 
обсужд. 

2.  
Базовые вопросы 
исследовательск
ой деятельности 

4  2  2   Публичное 
выступл. 

3.  
Проблема как 
основа 
исследования 

6  2  2 2  Всеобщее 
обсужд. 

4.  

Поисковая 
работа как 
первый этап 
исследования 

6  2  2 1 1 Письменна
я работа 

5.  
Практическая 
часть 
исследования 

6  2  2 2  Презентац
ия 

6.  
Экспертиза 
исследовательск
ой работы 

6  2  2 1 1 Рецензия 

7.  Обобщение 2    2    

 Итого: 36  12  14 8 2  
4. ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ (СЕМИНАРСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

№ п/п Наименование лабораторных работ/ практических (семинарских) 
занятий 

Трудоемкость, ч. 

1 Обобщение и представление опыта 2 
2 Разработка кластера «Исследовательская деятельность учащихся» 2 
3 Составление научного аппарата исследования 2 
4 Работа с литературными и иными источниками 2 
5 Проектирование практической части исследования 2 
6 Экспертиза представленных работ 2 
7 Коллективный разбор выполненных работ 2 
 Итого: 14 

5. ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СЛУШАТЕЛЕЙ (СРС) 
№ 
п/п 

Вид СРС Содержание Форма Трудоемк., 
ч. 

1 Обобщение и 
представление опыта 

Составление отчетного материала из 
собственной практики по организации 
исследовательской деятельности 
учащихся для обмена опытом с 
коллегами 

Всеобщее 
обсужд. 

1 
 

2 Проблема как основа 
исследования 

Оформление научного аппарата 
исследования  

Всеобщее 
обсужд. 

1 

3 Работа с 
литературными и 
иными источниками 

Структурирование первой главы научной 
работы. Поисковая работа для 
составления теоретической части 
исследования  

Письменная 
работа 

1 

4 Проектирование 
практической части 
исследования 

Структурирование второй главы научной 
работы. Пошаговое описание хода 
практической деятельности. Оформление 
предполагаемых результатов 
исследования 

Презентация 2 

5 Составление 
экспертного 
заключения на 
представленные 
работы 

Определение критериев оценивания. 
Выявление достоинств и недостатков 
работ, составление протокола.  

Экспертное 
заключение 

1 

 Итого:   10 
 



133 
 

6. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПО ПРОГРАММЕ 

Форма текущего контроля. Для прослеживания уровня достижения курсантами 

образовательных результатов занятия ведутся в диалоговой форме с проведением 

фронтального опроса и постановкой проблемных вопросов. По ходу лекционных и 

практических занятий по заранее выделенным критериям оценивается понимание и 

освоение учебного материала. Вопросы открытого характера задаются индивидуально или 

в форме группового обсуждения. Помимо применения вышеуказанных приемов 

предполагается организация рефлексии занятия, где помимо выявления уровня знаний и 

умений, определяется их отношение к проведенному занятию.   

Форма итоговой аттестации. Все требования программы считаются выполненными в том 

случае, если курсантом за период обучения сданы все виды СРС и набрано необходимое 

количество баллов по результатам контрольного тестирования.  
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ  

1. - Требования ФГОС к учебно-исследовательской и проектной деятельности 
http://gov.cap.ru/SiteMap.aspx?gov_id=121&id=1701746 

2. - Практика организации научно-исследовательской деятельности в школе 
http://открытыйурок.рф/статьи/609523/ 

3. - Научно-исследовательская деятельность учащихся http://sokolovskaya.86mmc-
megionsch2.edusite.ru/p4aa1.html 

4. - Учебно-исследовательская деятельность как один из методов формирования 
ключевых компетенций https://moluch.ru/archive/43/5286/ 

5. - Учебно-исследовательская деятельность учащихся в школе 
https://cyberleninka.ru/article/n/uchebno-issledovatelskaya-deyatelnost-uchaschihsya-
v-shkole-upravlencheskiy-aspekt 

8. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ПРОГРАММЕ 

Необходимым условием проведения очных занятий курса является аудитория, 
полностью оборудованная всеми мультимедийными средствами обучения, такими как 
проектор, сенсорный экран, документ-камера и др. Для организации практических занятий 
необходимо наличие передвижных столов и стульев. Если практическая часть курса требует 
организации лабораторных работ, то необходимо наличие специализированной аудитории.  
Составитель программы: 

Павлов И.И., доцент СВФУ, кандидат педагогических наук, доцент 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Программа повышения квалификации преподавателей специальных дисциплин по 
направлению «Искусство. Классический танец» Регионального центра выявления и 
поддержки одаренных детей РС(Я). Предусмотрена для обучения одарённых детей 
(обучающихся средних общеобразовательных школ, воспитанников Детских школ 
искусств, Детских музыкальных школ) основам классического танца.  
 
Целевая аудитория: преподаватели Детских школ искусств, Детских музыкальных школ, 
руководители танцевальных коллективов, кружков и балетных студий. 
 
Цель программы – овладение основами методики преподавания классического танца для 
детей младшего школьного возраста. 
 
Задачи программы: 
- приобретение знаний по преподаванию классического танца для детей младшего 
школьного возраста; 
- формирование основных педагогических умений и навыков; 
- освоение образовательной программы по обучению классическому танцу;  
- повышение уровня методики преподавания. 
 
Объем программы: 36 часов. 
 
Содержательная характеристика программы 
 
Раздел 1. Основы методики преподавания классического танца для детей младшего 
школьного возраста 
1. Психолого-педагогические аспекты преподавания классического танца. Принципы, 
формы, методы и приемы обучения. 
2. Возрастные особенности детей младшего школьного возраста. 
3. Специфика академического стиля исполнения.  
4. Особенности музыкального оформления урока классического танца 
 
Раздел 2. Построение урока классического танца 
1. Партерная гимнастика 
2. Экзерсис у станка 
3. Экзерсис на середине зала 
4. Аллегро 
 
Тематический план 

 
№ Наименование разделов, тем Кол-во 

часов 
Лек
ции 

Аудиторны
е часы 

(практичес
кие) 

Итогов
ая 

аттеста
ция 

1 Раздел 1. Основы методики 
преподавания классического танца для 
детей младшего школьного возраста 

14 14   

2 Раздел 2. Построение урока 
классического танца 

22  20 2 

 Всего: 36 14 20 2 
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Ожидаемые результаты: 
должен знать: 
- основные принципы, формы, методы и приемы обучения классическому танцу; 
- возрастные особенности детей младшего школьного возраста; 
- основы методики преподавания классического танца для детей младшего школьного 
возраста; 
- структуру и содержание построения урока классического танца; 
должен уметь: 
- планировать занятия; 
- провести занятия по классическому танцу детям младшего школьного возраста. 
 
Материально-техническое обеспечение 
Занятия проходят в аудитории и балетном зале.  
Реализация программы требует наличия аудитории: 
- стол; 
- стул; 
- интерактивная доска. 
Реализация программы требует наличия балетного зала: 
- балетные станки; 
- зеркала размером 7 м х 2 м; 
- банкетки. 
Аудиовизуальные средства обучения: 
- видеопрезентации (слайды) уроков классического танца; 
- видеозаписи (yuo.tubе каналы и сайты хореографических учебных заведений); 
- аудиозаписи музыки. 
Технические средства обучения:  
- музыкальный инструмент – пианино; 
- видеопроектор; 
- экран; 
- ноутбук; 
- телевизор; 
- музыкальная аппаратура; 
- колонки. 
 
Информационное обеспечение 
Основная литература:  

1. Базарова Н.П., Мей В.П. Азбука классического танца. Первые три года обучения: 
Учебное пособие 4-е изд., испр. – СПб.: Лань, Планета музыки 2008. 

2. Ваганова А.Я. Основы классического танца. – СПб.: Лань, 2007. 
3. Ивлева Л.Д. Анатомо-физиологические особенности обучения хореографии: учебно-

методическое пособие. – Челябинск: ЧГАКИ, 2005.   
4. Костровицкая B.C. Школа классического танца. – Л.: Искусство, 1981. 
5. Мессерер A.M. Уроки классического танца. СПб.-М.: Лань, 2004. 
6. Основы подготовки специалистов – хореографов. Хореографическая педагогика: 

учебное пособие. – СПб.: СПбГУП, 2006.  
7. Сафронова Л.Н. Уроки Классического танца: методическое пособие для педагогов. – 

СПб.: Академия Русского балета им. А.Я. Вагановой, 2003.  
8. Соковикова Н.В. Введение в психологию балета. – Новосибирск: Сова, 2006.  
9. Тарасов Н.И. Классический танец. Школа мужского исполнительства: Учебное 

пособие. – 4-е изд.,стер. – СПб.: Лань, Планета музыки, 2008.   
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Дополнительная литература: 

10. Балет. Танец. Хореография. Краткий словарь танцевальных терминов и понятий. – 
СПб.: Лань, 2008.  

11. Меднис Н.В., Ткаченко С.Г. Введение в классический танец. – СПб.: Лань, 2011. 
Интернет-ресурсы: 

12. http://www.balletacademy.ru 
13. http://vsgaki.bumet.ru/caf blt.htme 
14. http://pedagogics-ook.ru 
15. http://psychology.net.ru 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.balletacademy.ru/
http://vsgaki.bumet.ru/caf_blt.htme
http://pedagogics-ook.ru/
http://psychology.net.ru/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 
 
1.1. Цель реализации программы 

Целью реализации программы является совершенствование профессиональных 
компетенций руководителей организаций и их заместителей, учителей физической 
культуры, тренеров (тренеров-преподавателей) по видам спорта, иных специалистов в 
области физической культуры и спорта, студентов СПО, ВО, необходимых для выполнения 
следующих видов профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации: 
- организация и проведение со спортсменами тренировочных мероприятий и осуществление 
научно – методического сопровождения процесса для достижения спортивных результатов;  
- преподавание предметной области физической культуры по основным образовательным и 
дополнительным общеобразовательным программам;  
- физическое воспитание личности, приобретение знаний, умений и навыков в области 
физической культуры и спорта, физическое совершенствование, формирование культуры 
здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья детей и взрослых.  
 
1.2. Планируемые результаты обучения 
 В результате освоения программы слушатель должен приобрести следующие знания 
и умения: 
Слушатель должен знать: 
- приоритетные направления развития системы физической культуры и спорта в  Российской 
Федерации; 
- законы и иные нормативные правовые акты, регламентирующие физкультурно-
спортивную, образовательную, оздоровительную деятельность; 
- Конвенцию о правах ребенка; 
- возрастную и специальную педагогику и психологию; 
- физиологию, гигиену; 
- методику преподавания; 
- особенности физического развития воспитанников разного возраста; 
- основы научно – методического сопровождения тренировочного процесса; 
- методы спортивной подготовки воспитанников и их оздоровления, методы формирования 
компетентностей (коммуникативной, информационной, правовой); 
- современные технологии,  реализации компетентностного подхода; 
- основы работы с персональным компьютером, с электронной почтой и браузерами, 
мультимедийным оборудованием; 
- методы убеждения, аргументации своей позиции, установления контакта с обучающимися, 
воспитанниками разного возраста, их родителями (лицами, и их  заменяющими), коллегами 
по работе; 
- технологии диагностики причин конфликтных ситуаций, их профилактики и разрешения; 
- технологии диагностики и коррекции, снятия стрессов и т.п. 
Слушатель должен уметь: 
- осуществлять набор в спортивную школу, секцию, группу спортивной и оздоровительной 
направленности детей и подростков, желающих заниматься физической культурой и 
спортом и не имеющих медицинских противопоказаний; 
- отбирать наиболее перспективных и одаренных в спорте детей для их дальнейшего 
спортивного совершенства; 
- проводить тренировочную и воспитательную работу, используя научно-методические 
рекомендации, разнообразные приемы, методы и средства, современные технологии, 
включая информационные, а также цифровые ресурсы; 
- проводить занятия, опираясь на достижения в области методической, медико – 
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биологической, педагогической и психологической наук, возрастной психологии и 
школьной гигиены, а также современных информационных технологий с использованием 
наиболее эффективных методов спортивной подготовки обучающихся и их оздоровления; 
- организовать разнообразные виды деятельности воспитанников, в т.ч. самостоятельную, 
исследовательскую деятельность, ориентируясь на их личность, развитие мотивации их 
познавательных интересов, способностей;  
- осуществлять связь теории с практикой, обсуждать с воспитанниками актуальные события 
современности; 
- обеспечивать и анализировать достижение и подтверждение воспитанниками уровней 
спортивной (физической) подготовки, оценивать эффективность с использованием 
современных информационных и компьютерных технологий, в т.ч. текстовых редакторов и 
электронных таблиц в своей деятельности; 
 - обеспечивать повышение уровня физической, теоретической, морально-волевой, 
технической и спортивной подготовки воспитанников, укрепление и охрану их здоровья в 
процессе занятий, безопасность тренировочного процесса; 
- вести профилактическую работу по противодействию применению воспитанниками 
различных видов допингов; 
- вести систематический учет, анализ, обобщение результатов работы, в том числе и с 
использование электронных форм. 
 
1.3. Категория слушателей  

Лица, желающие освоить дополнительную профессиональную программу, 
руководители организаций и их заместители, учителя физической культуры, тренеры 
(тренеры-преподаватели) по видам спорта, иные специалисты в области физической 
культуры и спорта, студенты СПО, ВО.  

 
1.4. Трудоемкость обучения 
 Трудоемкость обучения по данной программе – 72 часа, включая все виды 
аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы слушателя. Общий срок 
обучения – 2 недели. 
 
1.5. Форма обучения 
 Смешанный формат обучения: с сочетанием очной части и заочного обучения с 
использованием дистанционных технологий и электронного обучения (использование 
цифровых ресурсов для самостоятельной работы). 

 
2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 
2.1. Основное содержание программы 
Раздел 1. Нормативно-правовая часть – 18 ч.   
1. Нормативно-правовые основы организации спортивной подготовки в РФ. 
2. Организация тренировочного процесса в ДЮСШ, СШ, СШОР. 
Раздел 2. Научно – методическая часть – 34 ч.  
1. Основы научно - методического сопровождения тренировочного процесса. 
2. Современные технологии научно-методического сопровождения тренировочного 
процесса в сфере физической культуры и спорта. 
Раздел 3. Организационно – методическая часть – 17 ч.  
1. Система организационно-методических и практических мероприятий (контроль, анализ, 
мониторинг, оценка). 
Итоговый контроль – 3 ч.  
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2.2. Учебно-тематический план 
№ Наименование 

разделов, дисциплин, 
тем 

Обща
я 

трудо
емкос
ть, ч 

Всего 
ауд., 

ч 

Аудиторные занятия, ч СРС, 
ч, 

в т.ч. 
КСР, 

ч. 

Форма 
контро

ля 
Лекции Лаборатор

ные 
работы 

Практичес
кие и 

семинарск
ие занятия 

Раздел 1. Нормативно-правовая часть 

1.  Нормативно-правовые 
основы организации 
спортивной подготовки 
в РФ 

 
8 

 
6 

 
4 

  
2 

 
2 

Группо
вой 
опрос 

  
2.  

Организация 
тренировочного 
процесса в в ДЮСШ, 
СШ, СШОР 

 
10 

 
6 

 
4 

  
2 

 
4 

Опрос 
(индив.
, 
группо
вой) 
Анализ 
ситуац
ии 

Раздел 2. Научно – методическая часть 
 
3.  Основы научно - 

методического 
сопровождения 
тренировочного 
процесса 

 
16 

 
12 

 
10 

  
2 

 
4 

Проме
жуточн
ое 
тестир
ование  

4.  Современные 
технологии научно-
методического 
сопровождения 
тренировочного 
процесса в сфере 
физической культуры и 
спорта  

 
18 

 
14 

 
10 

 
2 

 
2 

 
4 

 
Опрос, 
беседа  

Раздел 3. Организационно – методическая часть 
 
5.  Система 

организационно-
методических и 
практических 
мероприятий 
(контроль, анализ, 
мониторинг, оценка) 

 
17 

 
13 

 
8 

 
3 

 
2 

 
4 

 
Презен
тация  

6.  Итоговый контроль 3 Итогов
ое 
тестиро
вание  

 Итого:  
 

  72 51 36   5 10 18     72 
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2.3. Перечень лабораторных работ и практических (семинарских) занятий 

№ 
п/п 

Наименование лабораторных работ/ практических 
(семинарских) занятий 

Трудоемкость, ч. 

1.  Лабораторная работа №1. Создание презентации. Современные 
технологии НМС 

2 

2.  Лабораторная работа №2. Групповая исследовательская работа 
Анализ и мониторинг тренировочного процесса.  

3 

3.  Семинарские занятия   6 
4.  Создание презентации   4 
 
2.4. Виды самостоятельной работы слушателей (СРС) 

№ 
п/п 

Вид СРС Содержание Форма Трудоемкость, ч. 

 1.Самостоятельное 
изучение 
теоретического 
материала 
2. Решение задач к 
семинарским занятиям 

Подготовка к 
семинару, работа с 
рекомендованной 
учебной и научной 
литературой. 
Составление 
таблиц, 
презентаций. 
Продукты 
деятельности: 
Конспект 
сообщения, 
таблица, 
презентация  
 

Изучение 
литературных 
источников, 
конспектирование, 
выполнение 
устных заданий, 
ответы на вопросы  

 

18 

 
3. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПО ПРОГРАММЕ 

 
Форма текущего контроля 
Формы текущего контроля – индивидуальный и групповой опросы, презентация, беседа. 

Примерный перечень контрольных вопросов. 
Раздел 1.  
Вопросы и задания: 
1. Роль и место законодательства о физкультуре и спорте в правовом поле России. 
2. Федеральный Закон «О физической культуре и спорте в Российский Федерации».  
3. Закон РС(Я) "О физической культуре и спорту в Республике Саха (Якутия)". 
4. Подзаконные правовые акты.  
5. Подзаконные физкультурно-спортивные правовые акты.  
6. Положение о Министерстве спорта РФ. 
7. Устав Олимпийского комитета России. 
Раздел 2.  
Вопросы и задания: 
1.Определение понятия методология научного познания и научного исследования. 
2.Основные принципы, цели и задачи, определяющие научно-исследовательскую 
деятельность. 
3.Методы исследовательской деятельности, основные методологические понятия и 
положения. 
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4.Научно-методические подходы к внедрению современных форм и методов организации 
тренировочного процесса. 
5.Внедрение инновационных научно-методических и информационных технологий в 
практику спортивной подготовки. 
6.Выполнение работ по медицинскому, медико-биологическому сопровождению лиц, 
проходящих спортивную подготовку. 
7.Оказание организационно-методического содействия физкультурно-спортивным 
организациям. 
8.Определение тематики научно-методического сопровождения образования и 
тренировочного процесса в сфере физической культуры и спорта. 
9.Основные принципы, цели и задачи, определяющие научно-методического 
сопровождения спортивной подготовки. 
Раздел 3. 
1. Сопровождение спортивной подготовки как система организационно-методических и 
практических мероприятий, включающих в себя контроль, анализ, мониторинг с 
последующей аналитикой. 
2. Создание базы данных, осуществляемых специалистами различного профиля, с целью 
построения моделей по видам спорта, индивидуальных дорожных карт. 
3. Оценка показателей оперативного состояния, отражающих срочный эффект от 
выполнения тренировочной нагрузки (психолого-педагогические, медико-биологические, 
параметры техники выполнения упражнений); 
4. Оценка динамики показателей, отражающих кумулятивный эффект от серии 
тренировочных занятий в рамках 2-4 микроциклов; в основном это обобщение оценки 
технической подготовленности, показатели проявления физических качеств и 
функционального состояния организма спортсмена; 
5. Оценка динамики показателей устойчивого состояния, достоверные сдвиги которых 
могут быть получены через 1-3 месяца подготовки (оценка показателей физических качеств, 
технико-тактической подготовки, обобщающих функциональных проб). 
 
Форма промежуточной аттестации 
Форма промежуточной и итоговой аттестации – тестирование.  
  
Примерный перечень контрольных вопросов 

Нормативно-правовые основы организации спортивной  
                     подготовки в РФ. 

1. Кто создал первую отечественную систему физического воспитания? 
A. Е.А. Покровский 
B. К.Д. Ушинский 
C. П.Ф. Лесгафт 

2. Определите основные принципы развития физической культуры в РФ: 
D. Единство нормативной базы в области физической культуры и спорта на всей 

территории РФ  
E. Превосходство национального права над нормами международного 

регулирования 
F. Планирование физкультурно-спортивных мероприятий (составление 

календарного плана) является прерогативой только федерального органа управления 
3. Какой регистрационный номер имеет ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ»? 

G. 323-ФЗ 
H. 330-ФЗ 
I. 329-ФЗ 
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4. Структура закона «О физической культуре и спорте в РФ» представлена: 
J. 5 главами  
K. 8 главами 
L. 12 главами 

5. «Концепция подготовки спортивного резерва в Российской Федерации» от 17.10.2018 г. 
№ 2245-р утверждена распоряжением Правительства РФ сроком до: 

M. 2025 года 
N. 2030 года 
O. 2035 года 

Организация тренировочного процесса в организациях, осуществляющих 
спортивную подготовку. 

1. В спортивной практике для интенсивности тренировочных упражнений применяется 
способ, который называется: 

a) Определения ЧСС; 
б) Пульсометрия; 
д) Показатель ЖЕЛ; 

2. Процесс подготовки спортсменов высокой квалификации делится на: 
a) Воспитание физических качеств, повышение уровня подготовленности и первых 

успехов в избранном виде спорта 
б) Целевую направленность к мастерству, наивысший спортивный результат. 
c) Построение процесса, его реализация и контроль за ходом подготовки; 

3. Первые большие успехи в процессе многолетней подготовки, способные спортсмены 
достигают: 

a) Через 5-6 лет; 
b) Через 7 лет. 
c) Через 4-6 лет; 

4. Укажите основную задачу этапа углубленной специализации в избранном виде спорта: 
a) Формирование необходимого основного фонда двигательных умений; 
б) Овладение основами техники выполнения физических упражнений; 
c) Совершенное и вариативное владение спортивной техникой; 

5. Малый цикл тренировки, чаще всего с недельной или околонедельной 
продолжительностью, этот цикл называется: 

a) Мезоцикл. 
b) Подводящий цикл. 
с) Микроцикл. 

 Современные технологии научно-методического сопровождения 
тренировочного процесса в сфере физической культуры и спорта. 

1. Методическая работа направлена на… 
а) взаимодействие с родителями обучающихся; 
б) изучение художественной литературы; 
в) рост профессионального мастерства педагогов; 

2. Формы организации методической работы это… 
а) творческие отчеты, анкетирование, рейтинг; 
б) педсовет, совещание при директоре; 
в) единый методический день, школа передового опыта, проблемная группа; 

3. Набор форм, методов, способов, приёмов и средств, системно используемых в 
образовательном процессе это… 

а) методические рекомендации; 
б) методическая инструкция; 
в) педагогическая технология. 
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4. Последовательность, обоснованность и непротиворечивость изложения указывает на 
… речи 

а) логичность;  
б) богатство; 
в) точность. 

5. Способ исследования, совокупность приемов для достижения определенных 
теоретических или практических результатов – это … 

а) учение;  
б) метод; 
в) анкетирование. 

Система организационно-методических и практических мероприятий 
(контроль, анализ, мониторинг, оценка) 

1. Учет, который позволяет определить исходный уровень подготовленности спортсмена 
или группу спортсменов, называется: 
a) Текущий учет 
б) Итоговый учет 
с) Предварительный учет 
2. В современной классификации тренировочных и соревновательных нагрузок 
выделяют несколько зон. Укажите сколько этих зон? 
а) Пять зон 
б) Шесть зон 
с) Семь зон 
3. В текстовом редакторе Word выполнение операции Копирование становится 
возможным после: 
1) установки курсора в определённое положение 
2) сохранения файла 
3) выделения фрагмента текста 
4. К коммуникативной компетентности педагога относится одно из следующих умений 
1) выбирать соответствующую ситуации позицию: «над», «под», «на равных» 
2) планировать ход урока 
3) разрабатывать инновационные педагогические технологии 
5. Система организационно-методических мероприятий позволяющих наметить 
направление специализации юного спортсмена в определенном виде спорта, называется: 
1) спортивной ориентацией; 
2) спортивным отбором; 
3) анализом и оценкой одаренности; 
   

4. УЧЕБНО _ МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРОГРАММЫ 
 
Рекомендуемая литература: 
1. Айзман, Р. И. Основы медицинских знаний: учебное пособие / Р.И. 
Айзман, И.В. Омельченко. Электронный ресурс . — Москва: КноРус, 2016. 
— 243 с. — Для бакалавров. – URL: https://www.book.ru/book/918661 
2. Арасланова, А. А. Психология и педагогика в схемах: учебное 
пособие. / А.А. Арасланова Электронный ресурс . — Москва: Русайнс, 2016. 
— 94 с. – URL: https://www.book.ru/book/921385 
3. Барчуков, И. С. Физическая культура: методики практического 
обучения: учебник / И.С. Барчуков [Электронный ресурс]. — Москва: 
КноРус, 2017. — 297 с. — Для бакалавров. - URL: 
https://www.book.ru/book/919549 
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4. Бишаева, А. А. Профессионально-оздоровительная физическая 
культура студента: учебное пособие / А.А. Бишаева [Электронный ресурс]. 
— Москва: КноРус, 2016 г. — 299 с. — Для бакалавров. - URL: 
https://www.book.ru/book/918083 
5. Виленский, М. Я. Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский 
под ред. и др. [Электронный ресурс]. — Москва: КноРус, 2016 г. — 423 с. – 
URL: https://www.book.ru/book/918665 
6. Кадыров, Р. М. Теория и методика физической культуры: учебное 
пособие / Р.М. Кадыров, Д.В. Морщинина [Электронный ресурс]. — Москва: 
КноРус, 2016 г. — 136 с. – Для бакалавров. - URL: 
https://www.book.ru/book/917088 
7. Управление процессом социального становления и развития 
личности старшеклассников в ходе организации физкультурно-спортивной 
работы в общеобразовательной школе : монография / Е.А. Царев. — Москва : 
Русайнс, 2016. — 89 с. — ISBN 978-5-4365-0641-8. 
8. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации» от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 29.06.2015). 
9. Физическая культура: учебник / А.А. Бишаева, В.В. Малков 
[Электронный ресурс]. — Москва: КноРус, 2016 г. — 311 с. — Для 
бакалавров. - URL: https://www.book.ru/book/917866  
 
Ресурсы открытого доступа: 
1. Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период 
до 2020 года. – URL:http://www.infosport.ru/strategiya/. 
2. Вавилов Ю.Н. Проверь себя (к индивидуальной системе самосовершенствования 
человека). – URL: http://lib.sportedu.ru/press/tpfk/1997n9/p58-63.htm. 
3. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». – 
URL.:http://minstm.gov.ru/ministry/statment/223.shtml 
 
5. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО _ ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 
ОСУЩЕСТЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ПРОГРАММЕ  

 
Наименование специального помещения: учебная аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, занятий семинарского типа, текущего контроля, промежуточного 
контроля.   
Оснащенность: Комплект учебной мебели, меловая доска, ноутбук, переносное 
проекционное оборудование (мультимедийный проектор и экран на треноге), портативное 
звукоусиливающее оборудование. Компьютерный класс. Программное обеспечение: ? 

Составители программы: 
1. Гуляев М. Д., член Экспертного Совета,  доктор педагогических наук, председатель 

постоянного комитета ГС «Ил Тумэн».  
2. Готовцев И. И., член Экспертного Совета, кандидат педагогических наук, ректор  

ФГБОУ ВО «Чурапчинский государственный институт физической культуры и 
спорта». 

3. Колесова А. Л., член Экспортного Совета, заместитель директора ГБУ РС(Я) 
«РЦПСР». 

 
 

 
 
 

https://www.book.ru/book/917866
about:blank
http://lib.sportedu.ru/press/tpfk/1997n9/p58-63.htm
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Определение 

Дополнительная профессиональная образовательная программа (повышение 
квалификации) (далее - ДПОП ПК) по специальности Инструментальное 
исполнительство (по виду «Оркестровые струнные инструменты») 
сформирована на основе установленных квалификационных требований, 
профессиональных стандартов и федерального государственного образовательного 
стандарта среднего профессионального образования (ФГОС СПО) по данному 
направлению подготовки. 

Дополнительная профессиональная образовательная программа (повышение 
квалификации) является системой учебно-методических документов, 
обеспечивающих повышение квалификации слушателей курсов повышения 
квалификации при Региональном центре выявления и поддержки одаренных детей 
Республики Саха (Якутия) - ГАУ ДО РС(Я) “Малая академия наук Республики Саха 
(Якутия).  

ДПОП (повышение квалификации) включает в себя учебный план, оценочные и 
методические материалы, обеспечивающие качественную подготовку обучающихся. 

ДПОП (повышение квалификации) ежегодно пересматривается и обновляется в 
части содержания учебных планов и методических материалов с целью повышения 
качества образования.  
 

      1.2. Нормативные документы для разработки ДПОП (повышение 
квалификации) по специальности Инструментальное исполнительство (по виду 
«Оркестровые струнные инструменты»)  
Нормативную основу разработки ДПП ПП по специальности Инструментальное 
исполнительство (по виду «Оркестровые струнные инструменты») по 
программе углубленной подготовки составляют: 

- Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001г. №197 ФЗ; 
- Закон РФ «Об образовании» от 22 декабря 2012 г. № 273 - ФЗ; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт    среднего 

профессионального образования по специальности Инструментальное 
исполнительство (по виду «Оркестровые струнные инструменты»), 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 27.10.2014 г.  № 1387;  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 22 января 2013 г. 
№23 «О правилах разработки, утверждения и применения профессиональных 
стандартов»; 

- Приказ Минобрнауки России от 1 июля 2013 г. № 499 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным профессиональным программам»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ № 196 от 09.11.2018 г. № 196 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по дополнительным общеобразовательным программам» (зарегистрирован в 
Министерстве юстиции РФ 29.11.87 № 52831); 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 8 сентября 2015 г. 
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№ 613н “Об утверждении профессионального стандарта “Педагог дополнительного 
образования детей и взрослых”. 

 
1.3. Цели и задачи ДПОП (повышение квалификации)  
 

Основной задачей дополнительного профессионального образования является 
постоянное совершенствование педагогической деятельности в образовательных 
организациях сферы культуры и искусства, обогащение новыми знаниями, 
накопление практических навыков и передового опыта педагогическими 
работниками в области музыкального искусства.  
 

Дополнительная профессиональная образовательная программа 
(повышение квалификации) по специальности Инструментальное 
исполнительство (по виду «Оркестровые струнные инструменты») имеет целью 
повышение профессионального уровня работников образовательных учреждений 
культуры и искусства, формирование у слушателей общих и профессиональных 
компетенций в соответствии с требованиями ФГОС СПО по данной специальности. 

Освоение программы позволит лицу, успешно прошедшему итоговую 
аттестацию, повысить квалификацию по программе Инструментальное 
исполнительство (по виду «Оркестровые струнные инструменты»). 
 
1.4. Нормативные сроки, трудоемкость освоения ДПОП (повышение 
квалификации)  
 

Нормативный срок, общая трудоемкость освоения образовательной программы 
в соответствии с Приказом Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. 
№ 499 приведены в следующей таблице. 

Таблица 1 
Наименование 
ДПОП 

Код квалификации в 
соответствии с 
принятой 
классификацией 
ДПОП 

Наименование Нормативный срок 
освоения ДПОП 
(повышение 
квалификации) 

Инструменталь
ное 
исполнительств
о (по виду 
«Фортепиано») 

53 

Краткосрочное 
повышение 
квалификации  
 

72 часа 

  
1.5. Категория слушателей: педагогические работники образовательных 
учреждений культуры и искусства. 

 
Форма обучения - очная (с отрывом от работы). 

Слушатели, успешно прошедшие обучение по ДПОП получают Удостоверение 
о прохождении дополнительной профессиональной образовательной программы 
(повышение квалификации) установленного образца. 
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II. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
СЛУШАТЕЛЕЙ ДПОП 
 
2.1. Виды профессиональной деятельности слушателей ДПОП:  

- исполнительская деятельность (репетиционно - концертная деятельность в 
качестве артиста оркестра, ансамбля, солиста на различных сценических 
площадках). 

- педагогическая деятельность (учебно-методическое обеспечение учебного 
процесса в образовательных организациях дополнительного образования детей 
(детских школах искусств по видам искусств), общеобразовательных организациях, 
профессиональных образовательных организациях). 
 
2.2. Область профессиональной деятельности слушателей ДПОП:  

- музыкально-инструментальное исполнительство;  
- музыкальная педагогика в образовательных организациях дополнительного 

образования детей (детских школах искусств по видам искусств), 
общеобразовательных организациях, профессиональных образовательных 
организациях;  

- организация и постановка концертов и прочих сценических выступлений, 
музыкальное руководство творческими коллективами. 

 
2.3. Объекты профессиональной деятельности слушателей ДПОП:  

- музыкальные произведения разных эпох и стилей; 
- музыкальные инструменты; 
- творческие коллективы; 
- образовательные организации дополнительного образования детей (детские 

школы искусств по видам искусств), общеобразовательные организации, 
профессиональные образовательные организации; 

- образовательные программы, реализуемые в образовательных организациях 
дополнительного образования детей (детских школах искусств по видам искусств), 
общеобразовательных организациях, профессиональных образовательных 
организациях; 

- слушатели и зрители театров и концертных залов; 
- театральные и концертные организации; 
- учреждения (организации) культуры, образования. 

 
2.4. Задачи профессиональной деятельности слушателей ДПОП: 

а) в области музыкально-исполнительской деятельности:  
- высокохудожественное и выразительное донесение содержания исполняемого 

музыкального произведения до слушательской аудитории; 
- воспитание художественного вкуса и умения воспринимать музыку как вид 

искусства. 
б) в области педагогической деятельности: 
- воспитание музыканта-исполнителя с высокоразвитым художественным и 

интеллектуальным потенциалом; 
- обучение техническому мастерству игры на инструменте; 
- подготовка обучающегося к самостоятельной деятельности в области 
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исполнительства и музыкальной педагогики; 
- выполнение методической работы, осуществление контрольных мероприятий, 

направленных на оценку результатов педагогического процесса. 
 

III. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДПОП (повышение 
квалификации)  
 Повышение квалификации педагогических работников образовательных 
учреждений культуры и искусства осуществляется не реже одного раза в три года. 
Оценка уровня знаний обучающегося проводится по результатам итоговой 
аттестации. 

В результате обучения по ДПОП слушатель должен повысить качество 
владения следующими профессиональными компетенциями в рамках имеющихся 
квалификаций:  

Таблица 2 
 

ВПД I. Исполнительская деятельность. 
 

ПК 1.1. Целостно и грамотно воспринимать и исполнять музыкальные произведения, 
самостоятельно осваивать сольный, оркестровый и ансамблевый репертуар. 

ПК 1.2. Осуществлять исполнительскую деятельность и репетиционную работу в 
условиях концертной организации, в оркестровых и ансамблевых 
коллективах. 

ПК 1.3. Осваивать сольный, ансамблевый, оркестровый исполнительский репертуар. 
ПК 1.4. Выполнять теоретический и исполнительский анализ музыкального 

произведения, применять базовые теоретические знания в процессе поиска 
интерпретаторских решений. 

ПК 1.5.  Применять в исполнительской деятельности технические средства 
звукозаписи, вести репетиционную работу и запись в условиях студии. 

ПК 1.6. Применять базовые знания по устройству, ремонту и настройке своего 
инструмента для решения музыкально-исполнительских задач. 

ПК 1.7.  Исполнять обязанности музыкального руководителя творческого коллектива, 
включающие организацию репетиционной и концертной работы, 
планирование и анализ результатов деятельности. 

ПК 1.8.  Создавать концертно-тематические программы с учетом специфики 
восприятия слушателей различных возрастных групп. 

ВПД II. Педагогическая деятельность. 
ПК 2.1. Осуществлять педагогическую и учебно-методическую деятельность в 

образовательных организациях дополнительного образования детей (детских 
школах искусств по видам искусств), общеобразовательных организациях, 
профессиональных образовательных организациях. 

ПК 2.2. Использовать знания в области психологии и педагогики, специальных и 
музыкально-теоретических дисциплин в преподавательской деятельности. 

ПК 2.3.  Использовать базовые знания и практический опыт по организации и анализу 
учебного процесса, методике подготовки и проведения урока в 
исполнительском классе. 

ПК 2.4.  Осваивать основной учебно-педагогический репертуар. 
ПК 2.5.  Применять классические и современные методы преподавания, анализировать 
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особенности отечественных и мировых инструментальных школ. 
ПК 2.6.  Использовать индивидуальные методы и приемы работы в исполнительском 

классе с учетом возрастных, психологических и физиологических 
особенностей обучающихся. 

ПК 2.7. Планировать развитие профессиональных умений обучающихся. 
ПК 2.8.  Владеть культурой устной и письменной речи, профессиональной 

терминологией. 
 

 
IV. СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 
4.1 Документы, определяющие содержание и организацию образовательного 
процесса. 
Календарный учебный график. 

Обучение по дополнительной профессиональной образовательной программе 
(повышение квалификации) Инструментальное исполнительство (по виду 
«Оркестровые струнные инструменты») осуществляется в соответствии с 
графиком формирования групп на основании разработанного и утвержденного плана 
работы. 
 
Рабочий учебный план 

Рабочий учебный план повышения квалификации по программе 
Инструментальное исполнительство (по виду «Оркестровые струнные 
инструменты») включает наименование разделов (модулей) и количество часов 
аудиторной и самостоятельной работы слушателей (Таблица 3). На основании 
данного учебного плана может быть разработан индивидуальный учебный план для 
отдельных слушателей и групп слушателей с учетом пожеланий обучающихся. 
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Таблица 3 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ Наименование 
разделов и дисциплин 

Объем работы в часах Форма 
аттестации 

(круглый стол) 
Всег
о 

                                                                    Аудиторные занятия  
Лекции Практическ

ие 
занятия 

Индивидуал
ьные 

занятия 

Открытые 
уроки, мастер-

классы 

Самостоятельны
е занятия 

 

1. Нормативно-правовое 
обеспечение 
педагогической 
деятельности 

4 2    2  

2. Специальный 
инструмент 

10 4   2 4  

3. Методика 
инструментального 
искусства 

8 2   2 4  

4. Музыкальная 
педагогика и 
психология 

6 2 2   2  

5. Исполнительская и 
педагогическая 
практика 

8 4 2    2 

6. Изучение репертуара 20 4 4 2 4 4 2 
7. История и теория 

музыки 
10 4 2   4  

 ИТОГО: 
 

72 24 12 2 8 22 4 
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4.2. Содержание и организация образовательного процесса 
 

В качестве методов и средств организации и реализации образовательного 
процесса повышения квалификации, направленных на теоретическую и 
практическую подготовку слушателей используются: 

- лекция; 
- семинар; 
- консультация; 
- практические занятия; 
- мастер-классы преподавателей и приглашенных специалистов; 
- академические концерты; 
- самостоятельная работа слушателей; 
- методическая работа; 
- итоговый отчет. 

При реализации образовательной программы Инструментальное 
исполнительство (по виду «Оркестровые струнные инструменты») 
устанавливаются следующие виды учебных занятий: 

- групповые занятия; 
- мелкогрупповые занятия; 
- индивидуальные занятия. 

В образовательном процессе используются различные типы лекций: 
мотивационная (способствующая проявлению интереса к осваиваемой дисциплине), 
интегрирующая (дающая общий теоретический анализ предшествующего 
материала), установочная (направляющая слушателей к источникам информации для 
дальнейшей самостоятельной работы), междисциплинарная. Содержание и 
структура лекционного материала направлены на формирование соответствующих 
компетенций и соотносятся с выбранными преподавателем методами контроля. 
Занятия лекционного типа составляют не более 50% аудиторных занятий, в 
интерактивной форме - не менее 40%. 

Основными активными формами обучения профессиональным компетенциям в 
течение всего периода обучения являются практические занятия, которые 
проводятся в форме мастер-классов. дискуссий, деловых и ролевых игр, разборов 
конкретных ситуаций, обсуждения результатов работ (рефератов, творческих работ 
и т.д.).  

В рамках учебных курсов предусмотрены встречи с представителями 
учреждений культуры, мастер-классы специалистов. 

4.3 Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся 
Самостоятельная работа представляет собой обязательную часть 

образовательной программы и выполняется слушателем вне аудиторных занятий в 
соответствии с заданиями преподавателя. Самостоятельная работа может 
выполняться в читальном зале библиотеки, фонотеке и в домашних условиях. 
Результаты самостоятельной работы контролируется преподавателем. 

Самостоятельная работа слушателей имеет учебно-методическое и 
информационное обеспечение, включающее учебники, учебно-методические 
пособия, конспекты лекций, аудио и видео материалы и т.д. Результаты 
самостоятельной работы контролируются преподавателями колледжа. 
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Формы практической самостоятельной работы реализуются в виде рефератов, 
презентаций, методических разработок и т.п., позволяющих оценить уровень 
практического освоения слушателями определенных разделов ДПОП (повышение 
квалификации).  

 
V. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДПОП 

(повышение квалификации) 
Оценка качества освоения ДПОП включает: текущий контроль знаний и 

итоговую аттестацию слушателей. 
Конкретные формы и процедуры текущего контроля знаний и итоговой 

аттестации разрабатываются образовательным учреждением самостоятельно.   
Региональный центр выявления и поддержки одаренных детей Республики Саха 

(Якутия) - ГАУ ДО РС(Я) “Малая академия наук Республики Саха (Якутия) 
обеспечивает организацию и проведение текущего контроля уровня знаний 
обучающихся по программам дисциплин и профессиональных модулей, используя 
методы устного индивидуального опроса, фронтального опроса, тестового контроля.  

Текущий контроль результатов подготовки осуществляется в процессе 
проведения аудиторных теоретических и практических занятий, «круглых столов».  

Итоговая аттестация по ДПОП (повышение квалификации) проводится в форме 
защиты методического реферата, подытоживающего опыт собственной 
педагогической деятельности слушателя. 

 
VI.  РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДПОП (повышение 

квалификации) 
 
6.1 Кадровое обеспечение 
Реализация ДПОП (повышение квалификации) Инструментальное 

исполнительство (по виду «Оркестровые струнные инструменты») 
обеспечивается педагогическими кадрами Регионального центра выявления и 
поддержки одаренных детей Республики Саха (Якутия) - ГАУ ДО РС(Я) “Малая 
академия наук Республики Саха (Якутия), имеющими высшее образование, 
соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля), а также 
приглашенными специалистами из учебных заведений культуры и искусства г. 
Москвы, Санкт – Петербурга, Новосибирска и др.  

Для проведения учебных занятий по ДПОП привлекается наиболее 
подготовленный и опытный преподавательский состав. Большинство 
преподавателей имеют опыт работы в образовательной системе повышения 
квалификации и профессиональной переподготовки.         

 
6.2 Материально-техническое и информационное обеспечение учебного 

процесса 
 
Региональном центре выявления и поддержки одаренных детей Республики 

Саха (Якутия) - ГАУ ДО РС(Я) “Малая академия наук Республики Саха (Якутия) 
Инструментальное исполнительство (по виду «Оркестровые струнные 
инструменты»)  располагает материально-технической базой, обеспечивающей 
проведение всех видов практических занятий, дисциплинарной, 
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междисциплинарной и модульной подготовки, учебной практики, предусмотренных 
учебным планом образовательной организации и соответствующих действующим 
санитарным и противопожарным правилам и нормам. 

Материально-техническое обеспечение включает: лекционные аудитории, 
оборудованные видеопроекционным оборудованием для презентаций, средствами 
звуковоспроизведения, экраном, и имеющие выход в Интернет, помещения для 
проведения семинарских и практических занятий, оборудованные учебной мебелью, 
библиотеку, имеющую рабочие места, оснащенные компьютерами с доступом к 
базам данных и Интернет, компьютерные классы, концертный зал с на 120 мест. 

Региональный центр выявления и поддержки одаренных детей Республики Саха 
(Якутия) - ГАУ ДО РС(Я) “Малая академия наук Республики Саха (Якутия) 
обеспечивает доступ каждого слушателя к базам данных и библиотечным фондам, 
формируемым по полному перечню дисциплин (модулей) ДПОП. Во время 
самостоятельной подготовки слушатели обеспечиваются доступом к сети Интернет. 

Библиотечный фонд помимо учебной литературы включает официальные, 
справочно-библиографические и периодические издания.  

Образовательная организация предоставляет обучающимся возможность 
оперативного обмена информацией с российскими образовательными 
организациями и иными организациями и доступ к современным профессиональным 
базам данных и информационным ресурсам сети Интернет. 

 В образовательном процессе используется программное обеспечение: 
Microsoft Windows XP, Microsoft Windows 7, Microsoft Office, Microsoft Visio, 
Kompas-3D_LT_V10, Adobe Reader, Super Test, Mozilla Fierfox, 7Zip, K-
Lite_Codec_Pack. 

 
 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ 

1. Агарков О.М. – «Вибрато в игре на скрипке» / Государственное муз. 
Издательство, Москва 1956г Азархин Р. Контрабас. Москва, «Музыка», 
1978г.  

2. Ауэр Л. «Моя школа игры на скрипке. Интерпретация произведений 
скрипичной классики», изд. «Музыка» - Москва – 1965г.  

3. Ауэр Л. Моя школа игры на скрипке: методический очерк / Л. Ауэр. – 4-е 
изд., перераб. и доп. – Санкт-Петербург: Композитор Санкт-Петербург, 2004. 
– 120 с. 

4. Баренбойм Л. – Вопросы фортепианной педагогики и исполнительства.Л., 
Сов. Композитор., 1981 г.  

5. Баренбойм Л. – Путь к музицированию. Л., Сов. композ., 1989 г.  
6. Барсова И. Книга об оркестре. – М., 1969.  
7. Ботяров Е.М. Учебный курс инструментовки. Ч. 1. – М., 2000  
8. Герликова Л. Е. Методика обучения беглому чтению с листа. – М., 1989.  
9. Гинзбург, Л. О работе над музыкальным произведением [Текст] 

методический очерк / Л. Гинзбург. – Москва : Музыка, 1998. – 214 с. 
10.  Голубовская Н. - Искусство педализации. Л., Муз., 1985 г.  
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11. Григорьев В. Ю. Методика обучения игре на скрипке: методический очерк – 
М., Издательский дом «Классика XXI», 2006. – 256 с.  

12. Давидян, P. P. Квартетное искусство [Текст] : проблемы исполнительства и 
педагогики / Р. Р. Давидян. - Москва Музыка, 1984. – 377 с.  

13. Калинина Н. Клавирная музыка Баха в фортепианном классе. М., Музыка., 
1974 г. 

14. Коган Г. Работа пианиста. М., 1979 г.  
15. Либерман Е.Я. Творческая работа пианиста с авторским текстом М. Музыка, 

1988 
16. Либерман М. Культура звука скрипача: методический очерк / М. Либерман, 

М. Берлянчик. – М., 1985. – 346 с.  
17. Мусин И.А. Техника дирижирования. С.-П. 1995. 2-е издание, дополненное.  
18. Мусин И.А. О воспитании дирижера. –М.-Л. 1987г.  
19. Мусин И.А. Язык дирижерского жеста. М. Музыка 2006г.  
20. Нейгауз Г. Об искусстве фортепианной игры. Изд.5. М., Муз., 1988г. 
21. Рогаль-Левицкий Д. Беседы об оркестре. – М., 1961.  
22. Сапожников С. «Вопросы скрипичного исполнительства и педагогики» / 

Сборник статей. Изд. «Музыка», Москва 1968г.  
23. Розанов В. Инструментоведение М. 1981г.  
24. Чулаки М. Инструменты симфонического оркестра. – М.,1983.  
25. Шиндер Л.Н. Штрихи струнной группы симфонического оркестра, учебно 

методическое пособие, Санкт-Петербург, 2000г.  
 
Дополнительные источники:  

1. Агафонников Н. Симфоническая партитура. Л. 1981.  
2. Вольф О., Хрестоматия по чтению партитур, Л., 1958  
3. Таранов Г. Курс чтения партитур. М.- Л. 1939.  
4. Шпитальный П., Чтение симфонических партитур. Хрестоматия, вып. 

1, М., 1970.  
5. Василенко С. Инструментовка для симфонического оркестра/Ред. И 

доп. Ю. Фортунатова. – М., 1959.  
6. Дмитриев Г. О драматической выразительности оркестрового письма. 

– М., 1981.  
7. Дмитриев Г. Ударные инструменты: трактовка и современное 

состояние. – М.,1973.  
8. Ержемский Г. Закономерности и парадоксы дирижирования. С.-П. 

1993г. 
9. Коган Г. У врат мастерства. М., 1977 г. Кондрашин К. О дирижерском 

искусстве. Л.-М. 1970г.  
10. Либерман Е. Творческая работа пианиста с авторским текстом. М., 

Муз., 1988 г.  
11. Маккиннон Л. Игра наизусть. М. 2006 г.  
12. Мюнш Ш. Я – дирижер. М. 1960г.Алексеев А.Д. Русские пианисты. - 

М.,Л., 1948;  
13. Раабен, Л Мастера Советского камерно-инструментального ансамбля 

Государственное издательство «Музыка» 1964г. 
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14. Шуман Р. Жизненные правила для музыкантов // О музыке и 
музыкантах – / Рогаль-Левицкий Д. Современный оркестр. – М., 1956  

15. Ямпольский И. Основы скрипичной аппликатуры: методический 
очерк. – М., 1998. – 128 с.  
 
Интернет-ресурсы:   
Classic-online.ru – Онлайн-архив классической музыки;   
Gnesin-academy.ru – «Российская академия музыки им. Гнесиных»;  
Igraj-poj.narod.ru – «Ноты – детям»;   
Imslp.org – «International Music Score Library Project» 
(библиотекаПетруччи);  Мosconsv.ru – «Московская консерватория им. 
П.И.Чайковского»;  МuzRuk.info – «Всё для учителя музыки»;   
Muzuchitel.ru – «Музыкально-образовательный портал для 
современныхпреподавателей музыки»;   
Notarhiv.ru – «Нотный архив России»;   
Notes.tarakanov.net – «Нотный архив Бориса Тараканова»;   
Nutcracker.tv – «Международный телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик»»;  Pianoforum.ru – «PianoФорум» (журнал);  
 Тvkultura.ru – «Телеканал Россия – Культура»;   
Tchaikovskycompetition.com – «XIV Международный конкурс им. П.И. 
Чайковского». 
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